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Wprowadzenie

Jak kolor wptywa na samopoczucie?

Dobér koloru to nie tylko kwestia estetyki. Barwy wptywaja na nasze emocje,
zachowanie i samopoczucie. Warto o tym pamietac podczas projektowania
wnetrz o réznym przeznaczeniu.

Wiele badarn potwierdza
wyrazny wptyw kolorow na funkcjonowanie organizmu,
m.in. na cisnienie krwi, tetno,
oddech, trawienie,
temperature ciata i aktywnos¢ mézgu”.
dr Lennie Scott-Webber
dyrektor INSYNC: Education Research + Design oraz byta dyrektor i zatozycielka

Education Environments for Steelcase Education, USA

Jakie znaczenie ma kolor dla rozwoju dzieci?

Moze pomaga¢ w zdobywaniu zdolnosci psychomotorycznych i rozwoju oso-
bistym. Wraz z wiekiem rozwija sie sposéb postrzegania koloréw i prze-
strzeni. Niezaleznie od wieku dziecka otoczenie, zwtaszcza wykorzystane
w nim barwy, wptywaja na jego rozwéj w wiekszym stopniu niz inne wtasci-
wosci. Warunkiem prawidtowego rozwoju uktadu wzrokowego jest dopa-
sowana w zaleznosci od wieku stymulacja Swiattem i kolorem.

Wykorzystanie kolorow podczas doboru wyktadzin podtogowych

Kolory wykorzystywane we wnetrzu najczesciej sa wybierane na podstawie
upodobari zainteresowanych oséb. Niniejszy dokument zostat opracowany
na podstawie badar i rozméw z wieloma specjalistami, dzieki czemu pomaga
spojrzec na kolor z perspektywy naukowej i zwrocic wieksza uwage na
jego potencjalne dziatanie. Architekci czesto korzystaja z pomocy specja-
listéw w zakresie akustyki, Swiatta i jakoSci powietrza. A co z kolorem? Przy
braku spéjnej wizji dostosowanej do przeznaczenia czesto wybér pada na pa-
lete neutralnych barw (biel, szarosci, beze). Jest to szczegélnie powszechne
w przypadku wyktadzin podtogowych. Z drugiej strony uzytkownicy pragna,
by ich wnetrza byty kolorowe, czego dowodzi popularnos¢ np. kolorowego
sprzetu AGD. Elementy, ktérych barwa zostata dobrana w przemyslany
sposob, silniej wptywaja na nasze samopoczucie.

W latach 2014-2017 firma Tarkett przeprowadzita wywiady z ponad 45 eks-
pertami oraz 40 dzieémi i uczniami z r6znych krajéw. Dzigki temu zyskalismy
cenng wiedze na temat wykraczajacego poza osobiste upodobania i odczu-
cia wptywu koloréw na emocje i zachowanie 0s6b przebywajacych w danym
wnetrzu.

Opierajac sie na kilku profesjonalnych badaniach dotyczacych samopoczu-
cia 0s6b przebywajacych w okreslonym otoczeniu, firma Tarkett wyodrebnita
cztery kategorie kompozycji kolorystycznych wyktadzin podtogowych wywo-
tujacych podobne emocje: neutralne i naturalne, Swieze i optymistyczne,
chtodne i wyciszajace oraz ciepte i pobudzajace. Profesjonalne ustugi do-
radcze firmy Tarkett w zakresie koloréw sa udzielane w oparciu o te kategorie.
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Potrzeby dzieci w wieku od 0 do 12 lat1 mtodziezy od 12 do 18 lat

Rozwdj dzieci nalezgcych do najmtodszej grupy obejmuje wiele réznych
aspektéw. Dzieci staja sie coraz bardziej spostrzegawcze i chcg dotknaé
wszystkiego, co znajduje sie wokét. Z czasem rozpoznawanie i rozréznianie
koloréw sprawia im coraz mniej trudnosci. Dzieciristwo to okres szybkiej
nauki i przetwarzania informacji, zapamietywania oraz rozwijania umiejet-
nosci korzystania z symboli i wysuwania wnioskow. Barwy silnie oddziatuja
na nasza pamiec i zdolnos¢ przyswajania wiedzy. Warto o tym pamieta¢
podczas projektowania przestrzeni do nauki.

Rozwéj dzieci obejmuje nie tylko sfere intelektu. Umiejetnosci spoteczne
i emocje moga odgrywac jeszcze wiekszg role. Starsze dzieci moga silniej
odczuwac rado$é, smutek, gniew czy strach. Osoby odpowiedzialne za pro-
jektowanie wnetrz w szkotach powinny pamietaé, w jak ogromnym stopniu
kolory wptywaja na nastrdj dzieci.

Oprécz ogélnych potrzeb konieczne jest réwniez uwzglednienie indywidu-
alnych cech. Dzieci rozwijaja sie w r6znym tempie, a szczeg6lne potrzeby
niektérych z nich nie moga by¢ignorowane. Dopasowanie projektéw wnetrz
pod ich katem juz na wczesnym etapie przynosi wymierne rezultaty.

W przypadku mtodszej grupy koncentrujemy sie przede wszystkim na rozwoju
intelektualnym i emocjonalnym. Inaczejjest w przypadku mtodziezy w wieku
od 12 do 18 roku zycia - tutaj wazniejsze jest budowanie wiezi i umiejetno-
$ci spotecznych. W tym wieku wiekszo$¢ ludzi wkracza w okres poszukiwa-
nia wtasnej tozsamosci. Nierzadko proces poznawania samego siebie jest
trudny. Srodowisko mtodego cztowieka ma ogromny wptyw na rozwéj jego
osobowosci, dlatego powinno by¢ dla niego mozliwie najbardziej komfor-
towe.

Projektowanie przestrzeni do nauki dla mtodziezy w tym wieku stanowi nie
lada wyzwanie. Ze wzgledu na ogromne réznice miedzy dwunasto- i osiem-
nastolatkami decyzje dotyczace uzywanych koloréw i materiatéw musza by¢
dobrze przemyslane.

Uczniowie powinni czug, ze szkota to przestrzen dla nich, jednak uzyska-
nie takiego efektu utrudniaja réznice w upodobaniach poszczegélnych grup
i 0séb.



Potrzeby studentow

Uczniowie uczelni wyzszych przewaznie maja od 18 do 25 lat. Potrzeby i pre-
ferencje tej grupy sa inne niz w przypadku wychowankéw szkét Srednich.
Studenci s3 osobami dorostymi i stanowia odrebng grupe. Z jednej strony
mtodzi dorosli ktada duzy nacisk na zdobywanie wiedzy, ale z drugiej pragna
wiecej swobody i czasu na odpoczynek i przyjemnosci.

Potrzeby dotyczace Srodowiska do nauki znacznie réznia sie od warunkéw,
jakie musza spetniac klasy w szkotach $rednich. Sale sa wieksze i mieszcza
wiecej studentéw, w zwigzku z czym kolory sa wykorzystywane w catkiem
inny sposéb. Przebywanie w duzej sali razem z wieloma innymi studentami
utrudnia utrzymanie koncentragji.

Potrzeby studentéw i nauczycieli powinny wptywac na uktad i wyglad, jed-
nak nie tylko sal wyktadowych. Budynki uczelniane obejmuja przeciez takze
pomieszczenia do samodzielnej nauki, stotéwki i korytarze. Najwazniejsze,
aby studenci mogli skutecznie poszerza¢ wiedze w komfortowym otoczeniu.

Studenci, podobnie jak uczniowie szkét srednich, lubia identyfikowac sie ze
swoja uczelnig, chcg czerpaé¢ dume z przynaleznosci do niej. Warto o tym
pamietaé, projektujac gtéwne wejscie i fasade budynku.

Uczniowie uczelni wyzszych sa o wiele bardziej niezalezni od przedstawi-
cieli dwéch mtodszych grup. Samodzielnie korzystaja z pomieszczen przezna-
czonych do nauki, bibliotek i laboratoriéw. Dlatego podczas projektowania
budynkéw uczelnianych nalezy uwzgledni¢ tego typu przestrzenie. Bardzo
wazna role odgrywaja uzyte w nich kolory i materiaty. Studenci potrzebuja
nie tylko sprzyjajacej skupieniu ciszy i spokoju, ale i bodZzcéw motywujacych
do pracy. Odpowiednie wywazenie elementdw obu typéw nie jest tatwe.

Réznorodnosé dostepnych specjalizacji jest ogromna, dlatego warto pozna¢
dziedzine, ktéra beda zgtebiaé studenci korzystajacy z danego budynku.
Przestrzeri przeznaczona dla studentéw kierunkéw technicznych powinna
by¢ zupetnieinna od przestrzeni zaprojektowanej z mysla o przysztych arty-
stach plastykach. Dlatego warto uwzgledni¢ profil uzytkownikéw danego
budynku (wiek, narodowos¢, przynaleznos¢ do konkretnej kultury itp.).
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Rady ekspertéw na temat
projektowania Srodowiska do nauki

prof. Daniel Oberfeld-Twistel,
Wydziat Psychologii Eksperymentalnej, Uniwersytet Jana Gutenberga w Moguncji, Niemcy

#Lréznicowanie koloréw i ich nasycenia oraz intensywnos$ci swiatta pomoze
wszystkim dzieciom poczué sie komfortowo w danej przestrzeni. Kolory maja
ogromne znaczenie. W jakim otoczeniu dzieci lubig przebywac? Warto daé
im mozliwo$¢ wyboru - to zacheci je do poznawania wtasnych upodobarni
i ksztattowania indywidualnego gustu”.

dr Lennie Scott-Webber,
dyrektor INSYNC: Education Research + Design oraz byta dyrektor
i zatozycielka Education Environments for Steelcase Education, USA

~Przestrzenie przeznaczone dla dzieci warto traktowac jako zamknieta catos¢
lub kokon. Podtoga stanowi jego integralng cze$¢ i powinna ptynnie taczy¢
sie zinnymi elementami”.

Jean-Gabriel Causse,
projektant ds. koloréw, autor ,,I'Etonnant pouvoir de la couleur”

(Niezwykta moc koloru), Francja

~Proponuje stosowac w klasach naprzemiennie ciepte i zimne kolory, zwtasz-
cza jesli dzieci ucza sie poszczeg6lnych przedmiotéw w r6znych salach”.

Doukje Sel,
psycholog dziecieca, Belgia

~Warto dazy¢ do utrzymania réwnowagi miedzy tatwoscia konserwacji, przy-
jemna atmosfera, odpowiednim o$wietleniem, bezpieczeristwem i swoboda.
Pomaga w tym odpowiedni dobér koloréw, materiatéw i przedmiotow”.




Mathieu Gielen, Simone Sorber,

adiunkt projektowania przemystowego, Uniwersytet Techniczny w Delft, Holandia projektantka wnetrz specjalizujqca sie w przestrzeniach dla dzieci, Holandia

~Wybierajac zabawki, ludzie decyduja sie na to, czego chca w danym mo- ~Irzeba pamieta¢, ze elementy najbardziej oddziatujace na dzieci znajduja
mencie. Podczas urzadzania wnetrz zwykle stawiamy na rozwiazania na lata, sie stosunkowo blisko podtogi. Elementy i materiaty wykorzystane na tej
przez co przestrzen traci wyraz. To btad! Wykorzystanie w wystroju r6znych wysokosci powinny by¢ wytrzymate, dobre jakosciowo, higieniczne, kom-
koloréw i materiatéw dziata na dzieci stymulujaco i pobudza ich kreatyw- fortowe (takze pod wzgledem akustyki) i wyglada¢ znajomo. W takich wne-
nosc”. trzach warto zwréci¢ uwage na réwnowage oraz odpowiedni dobér koloréw

i materiatow”.
Team Studio, projektanci wnetrz przeznaczonych do nauki,
EromesMarko Ernest Van Buynder,
Johan van Helden, projektant wnetrz; Rozemarijn Henzen, projektantka wnetrz; dyrektor komitetu ,, Culture at the Campus” (kultura w kampusie), Belgia
Kim Nouwens, projektantka wnetrz; Maud Veltmaat, projektantka wnetrz, Holandia
.W pomieszczeniach, w ktérych uczniowie spedzaja duzo czasu, nie mozna

~taczenie réznych koloréw i faktur mebli moze przynies¢ bardzo ciekawe re- naduzywac wyrazistych, dominujacych koloréw”.
zultaty. W zaleznosci od przeznaczenia meble moga by¢ uzywane w sposéb

aktywny lub pasywny. Relacje miedzy meblami a otoczeniem nie sg neu- Pascale Dovic,

tralne. Harmonia we wnetrzu jest wynikiem odpowiedniego zrownowazenia projektant ds. koloréw, Francja

koloréw i struktur”.
»Uzycie réznych koloréw w pomieszczeniach w ramach jednego budynku po-

Marie-Claude Mauchamp, moze dostosowac go do potrzeb réznych grup”.

nauczycielka sztuki, Francja
Gill Dean,

. . . e . . .. rofesjonalny trener i konsultant, Wielka Brytania
~Mtodziez potrzebuje harmonijnie urzadzonych wnetrz, w ktérych czuje sie profesjonalny ’ ’ rvean

komfortowo. Powinny sie w nich tez znalez¢ elementy pobudzajace kreatyw- ,Bardziej zréznicowane i interesujace przestrzenie z akcentami kolorystycz-

nos¢. Jesli na przyktad w pomieszczeniu baze stanowig naturalne materiaty nymi poprawiajg jakos¢ srodowiska do nauki”.
i neutralne kolory, jaskrawe barwy wywotaja skojarzenia z dziecifistwem,

a ciemniejsze odcienie beda sprzyjac rozwijaniu wtasnej tozsamosci”.
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Elisabeth Brémond,
projektantka ds. koloréw, autorka ,,L'intelligence de la couleur”

(Madros¢ w kolorze), Francja

~Podtoga z przemyslanymi akcentami kolorystycznymi zacheca do dziatania,

utatwia znalezienie odpowiednich pomieszczeri, pomaga podzieli¢ prze-
strzeri, wspomaga koncentracje i pamie¢, oddziatuje na zmysty oraz sprzyja
rozwijaniu zmystu estetycznego i stownictwa”.

Johan Van Helden,

Johan Van Helden, projektant wnetrz z EromesMarko, Holandia

LUczniowie i studenci stuchaja wyktadéw, pracujg w matych grupach, robig
sobie przerwy, realizuja projekty, pracuja samodzielnie itp. Otoczenie po-
winno im to wszystko umozliwiaé. Optymalnym rozwigzaniem jest prze-
strzen, ktéra mozna dowolnie dopasowa¢ do okolicznosci”.

Jan Thomaes,
architekt z DMT Architects, profesor architektury na Akademii w Antwerpii, Belgia

~Wielofunkcyjne przestrzenie, z ktérych korzystajg duze grupy ludzi, wyma-
gaja odpowiedniej uwagi. W takich pomieszczeniach mozna wypoczaé, uczyé
sie, umowic€ sie na spotkanie, zjes¢ lunch, natadowac telefon itp.".

Didier Rassion,
nauczyciel sztuki, specjalista w zakresie grafiki i aranZacji wnetrz, Lycée des Métiers Fernand

Leger, Francja

~Przestrzert powinna dostarczaé ciagle nowych bodzcéw wizualnych. Moi
uczniowie lubig dac sie porwac otoczeniu i odkrywac zaskakujace szczegoty”.

Jasmien Herssens,

profesor architektury, Uniwersytet w Hasselt, Belgia

»Bardzo istotne jest wspdlne tworzenie. Catosé moze by¢ spéjna tylko wtedy,
gdy wszyscy projektanci uczestnicza w projektowaniu kazdego pomiesz-
czenia. W przypadku budynkéw szkolnych i uczelnianych zaangazowanie
ucznidw i studentéw w proces projektowania moze przynies¢ ciekawe rezul-
taty”.

Siebrith Hoekstein,

dyrektor ds. nieruchomosci, Uniwersytet Stenden (wszystkie placéwki), Holandia

~Podczas projektowania i dekorowania przestrzeni funkcjonalnos$é musi byé
zawsze najwazniejsza. Korytarze wymagaja na przyktad czestego czyszcze-
nia, dlatego najlepiej zamontowa¢ tam podtogi, ktére sa tatwe do utrzyma-
nia w czystosci. Wyktadzina dywanowa doskonale ttumi kroki, dlatego spraw-
dzi sie w bibliotece lub w biurze. W salach, w ktérych uczniowie spedzaja
duzo czasu wazny jest dostep pobudzajgcego i sprzyjajacego koncentracji
Swiatta stonecznego. Sytuacje, w ktérych konieczne jest zagwarantowanie
funkcjonalnosci, mozna mnozy¢ bez korica”.

Albert Kooy,

dyrektor wykonawczy Stenden Hotel i profesor Uniwersytetu Stenden w Leeuwarden, Holandia

~Uczelnie wyzsze powinny czesciej korzystaé z rozwiazan przemystowych.
Podczas projektowania kampusu warto w jak najwiekszym stopniu czerpa¢
inspiracje z rzeczywistych sytuacji — takie podejscie wymaga wysitku, ale wy-
soka jakosc¢ i korzysci zwiazane z ksztatceniem sg tego warte”.



Metodologia

* Poszukiwanie informagji

* Rozmowy z miedzynarodowymi ekspertami

* Préba zrozumienia $wiata dzieci, nastolatkéw i studentéw

* Warsztaty pobudzajace kreatywnosé

* Opracowanie tablicinspiracji dla poszczeg6lnych przestrzeni
* Okreslenie palet koloréw

* Opisanie odcieni koloréw

* Weryfikacja przez migdzynarodowych ekspertéw

Serdecznie dzigkujemy naszym ekspertom
i wszystkim osobom, ktdre towarzyszyty nam w tej podrézy!

Colour Expertise
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Zatozenia niniejszego dokumentu

Zaproponowano, aby dla kazdej grupy wiekowej opracowac palete skta- Kazde Srodowisko jest wyjatkowe, a kazdy z korzystajacych z niego ludzi
dajaca sie z dziewieciu koloréw. Kazda z nich jest dopasowana do stopnia moze preferowac rézne kolory w zaleznosci od pory dnia, nastroju i stanu fi-
rozwoju wzroku w poszczegélnych grupach docelowych, ich stanu emocjo- zycznego. Choé wrazliwosc¢ na barwy jest kwestia indywidualna, dzieci i mto-
nalnego oraz potrzeby stycznosci z bodZcami stymulujacymi rozwéj psycho- dziez musza przewaznie mie¢ bezposredni kontakt z kolorem. W niniejszym
motoryczny. Wybér zostat dokonany na podstawie badania przeprowadzo- dokumencie chcielismy zwrdci¢ uwage na to, jak wazne jest uwzglednienie
nego przez specjalistéw w zakresie koloréw i ich postrzegania. Serdecznie potrzeb jak najwiekszej liczby réznych grup, m.in. dzieci introwertycznych
dziekujemy za pomoc! i ekstrawertycznych. Dlatego kazda podstawowa paleta koloréw zostata do-
Przedstawione propozycje koloréw nalezy traktowac jako baze i dopasowy- stosowana do potrzeb konkretnych przestrzeni. Dzieki temu mozliwe byto
wac je w zaleznosci od zatozen konkretnego projektu. W dokumencie znaj- uzyskanie roznych rezultatéw: od uspokajajacego po stymulujace.

duja sie tez alternatywne wersje i warianty podstawowych palet.

Placowki edukacyjne, 0-12 lat  Placéwki edukacyjne, Placowki edukacyjne, 18+ lat Placowki edukacyjne, 18+ lat Placowki edukacyjne, 18+ lat
12-18 lat Inzynieria i nauka Sztuki wyzwolone i nauki humanistyczne Sztuki wizualne i architektura
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Wptyw 1 znaczenie kolorow

Informacje ogolne:

Najwiekszy wptyw na ludzi wywierajg ich ulubione kolory. Mate dzieci pre-
feruja jasne i nasycone (intensywne) barwy, a nastolatki i mtodzi dorosli -
nieco ciemniejsze i bardziej stonowane odcienie. Kolory w ogromnym stop-
niu wptywaja na naszg pamiec i znacznie utatwiaja nauke.

Dla opisanej powyzej zasady obowigzuje pewne zastrzezenie. Kolor, ktdry
podoba nam sie na ubraniu lub niewielkim przedmiocie, niekoniecznie
sprawdzi sie na Scianie lub podtodze.

Na ludzkie upodobania,
emocje i zachowanie
w wiekszym stopniu,
niz sam kolor wptywa jego
odcieni (nasycenie, jasnosc)”.
prof. Oberfeld-Twistel, Wydziat Psychologii Eksperymentalnej,

Uniwersytet Jana Gutenberga w Moguncji, Niemcy
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Szary

Brazowy

Jasny: Ttumi $wiatto stoneczne i réwnowazy
intensywnos$¢ innych koloréw w wielobarwnym
pomieszczeniu

Ciemny: Nadaje charakter pomieszczeniom
dojrzewajacych nastolatkéw i pomaga im
rozwijac swoja tozsamos¢

Jasny: Dodaje ciepta i pomaga stonowaé
bardzo kolorowe wnetrze

Ciemny: Przypomina naturalne materiaty
(drewno, ziemia), dzieki czemu ociepla wnetrze
i zwieksza komfort przebywania w nim

Jasny: Tworzy atmosfere radosci i dodaje energii

Intensywny: Kojarzy sie ze storicem, poprawia
nastrdj i stymuluje rozwéj umiejetnosci
motorycznych

Ciemny: Przywodzi na mysl kolory ziemi, dodaje

pewnosci siebie, zacheca do interakcji zinnymi
ludZmi



Zielony

Niebieski

Fioletowy

Jasny: Pomaga sie odprezyéi utatwia koncentracje

Intensywny: Utatwia nauke i tworzy atmosfere
zdrowia i rownowagi

Ciemny: Daje poczucie silnego zwiazku z natura,
wzbudza poczucie sity i nadziei

Jasny: Dziata uspokajajaco dzieki skojarzeniom ze
Swiezym powietrzem i btekitem nieba

Intensywny: Tworzy wrazenie $wiezosci i przyjemna
atmosfere, nawet gdy kolor jest silnie nasycony

Ciemny: Pomaga odzyska¢ wewnetrzny spokéj,
m.in. dzieki skojarzeniom z noca

Jasny: Pobudza wyobraznie i sprzyja marzycielstwu
Intensywny: Zwigksza kreatywnosé

Ciemny: Tworzy atmosfere magii i mistycyzmu

Czerwony

Pomaranczowy

Jasny (rézowy): Utatwia nauke, szczegélnie
w przypadku dzieci i mtodziezy

Intensywny: Zacheca do wymiany i dzielenia
sie zinnymi, kojarzy sie z takimi emocjami jak
rados¢, nienawisé, mitos¢ itp.

Ciemny: Bardziej podoba sie mtodym dorostym

Jasny: Lekko pobudza do aktywnosci,
jednoczesnie
pomagajac utrzymac koncentracje

Intensywny: Tworzy atmosfere ciepta i radosci
oraz pobudza rozw6j umiejetnosci
motorycznych

Ciemny: Silnie zwigzany z barwami ziemi,
sprzyja interakcji z innymi

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved
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Cztery emocje Tarkett

Neutralnosc i naturalnosc

Neutralne i naturalne mate-
riaty i kolory tworza w pomiesz-
czeniu atmosfere intymnosci,
spokoju i bezpieczernistwa. Po-
wigzania z ziemia i przyroda sa
jednoznaczne. Badania naukowe
wykazuja, ze odcienie szarosci
kojarzace sie z natura dziataja
uspokajajaco i daja poczucie bez-
pieczenstwa.

Ta paleta zawierajaca szarosci,
ziemiste barwy i brazy, obniza
poziom stresu i tagodzi niepo-
koj.

Swiezoé¢ i optymizm

Grupa $wiezo$c¢ i optymizm obej-
muje wiecej materiatéw i koloréw
kojarzacych sie z odnowa i od-
Swiezeniem, a bardziej zotte
odcienie dodaja energii i po-
prawiaja nastréj. Rozmaite pro-
jekty edukacyjne realizowane na
catym Swiecie dowiodty, ze te ko-
lory maja korzystny wptyw na
koncentracje podczas nauki.

Ta paleta zawierajaca odcienie
26tci i zieleni, ktére pozytywnie
wptywaja na zdrowie, popra-
wiaja nastréj i pomagaja odzy-
ska¢ wewnetrzny spokoj.



Chtod i wyciszenie

Kolory i materiaty nalezace do
tej kategorii tworza atmosfere
Swiezosci i spokoju. Przebywa-
nie w ich otoczeniu pomaga ob-
nizy¢ cisnienie krwi, obnizy¢ po-
ziom stresu i odzyskac pewnos¢
siebie.

Dzieki skojarzeniom ze $wiattem
i niebem kolory nalezace do tej
kategorii utatwiaja zachowanie
otwartego umystu i patrzenie na
Swiat z nowej perspektywy.

Ta paleta zawierajaca odcienie
turkusu, btekitu i fioletu wptywa
odprezajaco i pomaga odzyskac
wewnetrzny spokdj.

Ciepto i pobudzenie

Ciepte i pobudzajace kolory i ma-
teriaty budza skojarzenia z ener-
gia i radoscia zycia. Dzieki nim
tatwiej jest odzyska¢ pewnosc
i wiare w siebie. Barwy z tej ka-
tegorii poprawiaja nastroj, po-
magaja pozby¢ sie smutnych
mysli i zachecaja do dziatania.
Ponadto pobudzajq apetyt i kre-
atywnosc.

Ta paleta zawierajaca odcienie
pomarariczu i czerwieni daje po-
czucie sity, ciepta i indywidual-
nosci.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved
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Wptyw koloréw na emocje

Wizja kolorow wedtug Tarkett:

Staranny dobér koloréw i materiatow na podtogi korzystnie wptywa na
atmosfere i charakter pomieszczenia. Po wejsciu do pomieszczenia ludzie
pod$wiadomie zwracaja uwage na wyglad sufitu, Scian i podtogi. Warto wiec
zadbac o to, aby te trzy elementy tworzyty sp6jna, atrakcyjna catosé. Pod-
toga daje nam oparcie i taczy nasze ciato z gruntem. Dlatego jej wyglad po-
winien wzbudza¢ zaufanie, dawac¢ poczucie bezpieczeristwa i zachecaé do
wejscia do pomieszczenia. Szkota Srednia 12-18

Szkota podstawowa 0-12

Na podstawie kilku profesjonalnych badar dotyczacych samopoczucia oséb
w konkretnym otoczeniu firma Tarkett wyodrebnita cztery kategorie kom-
pozycji kolorystycznych podtdg wywotujacych podobne emocje:neutralne
i naturalne, Swieze i optymistyczne, chtodne i wyciszajace oraz ciepte L
i pobudzajace. Inzynieriai nauka, 18+ lat
Na przedstawionym obok diagramie wida¢, ze r6zne kolory oddziatuja najsil-

niej na poszczeg6lne grupy wiekowe. Na kolejnej stronie te barwy sg podzie-

lone na cztery podstawowe kategorie zwiazane z emocjami.

Sztuki wyzwolone
i nauki humanistyczne, 18+ lat

Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat




Neutralnosc i naturalnosc

Swiezos¢ i optymizm

Chtod i wyciszenie

Ciepto i pobudzenie

17
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Ztobek 0-3, przedszkole 3-6, szkota podstawowa 6-12 lat

Dla dzieci do 3 roku zycia Swiat wokét jest tajemnicza kraing czekajaca na

zbadanie. Do jej odkrywania zacheca mnogos$¢ wzoréw, form i ksztattéw,
ktére dodatkowo pobudzaja zmysty. Rozwéj zmystéw w wieku dzieciecym

wspomagaja przedmioty, ktére zaréwno sg interesujace pod wzgledem

wizualnym, jaki dostarczaja nowych bodZcow po dotknieciu. Do tej grupy

naleza m.in. naturalne, np. wykonane z drewna, elementy o wyraZnych kon-
turach oraz piasek. W wieku, w ktérym dzieci rozwijaja swoje zdolnosci ru-
chowe, potrzebne jest mocne oparcie. Dobrze, aby dziecko podczas nauki

wstawania, chodzenia i biegania miato kontakt z tym samym kolorem,
ktory wykorzystano na podtodze.

.~ Mate dzieci chcq odkrywac Swiat. Poznajq go, dotykajqc réznych
przedmiotéw 1 wktadajqc je do ust”.
Mathieu Gielen, adiunkt projektowania przemystowego,

Uniwersytet Techniczny w Delft, Holandia

Miedzy 3 a 6 rokiem 2ycia zaczynaja by¢ widoczne r6znice w upodobaniach
dziewczynek i chtopcéw. Dzieci jednoznacznie wskazuja ulubione kolory. Ich
otoczenie staje sie mniej naturalne, pojawia sie w nim wiecej technologii
i syntetycznych materiatéw. Dziecieca wyobraznie pobudzaja kreskowki, za-
bawki, gryi symbole. Uwielbiajg proste historyjki, ozdobniki i znaki.

~Rysunki dzieci przebywajqcych w rézowym pomieszczeniu sq znacznie
bardziej radosne. To dowodzi, ze uczqc sie w roZowej klasie, dziecko
ma bardziej optymistyczne nastawienie”.
Jean-Gabriel Causse,

projektant ds. koloréw, autor, Francja

Miedzy 6 a 12 rokiem zycia preferencje dzieci staja sie zdecydowanie wyraz-
niejsze. Czesto wyrazaja swoja osobowo$é, postugujac sie mocnymi kolorami.

W klasach powinno sie catkowicie zrezygnowac z barw achromatycznych
(odcienie bieli, brqzu i szarosci), ktore niestety sq wykorzystywane
w nich najczesciej. Takie kolory nie sq lubiane przez dzieci 1 nie sktaniajq
do aktywnosci”.
Jean-Gabriel Causse,

projektant ds. koloréw, autor, Francja

Bardziej intensywne i wyraziste kolory doskonale pasuja do zainte-
resowan dzieci w tym wieku (manga, $wiat fantazji, magia, militaria).
Wsrod wzoréw znajduja sie bardziej ztozone kompozycje geometryczne, ale
tez symbole.

Intensywne barwy mozna podkresli¢, wykorzystujac gteboka czern i antra-
cyt. Doskonale sprawdzaja sie tez wyraziste odcienie kolorow trzeciorze-
dowych. Barwy, takie jak gteboki granat i fiolet, mogg kojarzy¢ sie z prze-
strzenia kosmiczna lub dyskoteka, a nawet wprowadzi¢ do pomieszczenia
aure mistycyzmu.

Dzielenie przestrzeni przeznaczonej do nauki za pomocq réznych

koloréw 1 materiatow wspomaga rozwdj
zaréwno introwertycznych, jak i ekstrawertycznych dzieci”.

Fabienne Bruyninckx,

projektantka i specjalistka ds. koloréw, Belgia



Niektére zestawienia koloréw doskonale
sprawdzaja sie w otoczeniu dzieci odkry-
wajacych Swiat.

Przed ukoriczeniem 1 roku zycia kolory
sg odbierane tylko na poziomie emocjo-
nalnym. Nieco pézZniej, w wieku od 1 do
3 lat, kolor staje sie dla dziecka wska-
z6wka. Miedzy 3 a 6 rokiem zycia dzieci
zaczynaja interpretowac kolory jako $ro-
dek umozliwiajacy komunikacje. W koricu
miedzy 6 a 12 rokiem Zycia kolor staje
sie bodZcem wspomagajacym rozwdj
tozsamos$ci. Dlatego wyznaczenie od-
rebnych stref dopasowanych do réznych
typéw osobowosci jest bardzo wazne.
Na tablicy inspiracji wida¢, ze tak sze-
roki zakres potrzeb i preferencji za-
leznych nie tylko od wieku, ale i od
charakteru, sprawia, ze gama sugero-
wanych koloréw jest niezwykle bogata.
Dzieki barwom dopetniajacym mozliwe
jest stworzenie wielu réznych kombi-
nacji kolorystycznych opracowanych
z mysla o introwertycznych i ekstra-
wertycznych dzieciach.

S 0565-R

S 1070-Y60R

S 2040-Y10R

S 2040-G50Y

$2030-B30G

S 2030-R80B

S 1560-R90B

S 3040-R40B

$5502-Y

Tarkett Colour Expertise
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/tobek, 0-3 lata

W pomieszczeniach przeznaczonych do snu dekoracje powinny by¢ stoso-
wane bardzo oszczednie. Gtownym celem jest w tym przypadku stworzenie
atmosfery spokoju i harmonii, a nie sktonienie dziecka do koncentragji.

Odpoczynkowi i wyciszeniu sprzyjaja odcienie niebieskiego i drewniane ele-
menty. Ze wzgledu na ograniczenie ilosci odbijanego $wiatta zalecane jest
uzycie ciemniejszych odcieni, zwtaszcza na suficie.

Dobrym pomystem jest tez uzycie na podtodze koloréw i materiatéw, ktére
nie odbijaja $wiatta. Z drugiej strony pomieszczenie nie moze by¢ zbyt
ciemne - mimo wszystko wchodzenie do niego musi sprawia¢ dzieciom przy-
jemnos¢.

.Ztobek jest wypetniony dzie¢mi, ktére potrafiq by¢ bardzo
hatasliwe. Opiekunowie mogq miec trudnosci z zapanowaniem
nad wszystkim, w kazdym kqcie jest petno zabawek...
Niezbedne jest wyznaczenie osobnych stref, wprowadzenie
porzqdku i odpowiednia organizacja. Obszary w réznych
barwach sq z tatwosciq rozpoznawane przez dzieci”.
Doukje Sel,
psycholog dziecieca, Belgia

Potaczenie drewna z odcieniami zieleni
pomaga zrelaksowac sie, dzieki czemu
jest odpowiednie do strefy wypoczynku.

© Simone Sorber
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Jasne odcienie szarosci i btekitu

tworza otoczenie sprzyjajace wyciszeniu.
Pomarariczowe akcenty sprawiaja, ze wnetrze
wydaje sie bardziej ciepte i bezpieczne.

© Tarkett

Strefa wypoczynku

Zieleri i drewno stanowia bardzo naturalne
potaczenie, ktére pomaga dzieciom odprezyc sie.
Gablotki z zabawkami i zdjeciami

dziataja pobudzajaco na wyobraznie.

Tarkett Colour Expertise

Al rights reserved

© Simone Sorber
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Ztobek, 0-3 lata

Ciekawe, kolorowe wnetrza sg doskonate dla dzieci z tej grupy wiekowej.
Zywe kolory zwiekszaja kreatywnoéé, wzbudzaja emocje i przemawiaja
do podswiadomosci.

.Podtoga, w ktérej w przemyslany sposéb umieszczono kolorowe akcenty,
utatwia odnalezienie sie w przestrzeni i podzielenie jej na strefy”.
Elisabeth Brémond,
projektantka ds. koloréw, autorka ,Lintelligence de la couleur”

(Madrosc¢ w kolorze), Frangja

W pierwszych kilku latach zycia dzieci poznaja przeciwieristwa i kontrasty.
Zaczynaja dostrzegac réznice miedzy powierzchniami btyszczacymi i mato-
wymi oraz rozpoznawac rézne stopnie nasycenia i gtebi barw. W tym wieku
dzieci przyswajaja wiedze na temat struktury i porzadku.

,Wystroj oparty na niezbyt ciemnych barwach moze w ciekawy sposéb
kontrastowac z jaskrawymi zabawkami, kolorowymi rysunkami
i przedmiotami pobudzajqcymi dzieci do aktywnosci. Ponadto w takim
wnetrzu opiekunowie czuwajqcy nad dziecmi sq bardziej spokojni”.
Simone Sorber,

projektantka wnetrz przeznaczonych dla dzieci, Holandia

.Paleta barw zostata wybrana tak, aby spetniata dwa podstawowe wymogi:
dziatata uspokajajqgco i stymulujqco. Kolor niebieski utatwia koncentracje,
a czerwony zacheca do aktywnosci”.

Bénédicte Delouvrié,

zatozycielka ztobkéw Crechappy, Lille, Frangja

Neutralny piaskowy kolor zestawiony z niebieskim
i czerwienia kojarzy sie z plazg i zacheca do zabawy.

© Tarkett



© Tarkett

Oparta na odcieniach niebieskiego paleta barw
i czerwone akcenty gwarantuje wystréj doskonale taczacy
elementy dodajace energii i sprzyjajace wyciszeniu.

Strefa zabawy

Strefa zabawy, w ktdrej na neutralnej szarej powierzchni
wykorzystano wyraziste, kontrastujace kolory zacheca
najmtodszych do aktywnosci.

Tarkett Colour Expertise

Al rights reserved

© Tarkett
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/tobek, 0-3 lata

Pracownicy ztobka musza mie¢ dostep do pomieszczenia, w ktérym moga
przygotowac sie do pracy i chwile odpocza¢. Przestrzeri przeznaczona dla
dorostych powinna by¢ oddzielona wyrazng fizyczna i symboliczng granica.

Oddzielenie podtogi w czesci przeznaczonej dla dorostych innym materia-
tem, np. parkietem, pozwala btyskawicznie okresli¢, gdzie koriczy sie dzie-
ciece krélestwo.

~Miedzy 1 a 3 rokiem zycia
kolory 1 wystréj pomieszczenia
nabierajq dla dziecka
wiekszego znaczenia”.
Simone Sorber,

projektantka wnetrz przeznaczonych dla dzieci, Holandia

Sl

Ciemnopomarariczowe elementy maja sprawic,
ze wnetrze staje sie bardziej ciepte i przytulne.
UZycie drewna ma na celu podkreslenie
przeznaczenia konkretnej strefy i stworzenie
bardziej domowej atmosfery.

© Simone Sorber KinderRijk



Co pewien czas pracownicy

maja ochote na chwile wytchnienia.
Odcienie zieleni i niebieskiego
zapewniaja naturalny efekt i pomagaja
sie wyciszy¢.

© Tarkett

Pomieszczenie socjalne —

Niebieska podtoga sprawia, ze pomieszczenie
wyglada nietuzinkowo. Ten efekt podkreslaja dodatkowo
kontrastujace elementy w wyrazistych barwach.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Przedszkole 3-6 lat,
szkota podstawowa 6-12 lat

Wejscie do szkoty to jej wizytéwka. Wrazenie, jakie dany obiekt wywiera
zaraz po przekroczeniu progu, jest tym wazniejsze, ze rodzice, wybierajac
placéwke edukacyjna dla swojego dziecka, uwzgledniaja szereg czynnikéw.
Dlatego warto zadba¢ o to, aby budynek wygladat nowoczesnie i korzyst-
nie. Karta koloréw dobranych zaréwno ze wzgledu na ich oddziatywanie,
jak i charakter placowki pomoze podkresli¢ jako$¢ nauczania.

Wejscie powinno by¢ przyjazne i zacheca¢ dzieci do chodzenia do szkoty,
a takze wywotywaé poczucie dumy z przynaleznosci do niej. Ponadto wyko-
rzystane kolory powinny utatwia¢ dzieciom orientacje w przestrzeni.

W szkotach przywiqzujqcych odpowiednig wage do oSwietlenia i kolorow
wnetrz uczniowie osiqgajq lepsze wyniki w nauce.
(wedtug badania z 1983 roku przeprowadzonego
przez Harry’ego Wohlfartha)”.
dr Lennie Scott-Webber,
Dyrektor INSYNC: Education Research + Design oraz byta dyrektor i zatozycielka

Education Environments for Steelcase Education, USA

Wejscie to wizytéwka szkoty.

Przyjazny wystréj wykorzystujacy
odcienie niebieskiego i zielonego
daje wrazenie przestrzeni

i zacheca do wkroczenia do budynku.

© Tarkett



Chtodna tonacja wystroju tego pietra

poteguje wrazenie otwartosci i spokoju.

Linia w bardziej intensywnym kolorze
przycigga wzrok i wskazuje droge.

© Tarkett

Kolory uzyte w wejsciu do budynku
powinny zosta¢ dobrane tak, aby
odzwierciedlaty charakter placowki
oraz potrzeby grupy docelowej.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Szkota podstawowa 6-12 lat

Korytarze czesto bywaja zbyt ciemne i ciasne, dlatego warto poswiecié
im szczegdlna uwage. Jasne kolory odbijaja Swiatto, rozjasniajac stabo
osSwietlone wnetrze. taczenie réznych koloréw i odcieni pomaga sprawic,
aby korytarze staty sie bardziej przyjazne i estetyczne.

~Umieszczone na podtodze linie mogq nie tylko
wskazywac droge, ale tez by¢ elementem dekoracyjnym.
Spdjny projekt podtogi, Scian i drzwi
pomaga okresli¢ charakter szkoty”.
Fabienne Bruyninckx,

projektantka i specjalistka ds. koloréw, Belgia

Jasna podtoga dobrze odbija
$wiatto dzienne, dzieki czemu
korytarz jest peten

blasku i dodaje energii.

© Tarkett



Intensywny odcieri niebieskiego zwieksza
poczucie stabilnosci podczas przemierzania
dtugiego, szerokiego korytarza. Ponadto
podtoga odbija Swiatto dzienne.

© Tarkett

Korytarz —

Dzieki niespotykanemu i przykuwajacemu
wzrok kolorowi podtogi neutralny korytarz
dodaje energii. Taki wystrdj podziata
stymulujaco na dzieci zmierzajace na zajecia.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Przedszkole 3-6 lat

Wystréj wnetrza przektada sie bezposrednio na wyniki w nauce.

W klasach powinno sie catkowicie zrezygnowac
z barw achromatycznych (odcienie bieli, brqzu i szarosci),
ktore niestety sq wykorzystywane w nich najczesciej.
Takie kolory nie sq lubiane przez dzieci
i nie sktaniajq do aktywnosci”.
Jean-Gabriel Causse,

projektant ds. koloréw, autor, Francja

Dlatego przestrzen stworzona z mysla o dzieciach powinna by¢ harmonij-
nie urzadzona, zawiera¢ mozliwie najmniej elementow rozpraszajacych

uwage i utatwia¢ koncentracje. Zaprojektowanie takiego wnetrza wy-
maga duzej kreatywnosci. Najlepiej wybraé nie wiecej niz dwa intensywne

kolory. Jesli we wnetrzu maja pojawic sie wzory, nie powinny one zdomino-
wac catego wystroju (zwtaszcza gdy maja znalez¢ sie na podtodze).

W tym wieku dzieci potrzebujq
réznych stref do zabawy, nauki itd.”.
Team Studio, projektanci wnetrz przeznaczonych do nauki,

EromesMarko, Holandia

Stworzenie odpowiedniej atmosfery w klasie
wymaga harmonijnego projektu

i takiego potaczenia koloréw na podtodze,
ktére z jednej strony zacheci do aktywnosci,
a zdrugiej da poczucie spokoju.

© Tarkett



Aby przestrzeri byta atrakcyjna
dla wszystkich, trzeba zadbac

o harmonie i kontrast miedzy
kolorami $cian, podtogi i mebli.

© EromesMarko

Kolory z nuta zétci pomagaja dzieciom rozwijac zdolnosci
motoryczne. Wyktadzina podtogowa odgrywa wazna role
podczas wyznaczania stref. Odpowiedni uktad wzoréw

i kontrastujacych koloréw pozwala podzieli¢ przestrzeri na
obszary.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© EromesMarko
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Szkota podstawowa 6-12 lat

Projektujac wnetrza dla dzieci z tej grupy wiekowej, warto wybierac ko-
lory, ktore oddziatuja na ich emocje i w ten sposéb sprzyjaja koncentra-
¢ji i utatwiaja nauke.

.Dzieci najbardziej lubiq ciepte 1 zywe barwy.
Nasycone, jaskrawe odcienie mozna wykorzystac,
aby poméc im skupi¢ uwage”.
dr Lennie Scott-Webber,
Dyrektor INSYNC: Education Research + Design oraz byta dyrektor i zatozycielka

Education Environments for Steelcase Education, USA

Doskonale sprawdza sie zestawianie neutralnych barw z kolorami, ktore
dziataja na dzieci inspirujaco.

~Sugeruje, aby na intensywny kolor pomalowac tylko te sciane
w klasie, do ktorej dzieci przewaznie siedzq tytem.
Jesli trzy pozostate sciany bedq utrzymane w neutralnym odcieniu,
kolor na wyrézniajqcej sie scianie bedzie mégt by¢ naprawde intensywny”.
Jean-Gabriel Causse,

projektant ds. koloréw, autor, Francja

Dobér koloru jest szczegélnie wazny w przypadku Sciany, na ktérej wisi ta-
blica. Zbyt duzy kontrast utrudni dzieciom skupienie sie na tresci prze-
kazywanej tresci. Dlatego warto pomalowac te Sciane na jasny kolor,
najlepiej ktérys z odcieni szarosci.

Za pomoca koloru podtogi mozna
doskonale ociepli¢ wnetrze
i stworzy¢ w nim radosng atmosfere.

© EromesMarko



Soczyscie zielona cze$¢ pomieszczenia zostata
wydzielona nie tylko ze wzgledow estetycznych.
Dzieki roznicy koloréw uczniowie widza,

gdzie moga zostawic swoje rzeczy, a gdzie znajduje sie
miejsce do nauki.

© Marc Detiffe

Stét w jasnym kolorze
pomaga uczniom skupic uwage
na zeszycie lub podreczniku.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Marc Detiffe
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Przedszkole 3-6 lat, szkota podstawowa 6-12 lat

Doskonale wiadomo, ze dzieci w wieku 3-6 lat zupetnie inaczej traktuja
ksiazki niz te w wieku 6-12 lat.

Ksigzki dla mtodszych dzieci sa przeznaczone nie tylko do czytania, ale tez
do dotykania. To przedmioty, w przypadku ktérych wrazenia dotykowe s3
réwnie wazne, co tres¢. Starsze dzieci czytaja samodzielnie, koncentrujac
uwage na stowach i przekazie. Miejsce do czytania musi zapewniac odpo-
wiednie warunki i spokojna atmosfere.

Lepiej oswietlone obszary w stosunkowo ciemnych pomieszczeniach
zachecajq do lektury i pomagajq dzieciom skupic sie na nigj.
Rozproszone swiatto bardziej meczy wzrok i utrudnia czytanie”.
Ann Bessemans,

dr sztuk pieknych i typografii, Belgia

Minimalistyczny wystréj sprawdza sie doskonale.
Kolor zétty i zielony rozéwietlajg pomieszczenie

i zapewniaja atmosfere ciepta i bezpieczenstwa.

© Simone Sorber KinderRijk



L

Kontrast miedzy cieptymi i zimnymi barwami zawsze
dziata stymulujaco i pobudza umyst do pracy.
Taki wtasnie efekt jest pozadany w czytelni.

© Tarkett

Czytelnia —

Strefe do czytania mozna wydzieli¢ w klasie,
wykorzystujac kontrastujace barwy
oraz meble ustawione w odpowiedni sposéb.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Przedszkole 3-6 lat, szkota podstawowa 6-12 lat

Wyraziste kolory pobudzaja dzieciecy apetyt! Warto wydzieli¢ strefy dla
dzieci, ktore wola jes¢ w ciszy samotnie lub z kilkoma innymi osobami oraz
dla tych, ktére preferuja towarzystwo duzej grupy.

Kolory wptywaja na rézne zmysty i potrafia zintensyfikowac lub przyttu-
mic nasze doznania, zwtaszcza podczas positku. Konkretne grupy koloréw

s3 na przyktad kojarzone ze stodkim lub kwasnym smakiem, hatasem lub

cisza albo uczuciem suchosci lub wilgoci.

. Stotéwka urzqdzona z wykorzystaniem
drewna i cieptych koloréw pobudza apetyt.
Kolorowy sufit tworzy poczucie
przebywania w prawdziwej restauracji”.
Team Studio, projektanci wnetrz przeznaczonych do nauki,

EromesMarko, Holandia

Z6tta lub pomarariczowa podtoga stotéwki
pobudzi apetyt dzieci i stworzy wrazenie
odbijajacych sie promieni stonecznych.

© Tarkett



Wykorzystanie radosnych barw w stotéwce
pomaga dzieciom odzyskac energie,
aby mogty spedzi¢ popotudnie w aktywny sposéb.

© Tarkett

Stotowka -

Odcienie niebieskiego i chtodna szara
podtoga wprowadza spokdj i porzadek
do ogromnej sali jadalnej.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Przedszkole 3-6 lat, szkota podstawowa 6-12 lat

Neutralnosc

22

i naturalnosc

Swiezos¢
i optymizm

Chtod
i wyciszenie

Ciepto
i pobudzenie

Wejscie, korytarz

iQ Granit 3040 446

iQ Granit 3040 749

iQ Granit 3040 418

iQ Granit 3040 420

iQ Granit 3040 750

iQ Granit 3040 379

iQ Granit 3040 450

Klasa

Tapiflex Excellence 25126 918 Tapiflex Excellence 25125 167

Tapiflex Excellence 25126 931 Tapiflex Excellence 25125 164

Tapiflex Excellence 25126 932 Tapiflex Excellence 25125 165

Tapiflex Excellence 25126 929 Tapiflex Excellence 25125 162



Inspiracje 1 potaczenia

Czytelnia Stotowka

Lino Silencio xf? 14892 684 Lino Silencio xf? 14892 610 Tapiflex Platinium 25180 049 Tapiflex Platinium 25180 056

Lino Silencio xf? 14892 695 AirMaster 710163001 Tapiflex Platinium 25179 026

Lino Silencio xf2 14892 761 AirMaster 710163016 Tapiflex Platinium 25179 026 Tapiflex Platinium 25179 063

Lino Silencio xf2 14892 636 Lino Silencio xf? 14892 641 Tapiflex Platinium 25180 049 Tapiflex Platinium 25179 066

Tarkett Colour Expertise

Al rights reserved
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Szkota Srednia, 12-18 lat

Mtodziez w wieku od 12 do 18 lat znajduje sie w bardzo waznym okresie zycia,
w ktérym ksztattuje sie ich charakter. Otoczenie i panujaca w nim atmos-
fera powinna sprzyjaé nauce.

W poczqtkowych latach tego okresu (12-16 lat)
upodobania mtodych ludzi sq inne niz miedzy 16 a 18 rokiem Zycia.
Mtodsza grupa jest mniej wybredna pod wzgledem ulubionych koloréw.
Starsza mtodziez jest bardziej dojrzata i odrzuca barwy,
ktore uznaje za dziecinne”.

Ann Huybrechts
dyrektorka Royal College w Antwerpii, Belgia

W przypadku mtodziezy kolory wywotujgce konkretne uczucia i sprzyjajace
niektérym zachowaniom sg niezbedne do zagwarantowania zgdanej jakosci
ksztatcenia. Wiele badari wykazuje, ze dzieci miedzy 12 a 14 rokiem zycia
nadal entuzjastycznie reagujg na wiekszo$¢ koloréw, ale gdy koricza 14 lat,
konieczna jest zmiana podejscia do barw i wystroju wnetrz. W takim przy-
padku przydatny jest uporzadkowany plan koloréw, ktéry pomaga uwzgled-
ni¢ zainteresowania i preferencje réznych dzieci.

W wystroju powinny znaleZ¢ sie zaréwno intensywne kolory pobudzajace do
aktywnosci, jak i pastelowe i przyttumione odcienie utatwiajace odprezenie.
Potaczenie obu tych grup zagwarantuje odpowiednig réwnowage i pozwoli
unikna¢ monotonii w pomieszczeniu do nauki. Paleta koloréw opraco-
wana z mysla o mtodziezy zawiera zaréwno zywe kolory, jak i naturalne
odcienie.

. Kontrastujqce ze sobq kolory i barwne akcenty motywujq do pracy.
Harmonijne potgczenie co najmniej dwdch koloréw wptywa odprezajqgco”.
Team Studio, projektanci wnetrz przeznaczonych do nauki,

EromesMarko, Holandia

Rodzaj uzytej wyktadziny podtogowej jest bardzo wazny, poniewaz wptywa
na akustyke. Z kolei odpowiednie wtasciwosci akustyczne pomagaja
uczniom i nauczycielom utrzymac koncentracje. Dodatkowo kolor podtogi
zapobiega odbijaniu nadmiernej ilosci Swiatta, ktdre moze by¢ przyczyna
stresu i przemeczenia.

.Kolor szary i khaki kojarzy sie mtodym ludziom ze strachem.
Jasny niebieski, czerwieri i ciepte barwy zachecajq do pracy.
Zielony, niebieski i zotty korzystnie wptywajq na nastroj”.
Didier Rassion

nauczyciel w szkole ,Metiers d’Art”, Francja



Mtodziez miedzy 12 a 18 rokiem zycia
poszukuje wtasnej tozsamosci i ksztat-
tuje swoja osobowosc.

Niektére zestawienia koloréw maja
pomagal przedstawicielom tej grupy
wiekowej w poznawaniu samych siebie
i otoczenia. Miedzy 12 a 16 rokiem zycia
nastolatki wolg jaskrawe kolory i kon-
trastowe potaczenia.

Nieco starsza mtodziez ma juz znacznie
bardziej dojrzaty gust przejawiajacy sie
m.in. upodobaniem do harmonijnych
zestawier koloréw.

$1502-Y

$1050-Y10R

$1070-Y50R

S 2050-G50Y

S 4010-Y30R

$1070-R10B

$2050-B10G

$5502-Y

S 8502-Y

Tarkett Colour Expertise
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Szkota srednia, 12-18 lat

Gtowne wejscie zawsze jest wizytowka szkoty. Dlatego niezwykle wazny jest
odpowiedni dobdr koloréw, ktére moga wywieraé na uczniéw pozytywny
wptyw. Jesli po przekroczeniu progu szkoty natychmiast znajda sie w po-
mieszczeniu wypetnionym cieptymi kolorami budzacymi dobre skojarzenia,
ich nastréj ulegnie poprawie.

.Wiek miedzy 12 a 18 rokiem Zycia to okres braku
pewnosci siebie i wielu wqtpliwosci dotyczqcych otoczenia.
Odpowiednio zaprojektowane wejscie do szkoty moze utatwié
wkroczenie w nowe Srodowisko”.

Erika Torfs,

mentor w programach stazowych, Belgia

Jednym ze sposobdw na osiggniecie tego celu jest wykorzystanie wejscia do
budynku jako umozliwienie uczniom utozsamiania sie ze szkota. Nasto-
latki szukajg mozliwosci identyfikacji z r6znymi grupami i spotecznosciami.
Zbudowanie silnej wiezi miedzy szkota a uczniem doda mu pewnosci siebie.
To nie lada wyzwanie, poniewaz mtodsze i starsze nastolatki znacznie r6znia
sie od siebie. Rozbieznosci miedzy upodobaniami uczniéw nigdzie nie sg tak
wyrazne, jak w szkotach srednich. Mimo to dobér koloréw powinien by¢ sa-
tysfakcjonujacy zaréwno dla dwunasto-, jak i osiemnastolatkow.

~Starsze nastolatki wolg neutralne kolory.
Jaskrawe barwy kojarzqce sie z dzieciristwem
powinny by¢ uzywane oszczednie.
Dopuszczalna jest tez czern, ktéra
doskonale oddaje nastréj nastolatkéw”.
Marie-Claude Mauchamp,

nauczycielka sztuki, Francja

Naturalne materiaty

i stonowane kolory podstawowe
dodaja klasy wejsciu

do nowoczesnego budynku.

© EromesMarko



Kontrast miedzy czarnymi pomostami

i podtogami oraz czerwonymi i pomararficzowymi wejsciami
utatwia odwiedzajacym i uzytkownikom budynku
orientacje w przestrzeni.

© Tarkett

Wejécie I—

Proporcje miedzy iloscig zieleni i czerwieni sa umigjetnie
wywazone.

Dzieki temu wejscie nabiera przyjaznego, radosnego

i dodajacego energii charakteru,

ale nie jest przyttaczajace i zbyt intensywne.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Szkota srednia, 12-18 lat

Najwazniejsza funkcja korytarzy jest utatwianie dotarcia do wybranego celu.
Uczniowie powinni méc poruszac sie po budynku bez trudu. Doskonatym
rozwiazaniem, ktdre to utatwia, jest uzycie réznych koloréw. Taki sposéb
wskazywania drogi jest bardziej subtelny i estetyczny niz standardowe ozna-
czenia.

Poniewaz odnalezienie drogi nie moze by¢ trudne, do jej oznaczania dobrze
wykorzystac jasne, wyrazne kolory.

W korytarzu kolor petni dodatkowq funkcje.
Staje sie nosnikiem informacji”.
Jasmien Herssens,
profesor architektury, Uniwersytet w Hasselt, Belgia

Prawidtowe wykorzystanie barw na réznych powierzchniach sprawia, ze
atmosfera w korytarzu staje sie bardziej energetyczna, a wnetrze jest cie-
kawsze.

© Tarkett

Kolor niebieski moze by¢
natozony na duze powierzchnie
bez obaw o zaburzenie
spokojnego, wyciszajacego
nastroju.



Orientacja w rozlegtej sieci

szkolnych korytarzy moze by¢ tatwiejsza
dzieki przypisaniu kazdej czesci
innego, wyrazistego koloru.

© Tarkett

Korytarz e

Intensywny pomarariczowy kolor na podtodze i cianie
dodaje wnetrzu ciepta i energii.

Przebywanie w takim wnetrzu przed

wymagajaca skupienia lekcja dalej sporo radosci.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Szkota srednia, 12-18 lat

W wystroju powinny znalez¢ sie zaréwno intensywne kolory pobu-
dzajace do aktywnosci, jak i odcienie utatwiajace odprezenie. Pota-
czenie obu tych grup zagwarantuje odpowiednia réwnowage i pozwoli
uniknaé monotonii w pomieszczeniach przeznaczonych do nauki.

Jesli kazdy nauczyciel dysponuje wtasnq salg,
moze jq udekorowac wedtug wtasnego gustu.
My mozemy udzieli¢ rady i podpowiedzie¢ rozwigzania,
ktére bedq najlepsze dla uczniéw (poprawiajqce koncentracje i nastroj,
pozbawione elementow odwracajqcych uwage)
i dla preferowanego stylu nauczania”.
Ann Huybrechts
dyrektorka Royal College w Antwerpii, Belgia

~Kazdego roku nasza klasa jest malowana na inny kolor:
zotty, zielony, niebieski...

Mnie najbardziej podoba sie ten ostatni.
Niebieskie Sciany z efektem przetarcia przypominajq wode
i tworzq kojgcq atmosfere”.

Lula Mae,
uczennica szkoty w Brighton, Wielka Brytania

UZycie w sali szarosci

i btekitu wykreuje
spokojna atmosfere
sprzyjajaca skupieniu.

© Tarkett



Klasa s

© Tarkett

Dzigki podtodze ta przestrzen do nauki
wydaje sie bardziej otwarta i dodajaca energii.
To zastuga jasnego odcienia niebieskiego i przyttumionej z6tci.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved
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Szkota srednia, 12-18 lat

Stotéwka to pomieszczenie gwarne i petne ruchu. W takiej przestrzeni zywe
kolory moga znajdowac sie na wielu réznych powierzchniach.

~Kolory o zéttawym zabarwieniu, takie jak zotc,
zieleri i pomararicz, pobudzajq apetyt
i tworzq w stotéwce radosng atmosfere”.
Fabienne Bruyninckx,

projektantka i specjalistka ds. koloréw, Belgia

Stotéwke odwiedzaja wszyscy uczniowie. W zwigzku z tym dobér koloréw po-
winien zadowoli¢ wielu nastolatkéw, co jest trudnym zadaniem.

Warto poswieci¢ odpowiednio duzo uwagi rozplanowaniu koloréw, poniewaz
pomaga ono wyznaczy¢ strefy dla uczniéw w réznym wieku.

~Pomieszczenia dodatkowe, w ktorych nastolatki
mogq wspélnie odpoczqé, wymagajq specjalnej uwagi.
Warto stworzyé strefy o réznej kolorystyce, aby zaspokoié¢
potrzeby réznych grup”.
Pascale Dovic,
projektant ds. koloréw, Francja

48

Ta grupa wiekowa lubi

kolory i nature.

W przestrzeni przeznaczonej do odpoczynku
mozna je potaczyé z prosta

podtoga w neutralnym odcieniu.

© Tarkett



Ciemna podtoga wyglada nowoczesnie
i kontrastuje z zywszymi kolorami
oraz dodaje gtebi

prostemu wnetrzu.

© Detiffe

Stotowka e

Kontrast miedzy ciemnym drewnem

a czerwong podtoga utatwia podzielenie
duzego pomieszczenia na mniejsze strefy
i przetamuje monotonie wystroju.

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved

© Tarkett
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Szkota Srednia, 12-18 lat

Wejscie
Neutralnos¢ 2L WW
i naturalnos¢ may .

" " 2 _" :
I

iQ Eminent 2103 0125
Swiezos¢
i optymizm

iQ Eminent 2103 0134
Chtod
i wyciszenie

iQ Eminent 2103 0126
Ciepto
i pobudzenie

iQ Eminent 2103 0135

iQ Eminent 2103 0130

iQ Eminent 2103 0150

iQ Eminent 2103 0144

iQ Eminent 2103 0152

Korytarz

iQ Granit 3040 449

iQ Granit 3040 750 iQ Granit 3040 448
iQ Granit 3040 749 iQ Granit 3040 379
iQ Granit 3218 431 iQ Granit 3040 411



Inspiracje 1 potaczenia mm
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Inzynieria i nauka, 18+ lat

Po ukoriczeniu 18 roku zycia mtodzi ludzie kontynuuja edukacje w wybranym

kierunku i zaczynaja budowac swojg przysztos¢ zawodowa.

Wielu spegjalistow jest zdania, ze dobrze zaprojektowane wnetrze powinno

oddziatywac na wszystkie zmysty. Zmyst wzroku reaguje na kolory i $wiatto.
Stuch pozwala rejestrowaé drgania o okre$lonej czestotliwosci, wiec wptywa

na niego akustyka pomieszczenia. Dotyk i wrazenia wywotywane przez ele-
menty wystroju réwniez sg bardzo istotne. Rdzne przestrzenie i pomiesz-
czenia budza w ludziach rézne odczucia. BodZce odbierane przez zmysty

pozwalaja poznac otoczenie, dlatego projekt wnetrza powinien oddziaty-
wac nie tylko na wzrok.

W wyniku potgczenia zywych koloréw
i materiatow o intrygujqcej fakturze
z nowoczesnym/futurystycznym/industrialnym wnetrzem
moze powstac bardzo przyjemne i przytulne wnetrze”.
Cesar Couzy,

student inzynierii przemystowej i informatyki, Belgia

Studia na uczelni obejmuja wiele réznych aktywnosci. Studenci chodza
na wyktady, pracuja w niewielkich grupach, odpoczywaja, realizuja projekty,
ucza sie samodzielnie itp. Udostepniona im przestrzeri powinna umozliwia¢
wykonywanie wszystkich tych czynnosci. Jak wspomniano wczesdniej, idealne
wnetrze powinno by¢ na tyle uniwersalne, aby umozliwia¢ dopasowanie go
do sytuacji. Ponadto z konkretnego pomieszczenia jednoczesnie moze korzy-
stac¢ wielu (nawet 100 lub 200) studentéw jednoczesnie.

~Wiem, Ze Zaden projekt wykorzystania koloréw
nie jest idealny dla wszystkich,
ale warto postarac sie, aby wnetrze byto mozliwie
najbardziej przyjazne dla kazdego niezaleznie od sytuacji”.
Johan Van Helden,

architekt wnetrz, EromesMarko, Holandia

Dzieki wymogom dotyczqcym kontrastu
i elementow zwiekszajqcych dostepnosc t
mozliwe jest tworzenie zréznicowanych wnetrz
i wykorzystanie, przyktadowo,

Jjaskrawych koloréw tam, gdzie wazna jest kreatywnosc,
i bardziej stonowanych barw w miejscach przeznaczonych
do pracy w skupieniu”.

Florent Orsoni,
dyrektor laboratorium projektowania zréwnowazonych miast,

szkota projektowania Nantes Atlantique, Francja



Niektére zestawienia koloréw zostaty
przygotowane z mysla o studentach kie-
runkéw technicznych i Scistych. Ta grupa
lubi otacza¢ si¢ zaawansowanymi tech-
nologiami i surowymi materiatami wy-
korzystywanymi w minimalistycznych
wnetrzach.

Do ulubionych koloréw jej przedstawi-
cieli naleza barwy wystepujace w natu-
rze, m.in. odcienie mineratéw i metali
oraz roslin, wody i storica.

To pozwala stworzy¢ palete wyrazistych,
dynamicznych materiatéw oraz prze-
mystowych i futurystycznych zesta-
wien barw.

$2002-G

S 2040-Y

S 3020-G90Y

S 2040-G40Y

S 4010-G50Y

S 2040-B10G

S4010-B10G

S 4005-R50B

S$7502-G
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Inzynieria 1 nauka, 18+ lat

Hol wejsciowy moze zacheci¢ lub zniecheci¢ do odwiedzenia kampusu. Stu-
denci chca by¢ dumni ze swojego otoczenia - chca czerpac przyjemnosé

z otaczajacej ich architektury i panujacej wokét atmosfery. W strefie wejscia

do placéwki zwigzanej z naukami $cistymi doskonale sprawdzi sie potacze-
nie nowoczesnej architektury, industrialnych materiatow i cieptych barw

tworzacych przyjazna atmosfere.

Koloryi dekoracje wykorzystane w holu wejsciowym powinny robi¢ silne wra-
Zzenie i by¢ dostosowane do preferencji grupy docelowej.

.Oswietlenie, barwy i kontrasty
w znacznym stopniu decydujq o atmosferze miejsca,
a ponadto pomagajq odnaleZ¢ sie w przestrzeni
i nadajq jej tozsamos¢”.
Florent Orsoni,

dyrektor laboratorium projektowania zréwnowazonych miast,
szkota projektowania Nantes Atlantique, Francja

Minimalistyczne wnetrze o wystroju wykorzystujacym stal,
beton i drewno jest uzupetnione stonowanga szara podtoga
idealnie pasujaca do pozostatych materiatow.

© Tarkett



Bezkompromisowy projekt
i przyjazna atmosfera strefy wejscia
zachecaja do wkroczenia do budynku.

© Tarkett

o
Wejscie -

© Tarkett

Beton i drewno sg bardzo czesto wykorzystywane we
wspotczesnej architekturze. Ciepty odcien szarosci
na podtogach doskonale wpisuje sie w ten trend.

Tarkett Colour Expertise

Al rights reserved
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Inzynieria 1 nauka, 18+ lat

W korytarzach kolory zyskuja dodatkowa funkcje. Dzieki nim studenci moga
tatwiej znaleZz¢ sie w duzym budynku. Dodatkowo barwy moga dodac energii
stonowanemu pomieszczeniu i dostarcza¢ dodatkowych bodzcow.

.Zestawienia kontrastujqgcych wyraZnych kolorow
mogq poméc zorientowac sie w przestrzeni.
Oczywiscie kazdy projekt powinien
uwzgledniaé potrzeby daltonistow”.
Jan Thomaes,
architekt, wyktadowca i kierownik DMT Architects, Belgia

. Wykorzystanie kolorow w korytarzu nie musi
ograniczac sie do pokrycia nimi Scian.
W niektorych wnetrzach lepiej sprawdzi sie kolorowa podtoga lub sufit

albo wyrézniajqce sie barwq filary lub inne obiekty”.
Jasmien Herssens,

profesor architektury, Uniwersytet w Hasselt, Belgia

Futurystyczna architektura z pewnoscia
przyciggnie uwage wielu studentéw. Potaczenie
cieptego odcienia drewna z chtodna szaroscia
tworzy wrazenie naturalnej rownowagi.

© Tarkett



Kontrastowe linie na podtodze zwracaja uwage na wejscia
do innych czesci budynku i wprowadzaja porzadek

w pozornie niekoriczacym sie korytarzu. Kolory niebieski
i szary tworzg atmosfere spokoju i wyciszenia.

© Tarkett

Korytarz -

Studenci kierunkéw technicznych i naukowych
lubig harmonijne potaczenia materiatéw i koloréw,
a takze subtelne industrialne akcenty.
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Inzynieria 1 nauka, 18+ lat

Ze wzgledu na swojg wielkos¢ sale wyktadowe czesto wygladaja nieciekawie.
Przeciwdziatanie temu wrazeniu poprzez wykorzystanie wielu koloréw nie
jest dobrym rozwigzaniem. W tym otoczeniu studenci musza zachowaé kon-
centracje, czasem nawet przez kilka godzin. W wiekszosci przypadkéw duza
paleta barw utrudni im skupienie uwagi na tresci wyktadu.

Uzycie koloréw jest oczywiscie wskazane, ale nalezy do tego podejs$é z umia-
rem, np. wprowadzajac krzesta w réznych kolorach (jak na zdjeciu obok).

Stuchanie dtugich, nawet czterogodzinnych wyktadow,
jest znacznie przyjemniejsze w salach
o naturalnej i jasnej kolorystyce.
Taki wystroj pomaga mi sie skupi¢ 1 zmotywowac do nauki”.
Ben Verhees,
student biochemii, Uniwersytet w Antwerpii, Belgia

Istotnym elementem sali wyktadowej jest podtoga. Aby zbytnio nie odwracaé
uwagi stuchaczy, warto wybra¢ nieco ciemniejszy odcieni, w ten sposéb uni-
kajac odbijania $wiatta emitowanego przez oswietlenie sufitowe.

W salach wyktadowych najwazniejsza jest koncentracja.
Utatwiajq jq neutralne kolory, ktdre jednak mogq wyglgdaé nieciekawie.
Dla mtodych ludzi bardziej atrakcyjna jest luzna
atmosfera bedqca wynikiem wyrazistych elementow

i réznorodnosci kolorow”.
Olivier Large,
analityk danych, wyktadowca wizytujacy, Telecom ParisTech, Francja

Sale wyktadowe musza pomiesci¢ duze grupy
studentow. Wnetrze powinno z jednej strony
dodawac im energii, a z drugiej zapewni¢

spokojna atmosfere sprzyjajaca skupieniu.

© Tarkett



Podtoga w ciemnym kolorze w sali wyktadowej bez
doptywu Swiatta dziennego i duzg iloScig sztucznego
o$wietlenia stabo odbija Swiatto, a tym samym
ogranicza uczucie zmeczenia wsrod studentow.

© Tarkett

Ly
Sala wyktadowa -

W tej sali wyktadowej wykorzystano nowy projekt.
Nowoczesne meble daja wieksza elastycznosé,
a akcenty koloru na podtodze ozywiaja przestrzen.
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Inzynieriainauka, 18+ lat

Pomieszczenia do zaje¢ praktycznych musza by¢ przyjazne dla uzytkownika.
Najwieksze znaczenie maja udogodnienia i narzedzia, a kolory i materiaty sa
im podporzadkowane. Nie oznacza to jednak, ze barwy nie majg znaczenia.
Dzieki nim industrialne wnetrze moze stac sie bardziej przytulne.

~Nowoczesna/industrialna stylistyka jest
atrakcyjna dla studentéw kierunkéw technicznych.
Tworzy wrazenie, ze uczelnia stawia na
innowacyjnos¢ i nowoczesne rozwiqzania”.
Cesar Couzy,

studentinzynierii przemystowej i informatyki, Belgia

Studenci lubia przebywac w profesjonalnie urzagdzonych miejscach. Dzigki
temu maja wrazenie, Ze pracuja w prawdziwej firmie lub zaktadzie produk-
cyjnym. Zagwarantowanie im dostepu do odpowiednich narzedzi i urzadzen
oraz przyjemnej atmosfery najlepiej przygotuje ich do péZniejszej pracy
w zawodzie.

~Nalezy unikaé jaskrawych barw.
Lepiej sprawdzi sie potqczenie réznych odcieni
szarosci, niebieskiego 1 zieleni,

ktére nada wnetrzu stylu i zacheci do nauki”.
Olivier Large,
analityk danych, wyktadowca wizytujacy, Telecom ParisTech, Francja

Naturalnie wygladajaca podtoga pomaga
stworzy¢ przyjazna atmosfere

i wprowadzic element natury do wnetrza,
w ktérym najwazniejsza jest technologia.

© Detiffe



W salach do zajeé praktycznych warto pomyslec
o potaczeniu funkcjonalnosci z estetyka
zaréwno w zakresie materiatéw, jak i koloréw.

© Tarkett

Strefa zaje€ praktycznych s

W takich pomieszczeniach znajduje sie wielu studentéw,
panuje duzy hatas i wykorzystywane sg rézne materiaty.
Warto rozwazy¢ uzycie ciemnych barw, ktére wprowadza
do wnetrza tad i porzadek.
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Inzynieriainauka, 18+ lat

Stotéwka to hatasliwe miejsce, w ktérym w porze lunchu przebywa wielu
studentow. Dlatego bardzo wazne sa wtasciwosci akustyczne tej strefy.
Positek w bardzo gwarnym miejscu nie nalezy do przyjemnych, zwtaszcza
ze przerwa na jego zjedzenie stanowi jedng z niewielu chwil, w ktérych stu-
denci moga sie odprezy¢ podczas dnia na uczelni. Materiaty uzyte w stotéwce
musza by¢ bardzo wytrzymate i tatwe w czyszczeniu.

Jesli kuchnia znajduje sie tuz obok stotowki,
powstajqce w niej zapachy nie powinny przenikac do czesci jadalne;j.
WyraZny podziat przestrzeni na obszary, chocby za pomocq koloréw,

pomoze studentom czerpac wiekszq przyjemnosc z positku”.
Jan Morez,
doktorant fizyki, Uniwersytet w Antwerpii, Belgia

Gama mozliwych do wykorzystania koloréw jest bardzo duza. To tetniaca
zyciem przestrzen, w ktdrej mnogos¢ koloréw nie powinna nikomu prze-
szkadzac. Jasne barwy wptyna korzystnie na nastréj studentéw, a kolory
0 z6ttawym zabarwieniu pobudza ich apetyt.

W nowoczesnych stotéwkach czesto spotyka sie subtelne kolory,
naturalne materiaty, takie jak drewno, a takze odcienie zoftci.
Spokojny wystréj pomaga poradzic sobie ze stresem, na ktéry studenci

5q obecnie narazeni w takim samym stopniu co wspétczesni pracownicy”.
Patrice Duchemin,
socjolog, Francja

Minimalistyczny i naturalny wystréj stotéwki trafia
w gust wielu studentéw. Nawiazanie do barw ziemi daje
poczucie bezpieczenistwa i utatwia odprezenie.

© Tarkett



Studendi kierunkéw technicznych lubig otaczaé sie
nowymi technologiami i odpoczywac w niewielkich,
futurystycznie urzadzonych przestrzeniach.

© Tarkett

e
Stotowka -

Wiekszos¢ przedstawicieli tej grupy lubi nowoczesne
wzornictwo. Wiedza, ze modnie urzadzona i kolorowa
stotowka to przyjemne miejsce odpoczynku o innym
charakterze niz pomieszczenia do nauki.
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Inzynieriainauka, 18+ lat

Wejscie, korytarz
Neutralnosc :
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Sztuki wyzwolone 1 nauki humanistyczne, 18+ lat

Uniwersytety i szkoty wyzsze specjalizujgce sie w sztukach wyzwolonych
i naukach humanistycznych znacznie réznia sie od oméwionych wczesniej

uczelni technicznych. Sale wyktadowe wygladaja inaczej i czesto sa wieksze.

Liczba przestrzeni do zajeé praktycznych jest mniejsza i budynek wyglada
mniej industrialnie, ale z kolei biblioteka jest zwykle wieksza. To zupetnie
inne pomieszczenia przeznaczone dla catkiem innej grupy studentéw.

Grupa studentow kierunkow zwiazanych ze sztukami wyzwolonymi i na-

ukami humanistycznymi jest najbardziej zroznicowana. Naleza do niej
m.in. studenci prawa, ekonomii, politologii i historii. Biorgc pod uwage tak
duze zréznicowanie, zaprojektowanie budynku pasujacego do preferengji
wszystkich przedstawicieli tej grupy jest ogromnym wyzwaniem. Z drugiej
strony gama stylistyk i rozwigzan projektowych, ktére sprawdza sie w takiej
przestrzeni, jest znacznie wieksza, co pozwala wykaza¢ sie kreatywnoscia.

(Czesto uczelnie tego typu mieszcza sie w budynkach historycznych. Oznacza
to, ze projekt oraz dobér koloréw i materiatéw musi wpasowac sie w pewne

ramy. Zachowanie odpowiedniej réwnowagi miedzy poszanowaniem dzie-

dzictwa a tworzeniem nowoczesnych wnetrz i potaczen kolorystycznych ma
duze znaczenie.

W starszych budynkach czestym problemem jest zbyt mata ilos¢ swiatta

dziennego. Swiatto jest bardzo wazne i niewatpliwie wywiera wptyw na stu-
dentéw. Nalezy unika¢ catkowitego braku naturalnego oswietlenia. Podczas

zaje€ w sali pozbawionej okien i wymagajacej uzycia sztucznych Zrédet Swia-
tta studenci moga czu¢ sie, jakby zostali zamknieci w piwnicy. Bardzo wazna

jest odpowiednia réwnowaga miedzy doptywem $wiatta dziennego a wygoda

przestrzeni do nauki.

W dzisiejszych czasach nie spotyka sie juz klas i sal
catkowicie pozbawionych Swiatta dziennego.
Z drugiej strony nie mozna przesadzic.
Zbyt duza ilos¢ Swiatta moze pogorszyc
zdolnosé studentéw do koncentracji”.
Jan Thomaes,

architekt z DMT Architects,
profesor architektury na Akademii w Antwerpii, Belgia



Niektére zestawienia koloréw maja po-
magac¢ studentom zgtebiajacym tajem-
nice historii, poznajacym rézne teorie
i nurty polityczne. Czesto zajecia od-
bywaja sie w zabytkowych budynkach
nalezacych do uczelni o wielowiekowej
tradycji. Z kolei spore grono studentéw
preferuje potaczenie naturalnosci
Z nowoczesnoscia.

Podobajg im sie luksusowe materiaty
w stonowanych, przyjemnych dla oka
barwach. Mtodzi ludzie wola harmo-
nijne potaczenia barw niz krzykliwe
kontrasty.
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Sztuki wyzwolone
1 nauki humanistyczne, 18+ lat

. To mite, gdy dany projekt przykuwa wzrok i jest powodem do dumy.
Jesli wielu studentéw lub przechodniow robi zdjecia
wejscia do budynku,
masz pewnos¢, Ze to cos innego, wyjqtkowego”.
Yoni De Maere,
student ortopedagogiki na KDG Community College, Belgia

Gtéwne wejscie do budynku uczelni wyzszej lub szkoty policealnej powinno
by¢ rozpoznawalnei stanowi¢ dla studentéw i wyktadowcow powdd do dumy.
Doskonale sprawdzaja sie naturalne kolory urozmaicone akcentami w zyw-
szych kolorach lub barwach uczelni.

W przypadku starych budynkéw, w ktérych czesto mieszczg sie uczelnie,
trzeba pamietac o zachowaniu ich historycznego charakteru. Takie projekty
takze daja spora swobode, poniewaz odpowiednio zaprojektowane ele-
menty w zywych kolorach moga doskonale pasowac do klasycznej archi-
tektury.

Wiele stynnych uczelni z catego $wiata
miesci sie w budynkach o dtugiej historii.
Najwiekszym wyzwaniem podczas renowagji
takich obiektéw jest zachowanie réownowagi
miedzy innowacyjnoscia a tradycja.

© Detiffe



Drewniana podtoga i nowoczesne meble
w cieptym odcieniu terakoty pomagaja zachowa¢
rownowage miedzy historig a nowoczesnoscia.

© Detiffe

Wejscie

Wejsciu mozna nada¢ nowoczesny charakter
na wiele sposobéw. Harmonijne potaczenie cieptych
i zimnych barw tworzy we wnetrzu wyjatkowa atmosfere.
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Sztuki wyzwolone
1 nauki humanistyczne, 18+ lat

Kontrastowe zestawienia barw moga utatwiac orientacje i poruszanie sie po

budynku. Caty obiekt mozna podzieli¢ na pewne czesci i przypisac kazdej

z nich okreslony kolor. Przyktadowo kazda sala wyktadowa na pierwszym

pietrze moze mie¢ niebieskie drzwi, a pomarariczowe elementy na $cianach

w korytarzu moga prowadzi¢ do ,pomarariczowych sal zajeciowych”. Korzy-
stajac z takich rozwiazan, nie mozna zapominac o potrzebach daltonistéw.

. Wiem, jak bardzo kolory
mogq pomagac ludziom

odnalezZé sie i przemieszczac w budynku.
Jan Thomaes,
architekt z DMT Architects, profesor architektury na Akademii w Antwerpii, Belgia

Studenci spedzajq wiekszos¢ dnia na kampusie.
Mogtby on stac sie bardziej przyjazny dzigki
wykorzystaniu naturalnych materiatow i koloréw.
W ten sposob studenci odzyskaliby dobry nastroj
i che¢ do nauki”.

Gill Dean,
profesjonalny trener i konsultant, Wielka Brytania

Naturalne i neutralne kolory wprowadzaja
atmosfere spokoju do funkcjonalnego budynku
uczelni wyzszej. W celu utatwienia orientagji
kazdemu wydziatowi przypisano inny kolor.

© Detiffe



Schody zawsze powinny by¢
wygodne, funkcjonalne i estetyczne.
Réwnie wazny jest odpowiedni

dobér materiatow i koloréw.

© Tarkett

Korytarz

Studenci, ktérzy czuja sie komfortowo
na kampusie, sg bardziej pewni siebie.
Uktad drewnianej podtogi sprawia, ze
korytarz wyglada bardziej naturalnie.
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Sztuki wyzwolone
i nauki humanistyczne, 18+ lat

Choc¢intensywne kolory moga dziata¢ stymulujgco na studentdw, nie nalezy
ich naduzywaé. Barwne elementy nie moga przeciez odciagaé uwagi stu-
dentéw od trwajacego wyktadu. Dlatego uzycie koloréw wymaga wyczucia.
W sali wyktadowej znajdzie sie miejsce nawet dla bardzo jaskrawych barw,
ale nie moga one wystepowac bezposrednio w polu widzenia studentéw.
Podtoga powinna by¢ wykonana z materiatu, ktéry nie wydaje gtosnych od-
gtoséw podczas chodzenia. Najlepiej, aby byta utrzymana w ciemnej tonagji.

,,Gdy przychodzisz o 8 rano na wyktad,
nie chcesz, aby odbywat sie w szarej, ponurej sali.
To ostatnie miejsce, w jakim chciatbys sie znaleZ¢ o takiej porze.
Jestem przekonany, Ze kolory dziatajq stymulujgco nie tylko

na studentow, ale tez na wyktadowcow”.
Felix Couzy,
student prawa, Uniwersytet w Antwerpii, Belgia

. Wiedze lepiej przyswaja sie w otoczeniu
petnym réznych bodzcow, a nie w pomieszczeniu urzqgdzonym
w samych szarosciach, beZach, bieli i ztamanej bieli.
Bardziej zréznicowane 1 interesujqce przestrzenie z akcentami

kolorystycznymi poprawiajq jakosc Srodowiska do nauki”.
Gill Dean,
profesjonalny trener i konsultant, Wielka Brytania

Nowoczesne i minimalistyczne wnetrze
wzbogacone cieptymi, naturalnymi
materiatami zapewnia doskonate warunki
do stuchania wyktad6w i zdobywania wiedzy.

© Tarkett



Szara podtoga doskonale wspotgra
z krzestami w odcieniach szarosci i tworzy
w sali wyktadowej atmosfere spokoju.

Sala wyktadowa

Drewno i delikatne kolory znajdujace sie
w polu widzenia studentéw pomagaja
utrzymac koncentracje.
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Sztuki wyzwolone
1 nauki humanistyczne, 18+ lat

Najwazniejszym parametrem kazdej biblioteki i sali do samodzielnej nauki
jest poziom hatasu. Na podtogach najlepiej sprawdzi sie wyktadzina dywa-
nowa. Studenci przychodza do tych pomieszczen, aby méc uczy¢ sie lub
pracowaé w petnym skupieniu. Miejsca do nauki powinny byé komfortowe,
a uzyte w nich kolory - subtelne.

~Duze okna, przez ktére wpada mnéstwo
Swiatta stonecznego, utatwiajq przyswajanie wiedzy,
ale jesli nie ma mozliwosci ich zastoniecia, korzystanie z urzqdzen

elektronicznych w ich poblizu jest znacznie utrudnione”.
Gill Dean,

profesjonalny trener i konsultant, Wielka Brytania

Pracujac nad bibliotekami i pomieszczeniami do nauki, projektanci musza
stworzy¢ przestrzen, w ktorej studenci moga pracowaé¢ samodzielnie
w catkowitym skupieniu. Z drugiej strony warto zadba¢ o specjalnie wydzie-
lone salki albo cztero- lub osmioosobowe stoty do pracy w grupach.

.Biblioteki i podobne pomieszczenia zwykle sq dos¢
nieciekawe. Mozna je ozywic delikatnymi kolorowymi akcentami.
Zamiast ucieka¢ sie do typowych rozwiqzar, warto poeksperymentowaé

z kolorowymi krzestami, biurkami lub innymi meblami”.
Fabienne Bruyninck,
projektantka i specjalistka ds. koloréw, Belgia

74

Miekka wyktadzina dywanowa bardzo dobrze ttumi dZwigki.
Wybrany odcier pomarariczowego nawigzuje do barw ziemi
i sprawia, ze wnetrze staje sie przyjazne i bezpieczne.

© Tarkett



Przestronna, wysoka biblioteka o otwartym planiei ze
strefg nauki jest silnie zwigzana z naturg dzieki kolorom
i materiatom, ktére dodaja energii i utatwiaja koncentracje.

I
fr—
Biblioteka 1 pomieszczenie do nauki —
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Sztuki wyzwolone
1 nauki humanistyczne, 18+ lat

Stotéwka to nie tylko pomieszczenie, w ktérym studenci, wyktadowcy i inni
pracownicy uczelni mogga co$ zjes¢. To takze miejsce spotkari i odpoczynku
miedzy zajeciami. Jego wyposazenie nie moze sie wiec ograniczac do stotow
i krzeset. Warto podzieli¢ te sale na rézne strefy, eksperymentowac z wyso-
koscig stotow iiloScig Swiatta stonecznego.

. Wszystkie pomieszczenia w danym budynku
powinny miec jakis wspolny mianownik —
cos, co nadaje catosci konkretny charakter.

Takq baze mozna nastepnie ozdobi¢ kolorowymi akcentami

i wyznaczy¢ w ten sposob strefy o roznym przeznaczeniu”.
Johan Van Helden,
architekt wnetrz, EromesMarko, Holandia

Delikatny kontrast cieptego i zimnego
odcienia zapewnia wrazenie przytulnosci
i otwartej przestrzeni.W takim wnetrzu
mozna sie wyciszy¢ i odpoczac.

© Tarkett



Uzywajac réznych koloréw, pomieszczenie mozna
podzieli¢ na strefy o réznym przeznaczeniu.
Dzieki temu duza stotowka zyskuje bardziej
uporzadkowany uktad i petna energii atmosfere.

© Tarkett

Stotéwka

Kontrast miedzy ciemnym drewnem a czerwona podtoga
utatwia podzielenie duzej przestrzeni na mniejsze
obszary i przetamuje monotonie wystroju. Studenci
sami decyduja, w jakim otoczeniu chcg zjes¢ positek.
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Sztuki wyzwolone 1 nauki humanistyczne, 18+ lat

Neutralnosc
i naturalnosc

Swiezos¢

ioptymizm

Chtod
i wyciszenie

Ciepto
i pobudzenie
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ProtectWALL 1.5 26500 048 Tapiflex Excellence 25124 713

ProtectWALL 1.5 26500 036

Tapiflex Excellence 25123 302
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

Ostatnig omawiana grupa sa studenci kierunkdw artystycznych i architektury.
Obejmuje ona mtodych ludzi zdobywajacych wyksztatcenie na uniwersyte-
tach i akademiach prowadzacych studia na kierunkach, takich jak malarstwo,
wzornictwo, fotografia, rekodzieto, moda i architektura.

Podobnie jak w przypadku sztuk wyzwolonych, wyzsze wyksztatcenie w tym

zakresie mozna zdobywa¢ juz od wielu stuleci. Z drugiej strony srodowisko,
ktore trzeba zapewni¢ studentom takich kierunkéw, znacznie rézni sie od

przestrzeni zaprojektowanych dla omawianych wcze$niej grup. To grono po-
trzebuje wiecej przestrzeni na zajecia praktyczne - zwigzane z rzemiostem,
sztuka i doskonaleniem techniki.

Uwzglednienie wszystkich dziedzin sztuki wymaga opracowania kom-
pleksowego projektu obejmujacego odpowiednio wyposazone pracow-
nie. W pracowniach rysunku i malarstwa nalezy zadba¢ o odpowiedni doptyw
$wiatta dziennego. Z kolei pomieszczenia dla studentéw kierunkéw zwigza-
nych z filmem oraz grafika komputerowa musza mie¢ mozliwos¢ zastonie-
cia okien. Sprostanie wszystkim wymogom w jednym budynku jest bardzo
trudne. Opracowanie harmonijnego projektu uwzgledniajacego wszystkie
funkcje to jeszcze wigksze wyzwanie.

. Irzeba zadaé sobie nastepujqce pytanie:
w jaki sposob moge trafi¢ w gusta mozliwie najwiekszego
grona studentow odpowiednim doborem koloréw
i materiatow do uzycia w przestrzeniach do nauki?

Nie wolno ograniczaé sie tylko do jednej grupy”.
Siebrith Hoekstein,
kierowniczka zespotu ds. nieruchomosci i zarzadzania na Uniwersytecie Stenden, Holandia

Studenci i nauczyciele potrzebuja réznego sprzetu, oswietlenia i warunkéw.
Dlatego przed opracowaniem ostatecznego projektu budynku warto skon-
sultowac sie z mozliwie najwieksza liczba ekspertow z réznych dziedzin.

Budynek akademii sztuk to doskonate miejsce do wystawiania prac stu-
dentéw. Mozna je umiesci¢ w korytarzach, pracowniach, stotéwce, biurach,
a nawet na zewnatrz. To nie tylko zwieksza estetyke otoczenia, ale tez moty-
wuje studentéw do tworzenia prac wysokiej jakosci.

»Srodowisko do nauki powinno by¢ uniwersalne
i podzielone na wiele otwartych stref o réznym przeznaczeniu.
Ponadto studentom trzeba zagwarantowac prywatnosc.

Jest to osiggalne poprzez odpowiedni projekt i ksztattowanie przestrzeni.
Mogq w tym pomdc kolory i rézne materiaty do wykoriczenia podtogi”.
Elsie De Vos,
wyktadowczyni architektury na Uniwersytecie w Antwerpii, Belgia



Niektore zestawienia koloréw zostaty
przygotowane z mysla o studentach
interesujacych sie kultura i sztuka oraz
znajacych obowiazujace trendy. Ta grupa
szuka inspiracji, wiec lubi otaczaé sie
réznymi kolorami i ksztattami.

Ponadto trendy dotyczace wykorzysta-
nia koloréw w dzietach historycznych
i wspotczesnych pomagaja im rozwijaé
kreatywnos¢ i tworzy¢.

Studenci z tej grupy nieustannie poszu-
kuja nowych stylow, projektéw oraz,
oczywiscie, nietypowych zestawien
kolorow.

S 1000-N

S 1515-Y70R

S 2050-G90Y

5 2030-B40C

$3010-R90B

S 2060-G20Y

$2070-Y70R

S 3040-R50B

$8005-R20B
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

Studenci i osoby odwiedzajace budynek uczelni zaczynaja wysnuwaé wnio-
ski na jej temat zaraz po przekroczeniu progu. Aby pierwsze wrazenie byto

jak najkorzystniejsze, ten obszar powinien by¢ atrakcyjny wizualnie. Mozna

to osiagnaé, uzywajac soczystych barw, wyrazistych kontrastéw i unikalnych

materiatow.

Projekt gtéwnego wejscia do budynku zwiazanego ze sztuka
moze nawiazywac do charakteru instytucji. W poblizu wejscia na wydziat

fotografii moga znalez¢ sie duze wydruki zdjec.

Oprécz estetyki budynku wtadze uczelni artystycznych przywiazuja duza
wage do kwestii praktycznych. Wejscie powinno zachecaé do przekroczenia
progu, a odnalezienie sie we wnetrzu nie moze nastrecza¢ trudnosci. Umie-
jetne uzycie koloréw pozwala spetnic oba te warunki.

~Jeden z najlepszych budynkéw, w ktérych
miatem okazje pracowac, posiadat duze pomieszczenia,
byt wyposazony w meble modutowe, a cytrynowoZétte sciany

zestawiono w nim z ogromnymi szarymi oknami i ciemnoszarq podtogq”.
Gill Dean,
profesjonalny trener i konsultant, Wielka Brytania

Ciemny kolor podtogi stanowi mocne tto dla
przykuwajacej wzrok zétci. Kontrastujace
barwy tworza intrygujace zestawienie.

© Tarkett



To wejscie z pewnoscig zwréci uwage studentéw
kierunkéw artystycznych. Duze szare powierzchnie
sprawiaja, ze cato$¢ wyglada harmonijnie.

© Tarkett

Wejscie

Podtoga, kolory i meble uzyte w tym pomieszczeniu
s3 bardzo nietypowe. 0gélny wystréj odpowiada
wizerunkowi placowki i tworzy przyjazna atmosfere.

Tarkett Colour Expertise
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

Korytarz stuzy nie tylko do przemieszczania sie miedzy ré6znymi czeSciami
budynku. Dzieki wydzieleniu specjalnych niewielkich stref, w ktérych stu-
denci moga usiasc¢ i podtaczyé laptopa do gniazdka, korytarz moze stac sie
miejscem odpoczynku.

. Wiekszos¢ korytarzy jest utrzymana w odcieniach
szarosci, czerni lub bieli.
W takim przypadku dodatkowe elementy, jak tawki, krzesta
czy dekoracje mogq miec intensywng, jaskrawq barwe.
Mozna wykorzystac tylko jeden wyrazisty odcieri

lub dowolnie tqczyc i mieszac kilka barw”.
Jasmien Herssens,
profesor architektury, Uniwersytet w Hasselt, Belgia

,Obecnie powszechnie wykorzystuje sie duze okna
gwarantujqce doskonaty doptyw swiatta dziennego,
a takze sciany 1 podtogi w kontrastowych barwach.
Swiatto i wyrazista forma symbolizujq wiedze”.
Patrice Duchemin,
socjolog, Francja

© Tarkett

Studenci kierunkéw artystycznych lubig odwazne
formy i bryty. Potaczenie ich z naturalnymi
materiatami i kolorami stworzy w danym
miejscu atmosfere spokoju i otwartosci.



Korytarz

© Tarkett

Dzieki nietypowym niszom i zautkom korytarz
przestaje by¢ nudny i staje sie bardziej funkcjonalny.
Jasna podtoga dobrze odbija Swiatto dzienne,

a ciemniejsze odcienie wykorzystane w strefie
odpoczynku daja wieksze poczucie prywatnosci.

W dtugim, jasnym korytarzu znajduje sie
mnéstwo miejsc do siedzenia, a kolorowe akcenty
uprzyjemniaja studentom oczekiwanie na zajecia.

Tarkett Colour Expertise
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

Akademie sztuk pieknych i wydziaty architektury sktadajg sie nie tylko z pra-
cowni artystycznych. Potrzebne jest tez miejsce, w ktérym studenci w spo-
koju moga przyswoic sobie wiedze teoretyczng. Takie pomieszczenia powinny
mozliwie najlepiej pasowaé do ogélnego charakteru budynku. Nie moga by¢
mniej interesujace i estetyczne niz pozostate sale.

Intrygujqce dzieta sztuki
mogq catkowicie odmieni¢

charakter korytarza”.
Ernest Van Buynder,
dyrektor komisji kultury, Uniwersytet w Antwerpii, Belgia

~Pomieszczenia dodatkowe, takie jak biblioteka
lub sala do nauki, stuzy studentom
w roznym wieku, dlatego wymagajq specjalnej uwagi.
Uzycie réznych koloréw w pomieszczeniach w tym samym budynku

pomoze dostosowac go do potrzeb réznych grup”.
Pascale Dovic,
projektant ds. koloréw, Francja

Rézne kolory i materiaty nawigzujace

do natury oraz duzailosé

Swiatta stonecznego tworzy w pomieszczeniu
nastroj sprzyjajacy odpoczynkowi.

© Tarkett



Wspotczesna architektura doskonale
wspétgra z odwazna paleta barw.
Lekko przyttumione kolory
idealnie pasuja do strefy nauki.

Biblioteka 1 pomieszczenie do nauki .

© Tarkett

Duza ilo$¢ czerni zestawiona z niewielkimi
czerwonymi akcentami w podtodze dziata
stymulujaco i pomaga w przyswajaniu informagji.
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

Przez wiele wiekéw w Europie artysci ksztatcili sie, praktykujac u mistrzow.
Prywatne atelier nadal sg niezbedne, ale sztuki piekne rozwinety sie na tyle,
ze dawne metody nie zaspokajaja juz wszystkich potrzeb. Nowoczesne wy-
dziaty artystyczne posiadajg pracownie komputerowe z zaawansowanym
sprzetem i oprogramowaniem graficznym, jak réwniez do obrébki zdjec.

Projektowanie pracowni artystycznych i pomieszczen multimedialnych to
prawdziwe wyzwanie. Te przestrzenie maja pobudza¢ kreatywnosé i zache-
cac do tworczej pracy, dlatego mozna w nich uzy¢ odwazniejszych koloréw.
Nie nalezy jednak przesadzi¢ - mimo wszystko te pomieszczenia stuza do
nauki, wiec studenci nie moga mie¢ trudnosci ze skupieniem uwagi.

. Warunki powinny sprzyjaé zaréwno

wyktadom teoretycznym, jak i nauce przez praktyke”.
Albert Kooy,
dyrektor wykonawczy Stenden Hotel i Uniwersytetu Stenden, Holandia

~Program nauczania w MIM ma zachecac studentow
do rozwijania swoich umiejetnosci.
Wystréj pomieszczenia do nauki
sprzyja wspélnej pracy.
Odpowiedni dobér koloréw umoZliwia

zaréwno prace, jak i relaks”.
Nicole Barre,
konsultantka ds. trendéw, szkota artystyczna MIM w Paryzu, Francja

Przestrzen przeznaczona do pracy twérczej

ma inspirowac studentéw i pobudzac ich wyobraznie.

Koloryi elementy dekoracyjne musza by¢
ciekawe i intrygujace.

© Tarkett



Przestrzen do nauki lub pracy artystycznej
powinna sama w sobie by¢ Zrédtem inspiracji.
Dobrze, aby otoczenie byto atrakcyjne

dla studentéw i przykuwato ich uwage.

W osiagnieciu takiego efektu pomaga

podtoga wintensywnym kolorze.

© Tarkett

Strefa pracy tworczej
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

W duzych pomieszczeniach, takich jak stotéwka, kolorowe elementy maja
ogromne znaczenie. Kolory o z6ttawym zabarwieniu pobudzaja apetyt. Takie
barwy mozna zastosowac na r6znych powierzchniach, w tym takze na me-
blach.

. Wedtug mnie stoty w stotdéwce powinny znajdowac sie w réznych strefach.
Dzigki temu osoby w dobrym nastroju mogq zjes¢ lunch
w otoczeniu zywych barw, ale osoby, ktére nie majq na to ochoty,
powinny miec dostep do bardziej stonowanej przestrzeni.

Réznorodnos¢ sprawia, ze stotowka staje sie bardziej atrakcyjna”.
Lola Bladt,
studentka projektowania produktu, Uniwersytet w Antwerpii, Belgia

Studenci, zwtaszcza przyszli architekci, lubig
odpoczywaé w miejscach o intrygujacym wystroju,
na przyktad taczacym odcienie szarosci

z jaskrawymi elementami.

© Tarkett



Stotéwka

© Tarkett

© Tarkett

Mtodzi ludzie w wieku od 18 do 25 lat lubia
odpoczywaé w matych grupach. Wola, aby stotéwka
nie byta jedna wielka salg, ale sktadata sie

z mniejszych przytulnych stref. Dobrym pomystem jest
podzielenie przestrzeni ze wzgledu na kolor i nastréj.
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Sztuki wizualne i architektura, 18+ lat

Neutralnosc
i naturalnosc

Swiezos¢

i optymizm

Chtod
i wyciszenie

Ciepto
i pobudzenie

Wejscie, korytarz

Tapiflex Platinium 25180 031

Tapiflex Platinium 25180 027

Tapiflex Platinium 25180 028

Tapiflex Platinium 25180 025

Tapiflex Platinium 25179 008

Tapiflex Platinium 25179 016

Tapiflex Platinium 25179 013

Tapiflex Platinium 25179 018

Biblioteka i pomieszczenie do nauki

Lino Silencio xf2 14892 684

Lino Silencio xf2 14892 650

Lino Silencio xf2 14892 742

Lino Silencio xf2 14892 641

AirMaster 710163003

AirMaster 710163001

AirMaster 710163013

AirMaster 710163005



Strefa pracy tworczej

iQ Toro SC 3093 102 iQ Toro SC 3093 103

iQ Toro SC 3093 570 Lino SD xf* 14995 824
iQ Toro SC 3093 100 Lino SD xf* 14995 808
iQ Toro SC 3093 104 Lino SD xf* 14995 824

Inspiracje i potaczenia

Stotowka

ProtectWALL 1.5 26500 072

ProtectWALL 1.5 26500 068

ProtectWALL 1.5 26500 069

ProtectWALL 1.5 26500 073

Tapiflex Excellence 25124 714

Tapiflex Excellence 25124 711

Tapiflex Excellence 25124 713

Tapiflex Excellence 25123 302
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Strefy og6lne

Wspétczesnie budynki szkolne i uczelniane coraz czesciej obejmuja takze
sale gimnastyczne. Obecnos¢ takiej sali wptywa na ogélny wizerunek pla-
céwki i moze zacheci¢ niektérych uczniéw do wybrania konkretnej szkoty.
Uniwersalna sala gimnastyczna przystosowana do réznych dyscyplin po-
zwala uczniom lub studentom aktywnie spedzi¢ czas miedzy lekcjami lub
wyktadami, co korzystnie wptywa na koncentracje.

W duzych salach gimnastycznych czesto
panujq zte warunki akustyczne.
Dlatego doskonatym rozwigzaniem sq materiaty
ttumiqgce dZwieki”.

Yoni De Maere,
student ortopedagogiki, KDG Community College, Belgia

W zwiazku z rosngca popularnoscig przyszkolnych obiektéw sportowych,
warto opracowac projekt lub game koloréw do wykorzystania w takich miej-
scach. Uzycie tej samej palety barw, co w pozostatych czeSciach budynku,
pozwoli zachowa¢ spéjnosc catego projektu. Dzieki temu sala gimna-
styczna nie bedzie traktowana jako osobny obiekt i uczniowie beda chetniej
z nigj korzystac.

W przypadku uniwersalnej sali sportowej trzeba
wyraznie zaznaczy¢ obszary przeznaczone do uprawiania
poszczegdlnych dyscyplin. Mozna do tego celu
wykorzysta¢ wyraziste, rézniace sie od siebie kolory.



Aby oznaczenia na podtodze byty czytelne
i zrozumiate, kolorem podstawowym podtogi

powinna by¢ ciemna szarosS¢. To utatwi orientagje.

© Tarkett

Sala gimnastyczna

W tym pomieszczeniu drewniana podtoga tworzy

w pomieszczeniu przyjemniejsza atmosfere. Jest tez
mniej surowa i bardziej miekka niz beton, wiec stanowi
lepsze podtoze do sali ze Sciankami wspinaczkowymi.

Tarkett Colour Expertise
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Strefy og6lne

Pomieszczenia sanitarne powinny byé jasne i tatwe do utrzymania w czysto-
$ci. Podtoga w jasnym kolorze odbija $wiatto, sprawiajac, ze pomieszczenie

jest jasniejsze. Takie wnetrze umozliwia eksperymentowanie z jasnymi

barwami. Mozna wykorzystac je na podtodze, drzwiach, suficie - w zasadzie

wszedzie. Nalezy przy tym pamietac o zachowaniu porzadku, dzieki ktéremu

uzytkownicy tatwo odnajda sie w przestrzeni.

, Swiez0$¢, jasnosé i higiena
to najwazniejsze cechy,
o0 ktorych trzeba pamietaé podczas
projektowania pomieszczeri sanitarnych”.
Johan Van Helden,

architekt wnetrz, EromesMarko, Holandia

Radosne kolory zwiekszaja atrakcyjnos¢ pomieszczer
sanitarnych. Dzieki nim mtodzi ludzie beda czu¢ sie
pewniej i bardziej komfortowo.

© Tarkett



Szarawa podtoga podkresla zywe kolory $cian i drzwi,
dzieki czemu pomieszczenie nabiera charakteru.
Oswietlenie sufitowe nadaje przestrzeni bardziej otwarta
forme i wprowadza do niej nieco Swiezosci.

© Tarkett

Toalety 1 pomieszczenia mokre

Kontrast miedzy prysznicami a szatnig
wprowadza wyrazny podziat na strefe ,mokra”
i,sucha”. Jasna podtoga odbija swiatto i sprawia,
Ze pomieszczenie nie wyglada przyttaczajaco.

Tarkett Colour Expertise
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Strefy og6lne

Przestrzeri przeznaczona dla nauczycieli to miejsce pracy, odpoczynku, roz-
méw i realizowania wtasnych zadan. Tutaj kadra pedagogiczna moze od-
zyskac energie przed kolejna lekcja. Spokojne kolory i naturalne Swiatto
tworza atmosfere sprzyjajaca odprezeniu.

Rézne opcje oswietlenia pozwalaja dostosowaé pomieszczenie do r6znych
upodoban. Czes¢ gtéwna mozna dodatkowo podkresli¢ innym kolorem, aby
uktad przestrzeni byt jeszcze bardziej wyrazny.

Oprécz réznych opcji sztucznego o$wietlenia w tej strefie powinno by¢ tez
dostepne Swiatto dzienne. Dzieki niemu nauczyciele szybciej odzyskuja
energie, a kolory sg bardziej wyraziste.

Podtoga utrzymana w ciemnej tonagji
ogranicza ilo$¢ naturalnego Swiatta
trafiajacego do czesci administracyjnej.

© Tarkett



Subtelne kolory i materiaty tworza w biurze przyjazna
i przytulng atmosfere. Ciekawy uktad drewnianej
podtogi sprawia, ze wnetrze wyglada nowoczesnie

i dodaje pozytywnej energii.

© Tarkett

Pomieszczenia dla kadry

Kontrast miedzy ciemna podtoga a widocznymi
na Scianie akcentami w soczystych barwach
zwiekszaja atrakcyjnos¢ miejsca pracy.
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Strefy og6lne

Z pomieszczen biurowych w szkotach i na uczelniach korzystaja rézni ludzie.
Czasem odwiedzajg je studenci, pracownicy i osoby z zewnatrz. Warto uta-
twi¢ im odnalezienie sie w tej przestrzeni. Oznaczenia powinny by¢ jasne,
a uzycie koloru zrozumiate i jednoznaczne.

Doskonale do tego nadaja sie odcienie szarosci zestawione z jasnymi ak-
centami, np. widoczna na zdjeciu zielenig lub kolorem niebieskim.

. Pracownicy administracyjni spedzajq
w tym otoczeniu ponad 6 godzin dziennie,
dlatego niezbedny jest dostep swiatta dziennego.
W przeciwnym razie po pewnym czasie pracujqce tu osoby
mogq stac sie przygnebione”.
Ann Huybrechts,
dyrektorka Royal College w Antwerpii, Belgia

Jasnozielony kolor biurka wyraznie wskazuje
odwiedzajacym miejsce, w ktérym moga uzyskaé
informacje i poprosi¢ o pomoc. Ponadto ten kolor budzi
pozytywne skojarzenia i tworzy przyjazna atmosfere.

© Tarkett



Pomieszczenia administracyjne

© Tarkett
© Tarkett

Potaczenie niebieskiego z jasnymi barwami ziemi W jednym pomieszczeniu podtoga jest wytozona
pomaga sie odprezyc. To uczucie rozluznienia wyktadzing winylowa, a w drugim — dywanowa.

jest bardzo wazne w pomieszczeniach i sytuacjach Ta druga pomaga wyttumi¢ dZwieki generowane w sali
mogacych wywotywac stres. konferencyjnej. Firma Tarkett pomaga dobrac rozne

materiaty w doktadnie takim samym kolorze.

Tarkett Colour Expertise
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Strefy og6lne

Dla wiekszosci studentéw mieszkanie w akademiku, z dala od rodziny, jest
catkiem nowym, ekscytujgcym doswiadczeniem.

Pokoje, w ktérych panuje domowa atmosfera, pomoga im sie zaakli-
matyzowa¢ w nowym otoczeniu. W takim akademiku studenci moga
czuc sie jak w domu, cieszyc sie nowoczesnym wzornictwem i korzystac
ze wszystkich niezbednych udogodnien.

. Koloréw warto uzywac w pokojach
studenckich z dwoch powodow.
Po pierwsze, wprowadzajq we wnetrzu tad i porzqdkujq przestrzen.

Po drugie, sprawiajq, ze wnetrze staje sie bardziej przyjazne i przytulne”.
Jasmien Herssens,
profesor architektury, Uniwersytet w Hasselt, Belgia

.Ciepte barwy zwiekszajq kreatywnosé.
Najlepsze jest potqczenie cieptego odcienia
bieli z zywymi, stymulujgcymi kolorami
na niewielkich powierzchniach”.

MC Thorslund,
nauczyciel plastyki w szkole sredniej w Sztokholmie, Szwecja

Naturalne barwy ziemi pomagaja studentom
zrelaksowac sie i poczuc jak w domu. W tym pokoju
jest niewiele jaskrawych akcentéw, ale za to duze
okna wpuszczaja mnéstwo Swiatta dziennego.

© Tarkett



R6zne kolory podtogi wprowadzaja wyrazny podziat
miedzy pokojami a korytarzem. Gtéwny kolor
wykorzystany w korytarzu jest powtérzony na meblach
znajdujacych sie w pokojach. Do kazdej czesci budynku

- powinny by¢ przypisane rézne zestawienia koloréw.

© Tarkett

Akademiki

Tarkett Colour Expertise

Al rights reserved
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Strefy og6lne

Sala gimnastyczna Toalety i pomieszczenia mokre

Neutralnosc
i naturalnosc

Omnisports Reference 3912 009 Omnisports Reference 3912 010 Safetred Design 4677 005 Aquarelle wall HFS 3942 042

Swiezos¢

ioptymizm

Omnisports Reference 3912 020 Omnisports Reference 3912 015 Safetred Design 4677 008 Aquarelle wall HFS 3942 047

Chtod
i wyciszenie

Omnisports Reference 3912 034 Omnisports Reference 3912 017 Safetred Design 4677 009 Aquarelle wall HFS 3942 045

Ciepto
i pobudzenie

Omnisports Reference 3912 033 Omnisports Reference 3912 025 Safetred Design 4677 006 Aquarelle wall HFS 3942 049
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Pomieszczenia dla kadry

Tapiflex Excellence 25124 005 AirMaster Blend 710457004
Tapiflex Excellence 25124 010 AirMaster Blend 710457001
Tapiflex Excellence 25124 005 AirMaster Blend 710457003
Tapiflex Excellence 25124 008 AirMaster Blend 710457005

Inspiracje 1 potaczenia

Pomieszczenia administracyjne

Tapiflex Excellence 25123 504 AirMaster Sphere 710486004

Tapiflex Excellence 25123 504 AirMaster Sphere 710486007

Tapiflex Excellence 25123 507 AirMaster Sphere 710486009

Tapiflex Excellence 25123 017 AirMaster Sphere 710486008

Tarkett Colour Expertise

All rights reserved
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Kolory przedstawione na zdjeciach i w paletach maja stanowi¢ pomoci inspiracje podczas tworzenia gamy koloréw dla konkretnego projektu.
Kolory przedstawione w druku moga rézni¢ sie od oryginalnych prébek koloréw.

Projekty i fotografie wykorzystane w niniejszej broszurze stuza wytacznie do celéw informacyjnych.
Nie maja one charakteru wiazacego i nie stanowia rekomendacji konkretnego produktu.
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