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PROJEKTOWANIE OTOCZENIA
ULATWIAJACEGO POWROT
DO ZDROWIA

Pandemia Covid-19 zmusita nas do ponownej oceny Sciezek opieki
zdrowotnej w szpitalach i poza nimi w celu zapewnienia zaréwno
bezpieczenstwa pacjentow, jak i ciggtosci opieki.

Byta to rowniez doskonata okazja, aby umiesci¢ doswiadczenia pacjenta

w centrum naszych strategii dotyczacych opieki zdrowotne;j.

Pacjenci nie trafiajg juz do placéwek opieki zdrowotnej w charakterze
zwyktych petentéw. Sg teraz dobrze poinformowani i oczekujg, ze beda
uczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji dotyczgcych swojej choroby i swojego
leczenia. Oczekujg réwniez, ze beda mieli pod kontrolg swdj pobyt w szpitalu.

Teraz, gdy doswiadczenie pacjenta i zaangazowanie personelu sg ze sobg
powigzane, nadszedt czas, aby szpital byt doskonatym miejscem do pracy.

Niniejszy przewodnik ma na celu przede wszystkim Ci pomdc i zainspirowacé
Cie w wyborze koloréw, jednak jest on oparty na wynikach naszego badania
naukowego ,Szpital przysztosci: Wyzwania i mozliwosci”. Odnosi sie do
niektérych pytan postawionych w badaniu, na przyktad:

Jak promowac¢ mobilnos¢ w szpitalu?
Jak zmniejszy¢ odlegtosci, ktore pokonywac muszg pielegniarki?
Jak lepiej zaangazowac pacjenta i jego rodzing?

Cata spotecznosc¢ odgrywa wazng role w udzielaniu praktycznych odpowiedzi
na te pytania, niezaleznie od tego, czy chodzi o architektow, kierownikow
budowy czy producentow.

Mamy nadzieje, ze przewodnik ten dostarczy kilka pomocnych pomystow.



ROLA KOLOROW
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA

Kolorowy wyglad otoczenia stanowi bodziec i przestanie, ktore niesie znaczenie, wzbudza
doznania i prowokuje emocje. Kolor wptywa na nasze zachowanie i podejmowane decyzje.
W srodowisku szpitalnym kolory umozliwiajg rozpoznawanie kluczowych funkgji, pozwalajgc
ludziom intuicyjnie interpretowac przestrzenie i przemieszczac sie miedzy nimi. A poniewaz
ksztattujg to, co widzimy, kolory sg wazne w oznaczaniu.

Marion Lamarque

Ekspert ds. koloréw
Zatozycielka i Prezes COLOR THE LIFE.

Marion Lamarque to projektantka specjalizujgca
sie w strategii kolorystycznej 360° (tozsamosc,
trendy, projektowanie, produkcja, merchandising

i komunikacja). Zatozyta COLOR THE LIFE -

sie¢ ekspertow ds. kolorow, ktorzy odkrywajg

i wykorzystujg potencjat koloréw we wszystkich
obszarach, aby w sposéb zrownowazony rozwijac
ludzkie, ekonomiczne i sSrodowiskowe wyniki
organizacii.

COLOR THE LIFE

W 2021 roku organizacja COLOR THE LIFE
zorganizowata cykl seminariéw internetowych C R
poswieconych kolorom i zdrowiu.

www.colorthelife.org we LIFE

COLOR EXPERTS NETWORK




OKRESLANIE KOLORU Z WYKORZYSTANIEM
NATURALNEGO SYSTEMU KOLOROW (,NCS")

Pragmatyczne, tréjwymiarowe podejscie

NCS to uniwersalny jezyk koloréw oparty na nauce.
Identyfikuje on kolor w 2 krokach, wykorzystujac 6
podstawowych odcieni, ktore ludzkie oko postrzega
jako czyste: biaty (W), czarny (S), z6tty (Y), czerwony (R),
niebieski (B) i zielony (G).

1. KOLOR

Kolor jest stosunkiem do 1 lub 2 z 4 chromatycznych
kolorow podstawowych w kole barw.

2. ODCIEN

Odcien okreslany jest iloscig czerni (S) i bieli (W) oraz
chromatycznosci (C) lub czystosci odcienia.

(S) INTINYIZOS

o
CHROMATYCZNOSC (C)

KOMPLETNE OZNACZENIE Niuans  Odcief
KOLORYSTYCZNE NCS

Przyktad: Platinium 100 Candy Coral NCS S1070-Y90R N C S S 1 0 7 O_Yg 0 R
—A—

Sczernienie  Chromatycznos¢

ODCIEN: Y90R = miks 10% z6ttego i 90% czerwonego
NIUANS: S1070 = 10% czerni
70% chromatycznosci

Dowiedz sie wiecej tutaj >




ROLA KOLO

ROW

W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA

JAK WYKORZYSTAC

EMOCJONALNY EFEKT KOLORU

Harmonia kolorystyczna przestrzeni umozliwia pacjentom, personelowi i odwiedzajgcym zanurzenie sie

w atmosferze sprzyjajacej ich dob

remu samopoczuciu, niezaleznie od tego, czy chcg zachowac spokdj, uwage

i prywatnosc¢, czy tez potrzebujg dziatania stymulujgcego lub towarzystwa.

Wybor i rozmieszczenie koloréw na scianach, stolarce, podtogach, sufitach i meblach moze koncentrowa¢ uwage
uzytkownika na konkretnym punkcie lub odwrotnie — otwierac¢ przestrzen i odwracac¢ uwage.

PASTELE
Pastelowe kolory powiekszajg
i otwierajg przestrzen.

JASNE

orientacyjne.

Zywe, jasne kolory tworzg radosny,
optymistyczny nastrodj i majg dziatanie

INTENSYWNE

Intensywne kolory ozywiajg
pomieszczenie i sprzyjaja
intymnosci.

CIEMNE
Ciemne kolory podkreslajag
elementy architektoniczne.

NATURALNE
Naturalne kolory tworza
autentyczng i przytulng atmosfere

STONOWANE
Kolory stonowane sg dyskretne
i dajg poczucie pewnosci.

—~—

NEUTRALNE

Czern i biel tworzg efektowne
aranzacje. Szary zapewnia gtebie
i teksture.



DEFINIOWANIE RODZIN KOLOROW
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Instytut ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”, Warszawa, Polska



ROLA KOLOROW

W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA

JAK WPLYWAC NA POSTRZEGANIE PRZESTRZENI

Zimne kolory Ciepte kolory

Instytut ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”, Warszawa, Polska

PERCEPCJA
ODLEGLOSCI
| GLEBOKOSCI

Powierzchnia w cieptym kolorze
(zottym, pomaranczowym,
czerwonym, rézowym) wydaje sie
znajdowac blizej niz powierzchnia
w kolorze zimnym (fioletowym,
niebieskim, turkusowym,
zielonym). Zasade te mozna
wykorzystac, aby korytarze
wygladaty na krotsze lub dtuzsze.

POSTRZEGANIE
WIELKOSCI
PRZESTRZENI

Lekkie, chtodne kolory przywodzg
na mysl powietrze i wode —

dwa zywioty, ktére kojarzone

sg ze Swiattem i spokojem.

W architekturze powiekszajg

i otwierajg przestrzenie. Ciemne,
ciepte kolory otulajg nas

i zmniejszajg przestrzen, tworzac
poczucie intymnosci.



JAK POPRAWIC PERCEPCJE WZROKOWA

W obliczu coraz wiekszej liczby oséb starszych w szpitalach, podczas projektowania placoéwek ochrony zdrowia
nalezy brac¢ pod uwage doswiadczenia oséb z wadami wzroku. Uzycie kontrastowych koloréw do drzwi, uchwytow,
poreczy i oznakowan umozliwia osobom stabowidzgcym orientowanie sie w otoczeniu.

KONTRAST
ODCIENIA

KONTRAST JASNY/

CIEMNY Roéznica LRV >30

v

KONTRAST
CHROMATYCZNY

X

Poniewaz wspotczynnik odbicia
Swiatta dla danego koloru

jest powigzany z jego czernig,

ten wskaznik moze pomoc

w uzyskaniu odpowiedniego
poziomu kontrastu. Aby uzyskac
wystarczajgcy kontrast wymagana
jest réznica LRV wynoszgca 30
punktow.



TRENDY WE WZORNICTWIE
DLA OCHRONY ZDROWIA

Powszechnie wykazano pozytywny Ciepte i przyjazne przestrzenie
wptyw interakgji z naturg w placowkach odzwierciedlajg podejscie zorientowane
opieki zdrowotnej. na cztowieka, z poszanowaniem

Bt T prE e prywatnosci i godnosci kazdej osoby.

pierwszych eksperymentow przez Kojace i kameralne przestrzenie mozna
dr Rogera Ulricha 30 lat temu, coraz tworzy¢ przy uzyciu znanych materiatéw
wiecej badan sugeruje, ze kontakt i wzorow, uzyskujac efekt ,jak w domu”.

wzrokowy z naturg nie tylko zmniejsza Bedzie to szczegodlnie wazne dla oséb
stres, ale takze bol. . starszych.

Duze otwarcia na nature Znajomy, nieformalny
Dostep do naturalnego $wiatta . Naturalne charakter
Reprezentacje wizualne zwigzane z naturg . Neutralne Przestrzenie w skali ludzkiej

Obecnosc roslin Stonowane Pomieszczenia zapewniajgce
Materiaty z efektem naturalnym (drewno, wtokna, prywatnosc
mineraty itp.)

NCSS2502Y  NCS5010G30Y  NCS2020B40G  NCSS1010G  NCSS3020G40Y NCSS0515G60Y NCSS2040690Y NCSS4020YI0R  NCS2020680Y  NCSS 1010 G80Y NCS 50208 NCS5010B306  NCSS2005:B206  NCSS6010R10B  NCS4020-Y8OR



PROJEKT

R A \

TWORZENIE INTUICYJNYCH
POMIESZCZEN

WLASCIWOSCI RODZINY
KOLOROW
v Skuteczne odnajdywanie drogi
- Pastele v/ Réznorodnosc przestrzeni .« Jasne
Nt +/ Pomieszczenia edukacyjne - Neuisie
Stonowane v Pozytywne rozpraszanie . Intensywne
Intensywne

NCS3030-Y70R ~ NCST005Y8OR ~ NCSS4010YS0R NCSS2005Y20R  NCSS1005Y10R NCSS2040690Y NCSS2050Y10R  NCSS2070-YB0R NCSS3050R208  NCSS6010R108  NCSS4050R80B NCSS 50208306 NCSS3050B206 NCSSS000N  NCSS1502 G50



OBSZARY WSPOLNE

RECEPCJA
KORYTARZE
POCZEKALNIE




¢¢ Optymalizacja mobilnosci w szpitalu,
zarzadzanie kolejkami w niektorych
placéowkach leczniczych, (...) to kluczowe
wyzwania dla szpitala przyszlosSci.

Prof. Philippe Gabriel Steg, kierownik oddziatu kardiologii







|
| V ULATW ROZPOZNANIE
OBSZARU

v STWORZ PIERWSZE
POZYTYWNE WRAZENIE

Vv ZACHECAJ DO
ZACHOWANIA DYSTANSU
SPOLECZNEGO, ABY
ZAPEWNIC PRYWATNOSC
| OGRANICZYC RYZYKO
ZAKAZENIA




TWORZENIE WYJATKOWEJ,
PRZYJAZNEJ PRZESTRZENI

PROJEKTOWANIE BIOFILICZNE

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja

iQ Natural Warm White
Podtoga

iQ Natural Dusty Green
. ProtectWALL Jungle Tonic
Sciany

ProtectWALL Uni Bright Ice Blue

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57

Nr referencyjne

211034083
21103159
264991068
264991048

Kod NCS
S1005-Y30R
S5010-G30Y
Tto: S1020-B30G
S2020-B40G

LRV
70
23
43
46



v Sciany, podfogi i meble z oznaczeniami kolorystycznymi
v Wskazowki wizualne dotyczgce dystansu spotecznego
v Lokalna jednostka oswietleniowa

PROJEKT GRAFICZNY

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne. Kod NCS LRV

Acczent Platinium 100 Plazza Yellow 25178026 Tto: S1502-G50Y 59
Podtoga

Acczent Platinium 100 Melt Yellow 25177003 S7050-Y10R 50
i ProtectWALL Uni Bright Yellow 264991037 S1060-Y10R 46
Sciany

ProtectWALL Uni Warm Grey 264991043 S5000-N 20

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57






KORYTARZE

Vv WDROZ SKUTECZNE
ODNAJDOWANIE DROGI

VvV ZAPEWNIJ INTUICYJNA
NAWIGACJE

V ULATW WSZYSTKIM
PORUSZANIE SIE PO
SZPITALU

iQ Natural Aqua Blue - 21103096

iQ Natural White — 21103491

cWALL Uni Super White — 264991221
iQ Natural AquaBlue — 21103096
L Uni Dark Aqua - 264991135



LATWIEJSZA MOBILNOSC

PROJEKT W DOMOWYM STYLU

Farba na $cianie
Light blue

NCS S 2005-B20G '

Oznakowania
i meble
S2010-Y80R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

—-ul-hl..

Kolekcja Nr referencyjne
Podtoga Acczent Excellence 80 Serene Oak Red Brown 25204510
Sciany ProtectWALL Tisse Grey Beige 264991057
ALTERNATYWA
Podtoga Safetred Universal Jupiter 3820170
Sciany ProtectWALL Tissé White Blue 264991056

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57

Kod NCS
S6020-Y60R
S2005-Y20R

LRV
14

53

Farba na $cianie
S 1005-Y80R

Oznakowania i meble
S 2005 Y20R



v Kodowanie kolorami i wskazowki v Wysoki kontrast (réznica LRV >30) miedzy

wizualne Scianami a podtogami, Scianami a poreczami lub
v Oznakowania w kontrastujgcych oznakowaniami
kolorach (piktogramy i symbole) v Niski kontrast (réznica LRV <10) pomiedzy

dwoma sgsiednimi pomieszczeniami

PROJEKT GRAFICZNY

Oznakowania
Scienne
S1060-Y10R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV
Podtoga Acczent Excellence 80 Concrete Dark Grey 25128501 S6502-Y 13
Sciany ProtectWALL Uni Bright Yellow 264991037 S1060-Y10R 46
Oznakowania Acczent Excellence 80 Uni Bright Yellow 25131930 S2050-Y10R 44

poditogowe

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57






POCZEKALNIE |
v PROMOJ PRYWATNOSC
PACJENTOW | ICH RODZIN /

v/ ZADBAJ O POZYTYWNE
ELEMENTY ROZPRASZAJACE
UWAGE -

Vv ZAPEWNIJ EDUKACJE |
PACJENTOM

—,

Excellence 80 Uni Bright Orange — 2;1_-3!3@— -
e 80 Matrix 2 Bright Orange — 25131188
ng Modern Oak Natural — 25129010 i
80 Facet Orange — 25128112

arm Grey — 264991005 :




ZAPEWNIJ PACJENTOM
| ICH RODZINOM KOJACE
OTOCZENIE ROZPRASZAJACE UWAGE

PROJEKT W DOMOWYM STYLU

Oznakowania $cienne
S4010-Y50R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV

iQ Surface 080 Rouge Multi 21089080 S3020-Y80R 37
Podtoga iQ Surface 163 Rouge Accent 21089163 S6020-Y90R 13

iQ Surface 095 Solid Powder 21089095 S3010-Y50R 41
o ProtectWALL Brushed Metal Copper 264991052 S40710-Y50R 21
s ProtectWALL Uni White Grey 264991132 S10002-Y50R 66

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



v Intymna konfiguracja zapewniajgca prywatnosc
i swobode podczas spedzania czasu w pojedynke

lub z bliskimi

v Pozytywne rozproszenie uwagi: WiFi, gniazdka do

tadowania, sztuka wizualna, strefa dla dzieci

v Edukacja pacjentow: plakaty,
filmy, tablety z dostepem do
interaktywnych informacji
dotyczacych opieki zdrowotnej

PROJEKT GRAFICZNY

Farba na scianie Meble i oznakowania
NCS S 2020-G90Y  NCS S 3040-R20B

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja

Acczent Excellence 80 Fusion Lines Bright Violet
Podtoga Acczent Excellence 80 Uni Bright Pink
Acczent Excellence 80 Uni Bright Anis

Acczent Excellence 80 Uni Bright Red

Waz Acczent Excellence 80 Uni Intense Water
Ustuga
Floorcraft Acczent Excellence 80 Uni Bright Turquoise

Acczent Excellence 80 Uni Bright Orange

Sciany ProtectWALL Bright Anis

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57

Nr referencyjne

25130177
25131927
25131931
25131928
25131936
25131926
25131929
264991039

Kod NCS
S4040-R30B

S3050-R20B
S2050-G90Y
S2070-Y90R
S3020-B90G
S3040-B40G
S2060-Y70R
S2040-GooY

LRV
14

17
46
15
34
27
23
38



OPIEKA NAD
PACJENTAMI

OPIEKA AMBULATORYJNA:
.Gabinety lekarskie
.Gabinety zabiegowe

SALE OPERACYJNE | SRODOWISKA
KONTROLOWANE

OPIEKA SZPITALNA:
.Sale pacjentow
.Pomieszczenia mokre



¢¢ Pacjenci oczekuja transparentnosci opieki,
ktora otrzymuja. Chea wiedziec jakie beda
kolejne kroki, w jaki sposéb beda one ze
soba powiazane, kiedy i jak zakonczy sie
leczenie lub czy beda potrzebowac badan
kontrolnych po zakonczeniu hospitalizacji
— to sa kluczowe czynniki udanej terapii
pacjenta.

Lucile Hervouét, socjolog zdrowia.




AMBULATORYJNA

VvV STWORZ ATMOSFERE
WZBUDZAJACA ZAUFANIE

Vv ZAPEWNIJ PACJENTOWI
POCZUCIE KONTROLI

Vv ZAPEWNIJ PRYWATNOSC,
BEZPIECZENSTWO
| SWOBODNA KOMUNIKACJE
Z PERSONELEM







TWORZENIE PRZESTRZENI
SPRZYJAJACYCH
ANGAZOWANIU SIE PACJENTOW

POKOJ DO BADAN W DOMOWYM STYLU

Meble
NCS S 0804-Y50R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV

iQ Surface Sober Airy 21089087 S2005-Y70R 54
Podtoga iQ Surface Solid Powder 21089095 S3070-Y50R 41

iQ Surface Solid Dark Ash 21089094 S3500-N 39
Sciany Surface Wall Solid Upper Ash 21090812 S2002-R 55

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



v Konfiguracja zapewniajgca prywatnosc

GABINET ZABIEGOWY:

v Czystosc¢ i porzadek: harmonijna przestrzen v Pozytywne rozproszenie uwagi: widoki natury
v Wygodne, modutowe meble zachecajgce do na zewnatrz, sztuka wizualna, WiFi, gniazdka
interakciji tadowania itp.
v Kontrola nad warunkami srodowiskowymi,

takimi jak oswietlenie i temperatura

GABINET ZABIEGOWY W DOMOWYM STYLU

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne  Kod NCS LRV
Acczent Excellence 80 Esquisse Light Grey 25128013 S4502-Y 30
Acczent Excellence 80 Esquisse Light Chocolate 25128017 S6005-Y50R 20
Podtoga
Acczent Excellence 80 Esquisse Grey Beige 25128012 S2502-Y 47
Acczent Excellence 80 Oak Tree Beige 25129200 S3070-Y20R 39
ProtectWALL Brushed Metal Silver 264991054 S3502-R 34
Sciany ProtectWALL Brushed Metal Copper 264991052 S4010-Y50R 21
ProtectWALL Uni Light Beige 264991122 S1005-Y10R 64

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57

31



SALE
OPERACYJNE

v/ 0ZNACZ OBSZARY
KRYTYCZNE (CHIRURGICZNE)

\/ ZMNIEJSZ RYZYKO o
ZAKAZENIA

V/ STWORZ PRZYJAZNE

SRODOWISKO DLA PACJENTOW
| PRACOWNIKOW OCHRONY
ZDROWIA



: 1Q Granit Toro SC Light Blue — 3093960
" 1Q Granit Toro SC Light Grey.— 3093100
’ : 1Q Granit Toro SC Sand = 3093 957

. : ProtectWALL CR Uni-Super White - 264992061

et



SALE
OPERACYJNE




iQ Toro SC, iQ Optima i Acczent Excellence
80 zostaty zatwierdzone do uzytku

w hybrydowych salach operacyjnych
wyposazonych przez GE Healthcare

W nowy interwencyjny system sterowania
obrazem Allia™ IGS 7 and Allia™ IGS 7 OR.
System korzysta ze sterowanej laserowo,
zrobotyzowanej suwnicy, ktora zapewnia
petng mobilnos¢ na okreslonych trajektoriach.

Podtogi Tarkett rekomendowane do sal
operacyjnych spetniajg wszystkie wymogi
gwarantujgce idealne dziatanie wszystkich
urzadzen Allia™ IGS 7 i Allia™ IGS 7 OR:

v Doskonata odpornosé na duze obcigzenia
toczne bez odksztatcen, rozwarstwien
i rozdarc

v Idealnie gtadka powierzchnia zapewniajgca
wysokg precyzje pozycjonowania systemu

v Odpowiednie tarcie toczne umozliwiajgce
swobodny ruch systemu

iQ Optima Light Red Blue — 3242847
ProtectWALL CR Uni Super White — 264992061
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iQ Natural 103403
iQ Natural Lig 103481
ProtectWALL Tis 991005




ZAPEWNIENIE PACJENTOM
PRZESTRZENI SPRZYJAJACEJ
POWROTOWI DO ZDROWIA

PROJEKTOWANIE BIOFILICZNE

Farba na $cianie "
Z tytu
S3010-G

Farba na Scianie
z przodu
S1010-G

Meble — dagb naturalny
NCS 3020-Y20R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV
Podtoga iQ Granit Soft White Sand 21142527 S1002-Y50R 74
Sciany ProtectWALL Jungle Green Celadon 264991070 Podstawa: S1010-G 65
ALTERNATYWA
Farba na $cianie z tytu
Podtoga Acczent Excellence Long Modern Oak Natural 25129010 $71005-Y20R
Sciany ProtectWALL Jungle Beige 264991073

Farba na Scianie z przodu
S1005-Y10R

Meble — dab naturalny
NCS 3020-Y20R

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



v Przestrzenie ukierunkowane na rodziny
v Duzo naturalnego Swiatta
v Dekoracyjne rozwigzania scienne

PROJEKT W DOMOWYM STYLU

d
@
L:j
v

Farba na Scianie —
Grey beige
S 2005 Y20R

Meble
S 4010 Y10R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV
::;‘Ij:l‘;?:‘ Pod rapifiex Excellence 80 Uni Intense Plum 25136037 S6020-R10B 8
Podtoga Tapiflex Excellence 80 Scandinavian Oak Medium Beige 25134403 S3005-Y20R 40
o ProtectWALL Brushed Metal Gold 264991053 S4010-Y10R 26
s ProtectWALL Tisse Grey Beige 264991057 S2005-Y20R 53

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57
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PROJEKT GRAFICZNY

w J i'r 5-1
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Farba na $cianie —
Fresh green
S 0515-G50Y

Whneka $cienna —
Olive green
S 2050 - GIoY

Meble Meble
S 3040-B40G S 2050-Go0Y

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV

Tapiflex Excellence 80 Uni Bright Ice Blue 25136932 S$2020-B50G 40
Podtoga

Tapiflex Excellence 80 Bubbles Cold Mix 25135143 S2500-N 39
Sciany ProtectWALL Uni Bright Ice Blue 264991048 S$2020-B40G 46

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



PEDIATRIA

Frédérique F. Thomas stworzyta wystroj przychodni w Szpitalu Dzieciecym
Necker w Paryzu. Ponizej projektantka wnetrz, artystka wizualna i kolorystka

dzieli sie swoimi przemysleniami.

WYKORZYSTANIE KOLOROW )
DO TWORZENIA POMIESZCZEN
PRZYJAZNYCH DLA DZIECI,
RODZIN | PRACOWNIKOW
OCHRONY ZDROWIA

Badania wykazujg, ze nasycone i jasne kolory
przemawiajg do dzieci i mtodziezy. Pomagajg réwniez
uspokoi¢ krewnych towarzyszacych dzieciom, tworzgc
pozytywne, spokojne przestrzenie, ktére czesciowo
tagodzg niepokdj wywotywany przebywaniem w szpitalu.
Zamyst projektu polegat na tym, aby podtoga wygladata
jak gra polegajaca na surfowaniu z jednego koloru do
drugiego. Duze przekatne bloki kolorow tgcza pokoje
dzieciece z korytarzami i innymi przestrzeniami.
Poniewaz drzwi czesto pozostawiane sg otwarte, mtodzi
pacjenci czuja sie mniej odizolowani podczas leczenia
oraz mogg by¢ blizej rodziny i personelu medycznego.

Kolory stymulujg nasze zmysty, podobnie jak muzyka
czy zapachy. Wybratam trzy odcienie: magenta, petrol

i szafranowy z6tty (Bright Violet, Intense Petrol i Intense
Olive), aby stworzy¢ harmonie koloréw i uzyskac
oryginalny, a zarazem przyjemny kontrast.
Opracowatam trzy rézne srodowiska, aby da¢ dzieciom
wybor. Wazne jest, aby w momencie przyjazdu do
szpitala dzieci czuly sie jak u siebie. Przynajmniej tyle
mozemy im dac.

Jakie sg Pani spostrzezenia na temat wptywu
wzornictwa i koloréw na dobre samopoczucie i zdrowie
pacjentéw?

Zapewnienie pacjentom przyjaznego, uspokajajgcego
srodowiska, w ktérym kolory i wzory harmonijnie ze
sobg wspotgraja, wydaje sie by¢ integralng czescia
bezproblemowego leczenia. Dla Szpitala Dzieciecego
Necker wazne byto, aby wniesc¢ rados¢ i zycie do
miejsca, w ktérym dzieci czuja sie bezradne, zwtaszcza
w obliczu trudnych sytuacji. Zadbatam wiec o to, aby
jasne, kontrastujgce kolory naprawde przyciggaty wzrok.
Dekoracje zapewniajg spokoj rowniez rodzicom,
poniewaz wiedzg, ze przestrzen zostata zaprojektowana
specjalnie z myslg o dzieciach.

Co inspiruje Panig podczas projektowania wnetrz dla
placéwek opieki zdrowotnej?

Oprocz architektury budynku i czesto spotykanych
wyzwan technicznych, czerpie inspiracje z dostepnych
kolorow, grafik, materiatéw, tekstur i wykonczen.
Odgrywajg one niezmiernie wazng role w moich
projektach.

Jak wazne jest zrozumienie oczekiwan os6b
korzystajacych z oddziatéw opieki?

Doswiadczenie zespotow ochrony zdrowia jest
bezcenne. Trzeba wystuchac réznych pogladdw i
zebrac jak najwiecej informacji. Sugerowane
mozliwosci aranzacji sg dla nich interesujgce,
zwitaszcza jesli sg to nowe pomysty, ktére catkowicie
wszystko zmieniaja.

Otrzymalismy pozytywne opinie zwrotne — oddziat
dziata dobrze, a zespoty sg bardzo zadowolone.



POMIESZCZENIA
MOKRE

Vv ZACHECAJ PACJENTOW
DO NIEZALEZNOSCI

vV ZAPEWNIJ PACJENTOM
POCZUCIE BEZPIECZENSTWA

v/ STWORZ DYSKRETNA
ATMOSFERE







PROJEKTOWANIE Z MYSLA O
BEZPIECZENSTWIE | GODNOSCI

PROJEKTOWANIE BIOFILICZNE

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja

Podtoga Multisafe Aqua Terrazzo Green
Aquarelle Wall Hfs Grey

Sciany Aquarelle Wall Hfs Uni Dark Aqua
Aquarelle Wall Hfs Uni Super White

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57

Nr referencyjne

25910011
3942033
3942082
3942037

Kod NCS
S§2502-Y

S1000-N
S5010-B30G
S0300-N

LRV
39

69
19
80



v Antyposlizgowe, tatwe do czyszczenia podtogi
v Duzy kontrast pomiedzy podtogag a Scianami
v Ciepte wzory

PROJEKT W DOMOWYM STYLU

L RU R !
Fify 4 4
AL SR

]
|
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¥
1
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV
Podtoga Granit Multisafe Grey 3476741 S3000-N 45

Aquarelle Wall Hfs Grey 3942033 S7000-N 69
Sciany Aquarelle Wall Hfs Marble Carrare 3942079 S0500-N 78

Aquarelle Wall Hfs Brushed Metal Gold 3942078 S4070-Y10R 26

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



POMIESZCZENIA
DLA PERSONELU
MEDYCZNEGO

POKOJE DO ODPOCZYNKU
STANOWISKA PIELEGNIARSKIE




¢ ¢ Jakosc zycia personelu medycznego
w miejscu pracy jest nierozerwalnie
zwigzana z pozytywnymi doSwiadczeniami
pacjentow — zadowoleni pacjenci to takze
zadowoleni opiekunowie.

Prof. Philippe Gabriel Steg, kierownik oddziatu kardiologii




ol I: u\ﬂﬁj;l‘: |

POKOJE DO —
ODPOCZYNKU |

v/ POZWOL PRACOWNIKOM
ZRELAKSOWAC SIE
| ODPREZYC

Vv STWORZ MIEJSCE,
ABY MOGLI NA CHWILE
ODPOCZAC OD PRACY

V/ SPEtNIJ ROZNE POTRZEBY:
CISZA | SPOKOJ,
INTERAKCJE SPOLECZNE,
REKREACJA

48



Fields B751 9098 — 710495055

Fields B751 5012 — 710495028

Fuse B755 5102 - 710512010

ID Inspiration 70 Fibra Green — 24511086

ID Inspiration 70 Fibra Terracotta — 24511084
ProtectWALL Tisse Light Aqua — 264991029




PROJEKTOWANIE DEDYKOWANYCH
POMIESZCZEN WYPOCZYNKOWYCH
DLA PERSONELU

PROJEKT W DOMOWYM STYLU

Farba na $cianie —
Beige
S 1005-Y10R

Meble
S1010-Y90R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV
Podtoga ID Inspiration 70 Brushed EIm Beige 24504056 S2005-Y40R 47
Podtoga Arable AA86 5031 711342004 - 15
g,ﬁjﬁﬁ'ﬁ,‘we Arable AA6 2915 711342002 - 24

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



v Wielofunkcyjne przestrzenie do interakcji spotecznych i odpoczynku

v Materiaty dzwiekochtonne
v Projekt nieformalny

PROJEKT GRAFICZNY

Farba na $cianie —
Warm Grey
S 5500-N

Farba na Scianie —
Yellow
S1050-Y10R

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV

Acczent Platinium 100 Plazza yellow 25178026 Tto: S1502-G50Y 59
Podtoga Acczent Platinium 100 Sugar Yellow 25178053 Tto: S0502-Y 88

Acczent Platinium 100 Melt Yellow 25177003 S1050-Y10R 50

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57
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PIELEGNIARSKIE

VvV WSPIERAJ INTERAKCJE
PACJENT-RODZINA-PIELEGNIARKA

Vv ZMNIEJSZ ODLEGtOSCI, /
KTORE MUSZA POKONYWAC
PIELEGNIARKI

VvV ZYSKAJ ZAUFANIE PACJENTA




iQ Granit light green — 21142390
1Q Granit olive — 21142412
ProtectWALL Jungle beige — 264991073
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PROJEKTOWANIE DLA ZAPEWNIENIA
SKUTECZNOSCI | DOBREGO
SAMOPOCZUCIA PRACOWNIKOW

PROJEKTOWANIE BIOFILICZNE

Farba na $cianie —
Green Celadon
S1010-G

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV

iQ Natural Dusty Green 21103159 S5010-G30Y 23
Podtoga

iQ Natural Flakes Warm Grey 21103241 S3502-Y 39
Sciany ProtectWALL Concrete Chalk 264991059 S2005-Y50R 47

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57



v Centralna stacja pielegniarska
v Otwarty uktad
v Zamknieta sala konferencyjna zapewniajgca prywatnosc

PROJEKT W DOMOWYM STYLU

Farba na $cianie — White Blue
S 2010 R90B

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Kolekcja Nr referencyjne Kod NCS LRV

Acczent Excellence 80 Scandinavian Oak Light Beige 25129402 S3005-Y20R 44
Podioga Acczent Excellence 80 Carpet Intense Jean 25128107 S6005-R80B 19
Sciany ProtectWALL Tisse White Blue 264991056 S2010-R90B 49

Sprawdz wymagania techniczne podane na str. 56-57
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SZCZEGOLY DOTYCZACE PRODUKTOW

WYKLADZINY PODLOGOWE

WYKLADZINY SCIENNE

Kolekcje iQ
iQ Eminent
iQ Granit
iQ Megalit
iQ Natural
iQ Optima
iQ Surface

iQ Toro SC

Acczent Platinium 100

Acczent Excellence 80

Tapiflex Excellence 80

iD Inspiration 70

Fields & Fuse Create

Arable

Kolekcje Safetred

Granit Multisafe

Granit Safe.T

Multisafe Aqua

Aquarelle Wall HFS

ProtectWALL 1.5

ProtectWALL CR

Surface Wall

Homogeniczna
kompaktowa
wyktadzina
winylowa

Przewodzaca
homogeniczna
wyktadzina
winylowa

Heterogeniczna
kompaktowa
wyktadzina
winylowa

Heterogeniczna
kompaktowa
wyktadzina
winylowa

Heterogeniczna
akustyczna
wyktadzina
winylowa

LVT klejone

Plytki
dywanowe

Plytki
dywanowe

Wyktadziny anty-
poslizgowe

Systemy do
pomieszczen
mokrych

Systemy do
pomieszczen
mokrych

Systemy do
pomieszczen
mokrych
Systemy do
pomieszczen
mokrych
Wyktadziny
$cienne
Wyktadziny
$cienne

Homogeniczna
wyktadzina winy-
lowa $cienna

Recepcja

MIEJSCE PRZEZNACZENIA

Korytarze

Poczekalnie

Sale operacyjne
| pomieszczenia

sterylne

Sale pacjentow

Pomieszczenia

mokre

Stanowiska piele-

gniarskie

OTO LISTA KONTROLNA WYMAGAN DOTYCZACYCH PODLOGI:

vV Gtadka, nieporowata powierzchnia z minimalng iloscig taczen, zapobiegajgca osadzaniu sie brudu
Vv Doskonate wyztobienia i spawane na gorgco, trwate ztgcza do wodoszczelnych instalaci
v Odpornos¢ na wielokrotne stosowanie srodkéw dezynfekujgcych (czwartorzedowe sole amonowe, alkohol, wybielacz, nadtlenek

wodoru itp.)

o)
o
o
O
o
o
o 32 Klasa
_zg S uzytkowa
& 8 18010874
. 34
34
. 34
. 34
. 34
. 34
L]
L]
31
34
34

CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA

Catkowita
grubosé
1SO 24346

2,00 mm

2,00 mm

2,45 mm

2,00 mm

3,25 mm

2,50 mm

6,50 mm

6,50 mm

2,00 mm

2,50 mm

2,00 mm

2,00 mm

0,92 mm

1,50 mm

1,50 mm

2,00 mm

Grubosé
warstwy
uzytkowej
1SO 24340

2,00 mm

2,00 mm

1,02 mm

0,80 mm

0,80 mm

0,70 mm

2,00 mm

2,00 mm

0,55 mm

Wgniecenie
resztkowe
I1SO 24343-1
(najlepsza
zmierzona
wartosé)

0,02 mm

0,02 mm

0,03 mm

0,01 mm

0,08 mm

0,05 mm

<0,70 mm

0,02 mm

0,02 mm

0,03 mm

V' Materiat tatwy do naprawy. W razie uszkodzenia naprawi¢ miejscowo i ponownie uszczelni¢, nie wymieniajac catej podtogi.

OCHRONA
SCIENNA
Odpornos¢ na
uderzenia EN
259-2

Odpornos¢
na uderzenia
Odpornosc¢
na uderzenia

Reakcja na
ogien
EN13501-1

B-s2,d0

B-s2,d0

B-s2,d0

B-s2,d0




ANTYPOSLIZGOWOSC

Antyposli-
zgowosc
DIN 57130

R9

R9

R9

R9/R10

R9/R10

R9/R10

R10

R10

R10

R10

Antyposli-
zgowosc
BS 7926-2

Niskie
ryzyko po-
slizgniecia

Niskie

ryzyko

posli-
zgniecia

Niskie

ryzyko

posli-
zgniecia

Niskie
ryzyko
posli-
zgniecia
Niskie
ryzyko
posli-
zgniecia

Antyposli-
zgowosc
Test bosej
stopy DIN
51097

Klasa C

Klasa C

Klasa C

KOMFORT AKU-
STYCZNY

Redukcja

Redukcja

dzwiekéw dzwiekéw

uderzenio- uderzenio-

wych
1S0717/2

19dB

wych
SO 10740

23dB

25dB

Odpornos¢
chemiczna
1SO 26987

Znakomita

Znakomita

Znakomita

Znakomita

Znakomita

Znakomita

Dobre

Dobre

Dobre

Znakomita

Znakomita

Znakomita

Znakomita

KONTROLA ZAKAZEN

Odpornosé
na bakterie
1SO 846.C

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
Wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Nie sprzyja
wzrostowi

Emisja
czastek tatwosé
statych  odkazania
1SO 1S08690 —
14644-1  DIN 25415

ISO 3
(Naturalne) Znakomita
ISO 4

I1SO 3 Znakomita

I1SO 1

ISO 4

Opor ele-
ktryczny
EN 7081

R15x10*
<R<10°Q
R2 5x 10*
<R<10°Q

POSWIADCZENIA SRODOWISKOWE

Catkowita
emisja LZO
1SO 16000-6

<10 yg/m*
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 pg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/me
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

<10 yg/m?
(po 28 dniach)

Wolne
od

Zawar-
tos¢

surowca

Nadaje sie

ftala- z recyklin-do recyklingu

now

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

W tym przewodniku zebraliSmy catg nasza wiedze i doswiadczenie, aby pomoc Ci dokona¢ wtasciwych wyborow.
Opisano tu konkretne potrzeby szpitali i przedstawiono odpowiednie produkty z naszego asortymentu. Dowiedz
sie wiecej z naszego Przewodnika po rozwigzaniach dla ochrony zdrowia:
https://media.tarkett-image.com/docs/BR_INT_LR_SOLUTIONGUIDE_Healthcare.pdf

qu

25,50%

25,50%

29%

33%

21%

35%

40%

25,50%

25,50%

11%

11%

25,50%

1SO 14021

Tak, scinki

poinstalacyj-

ne i pouzyt-
kowe

Tak, scinki
poinstala-
cyjne i po-
uzytkowe

Scinki poin-
stalacyjne

Scinki poin-
stalacyjne

Scinki poin-
stalacyjne

Scinki poin-
stalacyjne
Tak, scinki
poinstala-
cyjne i po-
uzytkowe
Tak, Scinki
poinstala-
cyjne i po-
uzytkowe

Tak, $cinki
poinstala-
cyjne i po-
uzytkowe
Tak, scinki
poinstala-
cyjne i po-
uzytkowe

Scinki poin-
stalacyjne

Scinki poin-
stalacyjne
Scinki poin-
stalacyjne
Scinki poin-
stalacyjne
Tak, $cinki
poinstala-
cyjne i po-
uzytkowe

Dostepne
na stronie

32,34

17,51

20,21,22,
25,28, 31,
39, 40, 55

39,40

48, 50

48

50

17

45

45

42, 44, 45

42,44, 45

wszystkie

32,34

30

www.tarkett.pl



PRZYKLADY | OBIEKTY REFERENCYJNE

Otwarcie sie na naturalng scenerie

na zewnatrz i dostep do naturalnego
Swiatta pozwalajg zmniejszy¢ stres
wsrod pacjentéw i personelu. Podobnie
jak inspirowane naturg elementy
(naturalne materiaty lub ich imitacje,
obrazy krajobrazéw przyrody, neutralne
i naturalne kolory).

Zaréwno szpital Bursa w Turcji, jak

i szpital AZ Zeno w Belgii wdrozyty

te zasade, aby poprawic¢
samopoczucie pacjentow i personelu.

Przyjazna i nieformalna atmosfera
pomaga tworzy¢ kojace, intymne
przestrzenie, ktére chronig prywatnosé
i godnos¢ osobisty, przyczyniajac

sie do pozytywnych doswiadczen
pacjenta.

Szpital Uniwersytecki w Rouen

we Frangji kierowat sie tymi
wskazdwkami podczas projektowania
,kokonow" dla swojego centrum
infuzyjnego. Materiaty i kolory daja
poczucie spokoju i intymnosci.

Szpital Bursa, Bursa, Turcja — iQ Eminent

https://professionals.tarkett.com/en_EU/node/bursa-hospital-8592

Szpital AZ Zeno w Knokke-Heist, Belgia — Heterogeniczna podtoga Acczent Excellence
https:/professionals.tarkett.com/en_EU/node/az-zeno-ceci-n-est-pas-un-hopital-but-a-healing-
environment-12911

Szpital uniwersytecki w Rouen, Francja — ambulatoryjny
oddziat onkologii i uktadu pokarmowego — iQ Optima
i AirMaster Sphére

Szpital uniwersytecki w Rouen, Francja — ambulatoryjny
oddziat onkologii i uktadu pokarmowego — iQ Optima



PROJEKT
RA

TWORZENIE INTUICYJNYCH
POMIESZCZEN

Nowy Szpital Dzieciecy w Helsinkach w Finlandii — iQ Natural
https://professionals.tarkett.com/en_EU/node/new-children-s-hospital-9510

Nowy Szpital Dziecigcy, Helsinki, Finlandia — iQ Natural
https:/professionals.tarkett.com/en_EU/node/new-children-s-hospital-9510



Human-Conscious Design™
- Projektowanie swiadome
ludzkich potrzeb

Podejscie Human-Conscious Design™ to
nasze zobowigzanie do troski o obecne

i przyszte pokolenia.

Do projektowania rozwigzan podtogowych

i nawierzchni sportowych, ktére beda miaty
dobry wptyw zaréwno na ludzi jak i ena
planete. To design Swiadomy ludzkich
potrzeb.

Osiggamy to dzieki potgczeniu trzech

inicjatyw:

1. Gtebokie poznanie natury ludzkiej

2. Swiadome wybory podejmowane dla dobra
ludzkosci i planety

3. Wspodlnie z Toba. Na kazdym etapie

B MIASTO WARSZAWA | OKOLICE (PRUSZKOW, LEGIONOWO, PIASECZNO, OTWOCK, RADZYMIN, WOLOMIN, MINSK MAZOWIECKI): +48 601 853 963 |
+48 538 056 824 M WOJ. POMORSKIE | WARMINSKO MAZURSKIE: +48 606 787 135 ll WOJ. LODZKIE | POLUDNIOWO-ZACHODNIA CZESC WOJ.
MAZOWIECKIEGO: +48 693 371 561 B WOJ. SLASKIE: +48 603 599 695 H WOJ. LUBELSKIE, SWIETOKRZYSKIE ORAZ MAZOWIECKIE (SIEDLECKI
| LOSICKI): +48 538 238 068 M ZOJ. PODKARPACKIE | POLUDNIOWA CZESC WOJ. MALOPOLSKIEGO: +48 606 787 131 Ml WOJ. MALOPOLSKIE:
+48 882 433 774 M WOJ.WIELKOPOLSKIE: +48 606 787 132 Ml WOJ. DOLNOSLASKIE | WOJ. OPOLSKIE: +48 693 334 356 Ml WOJ. KUJAWSKO-
POMORSKIE: +48 538 649 489 Ml WOJ. ZACHODNIOPOMORSKIE | WOJ. LUBUSKIE: +48 603 684 890

Poniewaz standardy stale sie zmieniajg, charakterystyki przedstawione w tekscie i na ilustracjach niniejszego
dokumentu nie sg wigzagce do momentu potwierdzenia ich przez odpowiedni dziat Tarkett.
Projekt: Agence Gecko / Zdjecia: Agence Evo

https://obiektowe.tarkett.pl
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