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Bis zum Jahr 2050 werden

0,
1 U/: der in den OECD-
Landern lebenden Menschen
tiber 80 Jahre alt sein.’

Bis zum Jahr 2050 wird
die Zahl der Menschen,
die an Demenz leiden,
schatzungsweise auf das
Dreifache gestiegen sein (bis
zu 150 Millionen).2

70% der Menschen in
Pflegeheimen leiden an
Demenz oder schweren
Gedachtnisstorungen.®

1. OECD-Gesundheitsstatistik 2017
2. Weltgesundheitsorganisation

3. Alzheimer-Forschung UK

GESTALTUNG VON
EINRICHTUNGEN
FUR SENIOREN

Dank der Fortschritte im Gesundheitswesen leben wir heute
langer als je zuvor. Mit zunehmendem Alter gehen aber auch
abnehmende Fahigkeiten und spezifische Herausfor-
derungen einher. Weitere, durch Demenz verursachte
Komplikationen kommen oftmals noch hinzu.

Viele Seniorenpflegeeinrichtungen kiimmern sich heute sowohl um altere
Menschen als auch um Demenzpatienten. In der Praxis haben die
spezifischen Bediirfnisse von Menschen mit Demenz Vorrang vor den
Bedirfnissen der anderen Bewohner. Das Umfeld muss dennoch
funktionieren und fiir alle Bewohner von gleichem Nutzen sein. In der
Gestaltung von Lebensrdumen fiir dltere Menschen gibt es drei
Schwerpunkte:

1. Ermutigen Sie die Bewohner und Mitarbeiter, sich aktiv an den taglichen
Pflegeaufgaben zu beteiligen, indem Sie ein warmes soziales Umfeld
schaffen.

2. Passen Sie die physische Umgebung an die Bediirfnisse der alteren
Menschen und die vielen Veranderungen an, die sie erleben.

3. Beriicksichtigen Sie die Auswirkungen von Demenz, wie z.B. kognitive
Schwierigkeiten.

Bei der Gestaltung eines Pflegeheims ist es wichtig, all diese Faktoren
zu beriicksichtigen. Gutes, integratives Design ist nicht unbedingt
kostspielig und kann das Leben der Bewohner von Pflegeheimen
verandern. Unsere Empfehlungen sind das Ergebnis von Feldforschungen
und Interviews mit Arzten, Akademikern, Architekten, Bewohnern selbst,
ihren Familien und Pflegepersonal, die in unserem White Paper’
zusammengefasst sind.

Ziel dieses Leitfadens ist es, Sie nicht nur auf altersbedingte Schwierig-
keiten und die Bedeutung von gutem Design fiir die Verbesserung der
Lebensqualitat alterer Menschen aufmerksam zu machen, sondern Sie
auch bei der Wahl der Materialien zu unterstiitzen.

AUSWIRKUNGEN DER DEMENZ AUF
WAHRNEHMUNG UND VERSTANDNIS

Demenz beschreibt eine Reihe progressiver neurologischer
Erkrankungen, die das Gedachtnis, die kognitive Funktion und
die Kommunikation auf verschiedene Arten beeintrachtigen.
Mit 50 bis 75 % ist die Alzheimer-Krankheit die haufigste
Variante, aber es gibt auch andere Formen, wie z.B.
GefalRdemenz und die Lewy-Kdrper-Demenz. Zusatzlich zu den
Problemen im Zusammenhang mit dem Altern haben die
Betroffenen Schwierigkeiten, dreidimensionale Objekte
wahrzunehmen und das, was sie sehen, mit ihrer physischen
Realitat in Beziehung zu setzen, was zu Fehlinterpretationen
fuihrt. Sie leiden vermehrt unter Angst und Stress und entwickeln
oft herausfordernde Verhaltensweisen.

* Fur weitere Informationen besuchen Sie bitte: design-altenpflege.tarkett.de



“Design fiir Demenzkranke

hat einen starken Einfluss

auf das Verstandnis von
Innenarchitektur [...] Faktoren

der Innenraumwahrnehmung wie
Orientierung, Sicherheit, Bewegung,
Balance und Anerkennung sollten
in jede Phase der Einrichtung
integriert werden.”

Prof. Dipl.-Ing. Rudolf Schricker,
Président BDIA

SENSORISCHE UND EMOTIONALE PROBLEME BEI ALTEREN MENSCHEN MIT
UND OHNE DEMENZ

SENSORISCHE UND EMOTIONALE PROBLEME IM ZUSAMMENHANG MIT DEM
ALLGEMEINEN ALTERN

- Verschlechtertes Kontrastsehen
- Verminderte Lumineszenz @ - Allgemeiner Horverlust

- Defekte des Gesichtsfeldes - Unbehagen in lauter Umgebung oder

- Vermindertes Farbsehen bei bestimmten Frequenzen
- Unbehagen bei blendenden

Reflektionen
- Storung des Biorhythmus

%‘ - Verminderte Muskelkraft - Verlust des Kurzzeitgedéchtnisses

SENSORISCHE UND EMOTIONALE PROBLEME BEI ALTEREN MENSCHEN MIT
DEMENZ (NEBEN ANDEREN SYMPTOMATIKEN)

@) - Veranderte Farbwahrnehmung - Verschlechtertes raumliches Sehen
< - Horprobleme bei - Schwierigkeiten beim Erkennen von
> Hintergrundgerauschen Formen und Maf3en, wenn die
- Verandertes Geruchs-, Haptik- und gleiche Farbe verwendet wird
Geschmacksvermogen - Irritation bei kontrastierenden
Mustern, Schatten und glanzenden
- Schwierigkeiten bei der Bestimmung Oberflachen und dadurch
von Uhrzeit oder Datum Angstzustande
- Schwierigkeiten bei der Erinnerung
an die jiingsten Ereignisse © - Kommunikationsprobleme
- Wahrnehmungs-/ - Schwierigkeiten bei den taglichen
Erkennungsschwierigkeiten: Aktivitaten
Menschen, Objekte, Muster - Stimmungsschwankungen
- Verminderte Lernkapazitat - Orientierungslosigkeit

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 5



FUR EINEN HOHEN

WOHNKOMFORT

Der Umzug in ein Heim |6st bei Senioren oftmals ein Gefiihl der Unruhe aus, da er in der Regel
mit einer Verschlechterung der Gesundheit im Zusammenhang steht, die ein fortgesetztes
autonomes Leben verhindert. Vor allem neue Bewohner brauchen in ihrer neuen Umgebung
ein Gefiihl der Sicherheit. Dazu kann auch die Stimulierung des Gedachtnisses beitragen, das
eine wichtige Rolle im Selbstbewusstsein und Identitatsgefiihl der Menschen spielt.

HORVERLUST BETRIFFT
‘ii‘ .

M EIN I_-_IEIMISCHES
Eg"] GEFUHL SCHAFFEN

Komfort ist das Schliisselwort, um
einen Menschen in seinem neuen Zuhause
willkommen zu heilen. Vermeiden Sie das
unpersonliche Gefiihl von Krankenhausern oder
Hotels mit ihren groen Raumen und langen Gangen.
Die Notwendigkeit von Unterstiitzung oder Behandlung
sollte nicht stigmatisiert werden.

1von 3 Menschen
iliber 65°

EIN FRIEDLICHES
UMFELD SCHAFFEN

Fir Menschen mit Horproblemen

erleichtert ein niedriger Umgebungslarm die
Kommunikation, insbesondere in Bereichen wie
Speisesalen, in denen soziale Interaktion unerlasslich
ist und angeregt wird. Eine ruhigere Umgebung
beseitigt auch eine Ursache fiir Angstgefiihle bei
Bewohnern, die an Demenz leiden.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Verwenden Sie bekannte Designs mit
dezenten Mustern oder Texturen, um
Erinnerungen zu wecken (traditionelle
Holz-, Keramikfliesen- oder
Teppicheffekte).

- Verwenden Sie eher dezente Kontraste
oder schlichte Muster, um Verwirrung
zu vermeiden.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Verwenden Sie statt keramischen
Fliesen einen elastischen Bodenbelag.
Fliesen reflektieren Schall und tragen
zum allgemeinen Larm bei, wahrend
elastische Bodenbelage Schall
absorbieren und auf einem angenehmen
Niveau halten.

- Verwenden Sie fiir die belebtesten und

lautesten Raume bevorzugt akustische
Lésungen.

*Quelle: Weltgesundheitsorganisation

6 SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN
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VERWENDEN SIE SCHLICHTE
MUSTER UND MATERIAL-
EFFEKTE MIT DEZENTEN
MUSTERN

»Ein geeigneter FuBboden fiir
altere Menschen, insbesondere fiir
Menschen mit Demenz, ermaoglicht
und hat einen positiven Einfluss
auf Aktivitaten, Engagement,
Wohlgefiihl, Komfort und
letztendlich Identitdt. Menschen
mit Demenz miissen spiiren, dass
jedes Detail auf ihr Wohlbefinden
ausgerichtet ist. Der Boden ist der
Schliissel zu ihrem Umfeld.”

Prof. Dipl.-Ing. Rudolf Schricker,
Préasident BDIA

9 VERMEIDEN SIE HEKTISCHE

MUSTER, DUNKLE FARBEN

Qo UND KONTRASTREICHE

DESIGNS

Acczent Excellence
Brushed Oak Medium

25132026

ID Inspiration
Tisse Green
242070971

ID Inspiration
Polished Concrete
Dark Grey
24207077

Acczent Excellence
Esquisse

Light Chocolate
25128017

Acczent Excellence
Cubic Bright Orange

25130162

ID Inspiration
Rustic Oak Stone
Brown

24210121

ID Inspiration
Contempory Oak Natural
24275111

Acczent Excellence
Bubbles Cold Mix
25130143

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 7



ERLEICHTERUNG DER
OPTISCHEN WAHRNEHMUNG

Unsere Sehkraft wird mit zunehmendem Alter geringer. Unser Sichtfeld verengt sich, da unsere
Nackenmuskulatur schwacher wird und wir unseren Kopf nicht mehr so aufrecht halten wie
friiher. Wir verlieren unsere raumliche Wahrnehmung und kénnen weniger leicht zwischen
nahen und fernen Objekten wechseln. Wir sehen weniger Details und Farben und sind

empfindlicher gegen blendendes Licht.

SEHVERLUST BETRIFFT

QL

tiber 75

OPTIMALEN
@@ KONTRAST
BIETEN

Da die Augenlinse mit zunehmendem Alter allmahlich
vergilbt, ist unsere Farbwahrnehmung beeintrachtigt.
Wir sind weniger in der Lage, Kontraste wahrzunehmen,
die Farben werden weniger lebendig und monochrom
(Rot kann als Rosa wahrgenommen werden) und wir
haben Schwierigkeiten, Blau- oder Griinténe zu unter-
scheiden. Der Kontrast ist daher der Schliissel, um
optische Hinweise auf Tiiren, Griffe, Bedienelemente
und Mabel zu geben und so Menschen mit schlechter
Sicht einen besseren Eindruck von ihrer Umgebung zu
vermitteln.

1 von 5 Menschen

w 1 von 2 Menschen
tiber 90"

- FUR AUSREICHENDE
BELEUCHTUNG SORGEN

Menschen mit eingeschranktem Sehvermdgen
brauchen mehr Licht und altere Augen brauchen zwei-
bis dreimal mehr Licht als junge Augen. Schwan-
kungen des Lichts verursachen bei dlteren Menschen
Sehprobleme. Daher werden eine gleichmaRige
Beleuchtung sowie die Vermeidung von Schatten und
dunkleren Bereichen empfohlen, um gerade Menschen
mit Demenz nicht zu beunruhigen.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Achten Sie beim Lichtreflexionsgrad
(LRV) auf eine Differenz von mindestens
30 Punkten zwischen benachbarten
kritischen Oberflachen wie Bodenbelagen
und Wanden, Bodenbelagen und Mobeln
sowie Wanden und Handlaufen.

- Vermeiden Sie ungesittigte Farben, wie
Pastelltone, die schwer zu unterscheiden
sind.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Fiir einen optimalen Sehkomfort sollte
der Bodenbelag idealerweise einen
Lichtreflexionswert (LRV) zwischen 20
und 40 aufweisen.

- Verwenden Sie einen Bodenbelag mit
einer matten Oberflache, um blendende
Flachen und Boden im ,Wetlook" zu
vermeiden.

* Quelle: Royal National Institute of Blind People

8 SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



Der Lichtreflexionswert (LRV) ist die Gesamtmenge
des von einer Oberflache reflektierten Lichts. Die
LRV-Skala reicht von 0, der dunkelsten oder am
wenigsten reflektierenden Oberflache, bis 100, der
hellsten oder am meisten reflektierenden Oberflache.
Die Beriicksichtigung des LRV kann helfen zu
verstehen, wie viel Kontrast sichtbar ist und wie viel
Licht benétigt wird, um ein angenehmes Umfeld zu
schaffen.

Beispiele fiir Lichtreflexionswerte

85 61 19

fiir den Ubergang zwischen
Boden und Wand, an den
Kanten von Mébeln und
Gegenstinden.”

David Burgher,
Architekt und Direktor bei Aitken Turnbull

EINBEZIEHUNG VON LICHTREFLEXIONSWERTEN IN DAS DESIGN

Empfohlene Beleuchtungswerte und Lichtverteilung
fiir bestimmte Bereiche

50 O

LICHTINTENSITAT | MINDESTDIFFERENZ IM LRV

(LUX) ZWISCHEN BODENBELAGEN
UND WANDEN

Patientenzimmer 350

Lesebereich 30 PUNKTE
Patientenzimmer

Umgebungsbereich 250

Badezimmer 250

“Kontraste sind der Schliissel

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN



FORDERUNG DER
MOBILITAT

Neben der Aufrechterhaltung der motorischen Fahigkeiten fordert die gleichmaBige Mobilitat
die kognitive Leistungsfahigkeit und ermoglicht es dlteren Menschen, unabhangiger zu sein
und ihr Selbstwertgefiihl zu starken. Entscheidend fiir ihre Mobilitat sind daher leicht und
sicher zu erreichende Innenrdume — auch mit Rollstuhl, Stock oder Gehhilfe. Die Entfernungen
sollten sorgfaltig geplant werden. Angenehm greifbare Handlaufe und Ruhepunkte geben den
Bewohnern das Selbstvertrauen, ihr Umfeld zu erkunden.

STURZE BETREFFEN
e O ©o 1 3 e O O 2 3
von J Menschen von J Menschen
iiber 65 einmal im iiber 80 einmal im
Jahr' Jahr’
ORIENTIERUNG UND STURZE VERMEIDEN
@ WEGFUHRUNG DURCH UND ANGST VOR
KONTRASTE GEWAHRLEISTEN STURZEN NEHMEN
Sorgfaltig gewahlt, verbessert der richtige Kontrast die Die Angst vor Stiirzen ist fiir viele dltere Menschen,
optische Wahrnehmung, férdert die gleichmaRige besonders in Altenpflegeeinrichtungen, ein haufiges
Mobilitat und hilft den Bewohnern, sich zurechtzu- Problem. Diese Angst kann zur Selbstbeschrankung
finden, ohne ihnen das Gefiihl zu vermitteln, sich vor der Aktivitaten, zur Isolation und zu einem zusatzlichen
einem Hindernis zu befinden. korperlichen Abbau beitragen und letztendlich das
Sturzrisiko sogar noch erhéhen.
UNSERE EMPFEHLUNG UNSERE EMPFEHLUNG
- Achten Sie darauf, dass zwischen - Um die Mobilitat der Bewohner weiter zu
benachbarten kritischen Flachen wie fordern, tragen laufruhige, matte und
Bodenbelag und Wanden, Bqdenbelag rutschfeste FuBboden, die frei von
bzw. Wand und Mdbeln sowie Wand und Hindernissen und bequem begehbar
Gelandern, eine Differenz im LRV von sind, dazu bei, das Sturz- und
mindestens 30 Punkten gegeben ist. Unfallrisiko zu verringern.

Kontrastierende Kanten konnen
verwendet werden, um Laufwege zu
etablieren und die Wegfiihrung zu
verbessern.

- Um den Ubergang von einem Raum in
den anderen zu erleichtern, darf eine
LRV-Differenz von 10 Punkten zwischen
zwei benachbarten Bodenflachen oder
zwischen einem Schwellenstreifen und
der Bodenflache nicht tiberschritten
werden, um die lllusion einer Stufe oder
eines Lochs (schwarze Form in der Mitte
eines hellen Ganges) zu vermeiden.

* Quelle: Weltgesundheitsorganisation

10  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



“Aufgrund ihrer eingeschrankten
Wahrnehmung neigen Menschen
mit Demenz dazu, an simtlichen
kontrastierenden Linien oder
Mustern anzuhalten, die sie auf dem
Boden sehen.”

Emma Ouldred, Pflegeschwester fiir
Demenzpatienten, Health and Ageing Unit (UK),
(White Paper, Seite 23)

’% KONTRASTE ZWISCHEN
o KONTRASTE ZWISCHEN ZWEI BENACHBARTEN
//// FUSSBODENOBERFLACHEN

LRV Wand: 70 LRV Wand: 70 LRV Korridor: 6 LRV Korridor: 20
LRV Fussboden: 65 LRV FuBBboden: 18 LRV Eingang: 30 LRV Patientenzimmer. 28

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 11
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FUR EINE

GUTE RAUMLUFTQUALITAT

Die Luftverschmutzung in Innenrdumen kann bis zu fiinfmal so hoch sein wie im Freien." Altere
Menschen sind der Luftverschmutzung in Innenraumen potenziell starker ausgesetzt als der
Rest der Bevolkerung, weil sie mehr Zeit im Inneren verbringen. Pflegeheime stehen vor der
groRen Herausforderung, die Gesundheit dlterer Menschen durch Pravention chronischer

Krankheiten auf einem stabilen Niveau zu halten.

“Ein Vergleich der Auswirkungen von durch VOC-Emissionen bedingter
Luftverschmutzung in Innenraumen auf die Atemwege zeigt bei alteren
Menschen trotz ahnlicher Luftschadstoffe in den Wohnungen eine
hohere Haufigkeit von Atemlosigkeit als bei der iibrigen Bevdlkerung."?

GUTE RAUMLUFT-
QUALITAT

VOCs (zu Deutsch: Fliichtige Organische Verbin-
dungen) sind fliichtige Substanzen, die in Materialien
verwendet werden, die in die Raumluft abgegeben
werden konnen. Sie konnen mehrere Ursachen haben:
Boden- oder Wandbelage, Farben, Reinigungsprodukte,
Lufterfrischer oder Mdbel. VOCs beeintrachtigen die
Qualitat der Raumluft erheblich.

@

100+

phthalatfrei

GESUNDE
MATERIALIEN

Phthalate werden hauptsachlich als Weichmacher
verwendet (Substanzen, die Kunststoffen zugesetzt
werden, um ihre Flexibilitat, Transparenz, Haltbarkeit
und Langlebigkeit zu erhohen). Dennoch sind Phthalate
immer wieder Gegenstand wissenschaftlicher
Diskussionen {ber ihre moglichen Auswirkungen auf
die menschliche Gesundheit.

UNSERE VERPFLICHTUNG

- Die Produkte von Tarkett weisen VOC-
Emissionen auf, die 10 bis 100 Mal
niedriger sind als die Werte, die von den
europaischen Normen gefordert werden
(<1.000 pg/m? nach 28 Tagen).

- Unsere Oberflachen ermdglichen einen
geringen Pflegeaufwand (ohne jegliche
Einpflegemalnahmen), um eine
Belastung der Bewohner durch
Chemikalien zu vermeiden.

UNSERE VERPFLICHTUNG

- Seit 2010 entwickelt Tarkett proaktiv
Alternativen zu Phthalaten und investiert
erheblich in Forschung und Entwicklung.

- Heute sind alle in Europa hergestellten
Tarkett Vinylprodukte zu nahezu 100 %
phthalatfrei.

1. Hulin et al. ,Respiratory health and indoor air pollutants based on quantitative exposure assessment," European Respiratory Journal

(Zeitschrift fuir Atemwegserkrankungen), Okt. 2012

2. Bentayeb et al. ,Higher prevalence of breathlessness in elderly exposed to indoor aldehydes and VOCs in a representative
sample of French dwellings” Respiratory Medicine. Band. 107, Ausgabe 10. Okt. 2013.sample of French dwellings" Respiratory

Medecine. Vol. 107, Issue 10. Oct. 2013.

12 SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



GUTE MATERIALIEN FUR EINE GUTE RAUMLUFTQUALITAT

TARKETT 10/PREMIUM/MULTISAFE | PLATINIUM & EXCELLENCE 80 |  ID INSPIRATION 55/70, ID CLICK SAFETRED
KOLLEKTIONEN (HOMOGENES VINYL) (HETEROGENES VINYL) ID INSPIRATION CLICK (LVT) | ULTIMATE (LVT) (SAFETY)

TVOC-Level

(inkl. Formaldehyd) nach <10* <10 <10 <100 <10

28 Tagen (pg/m?3)

REACH konform

(Registrierung,

Bewertung, Zulassung \/ \/ \/ \/ \/
und Beschrankung von

Chemikalien)

*iQ One = <100
**Nahezu 100 % phthalatfrei

SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN 13
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GESTALTUNG __
FINES NACHHALTIGEN GEBAUDES

Das Prinzip des Lebensdaueransatzes fiir den Bau des Gebaudes ist der Schliissel zur Verringerung
der Umweltauswirkungen und tragt gleichzeitig zum Wohlbefinden der Bewohner bei. Bei Tarkett
sind wir bestrebt, sowohl unsere professionellen Kunden als auch die Verbraucher bei der
Schaffung gesunder, schoner und nachhaltiger Lebensraume zu unterstiitzen. In Zusammenarbeit
mit Industriepartnern bringen wir unsere besten Ideen ein, um positive Auswirkungen auf die
Menschen und unsere Umwelt zu gewahrleisten.

DESIGNING FOR LIFE

Menschen verbringen 90 % ihrer Zeit in Innenrdumen, wo sie arbeiten, lernen oder sich
entspannen. Durch die Gestaltung hochwertiger und nachhaltiger Produkte unterstiitzen
wir Sie bei der Schaffung gesiinderer, sichererer und menschenfreundlicherer Innenrdaume.
Insbesondere durch die kontinuierliche Verbesserung der Gesundheits- und Umweltbilanz
unserer Produkte sind wir bestrebt, Materialien auszuwahlen, die wiedergewonnen, recycelt
und in neuen Produkten verarbeitet werden kdnnen. Durch unseren Fokus auf das Cradle to
Cradle® Designprinzip stellen wir unsere Produkte mit einzigartigen Methoden her - Methoden,
die dazu beitragen, natiirliche Ressourcen zu erhalten und den Klimawandel zu mildern.

CLOSING THE LOOP

Mit unserem Riicknahmeprogramm ReStart® helfen wir lhnen, Ihre xart
Bodenabfille effektiv zu entsorgen und gleichzeitig zum Schutz der q?
natlirlichen Ressourcen und zum Schutz der Umwelt beizutragen. Wir &2

recyceln Ihre Bodenbelagsreste und Abfalle aus unserer Produktion und

verwandeln sie in neue, hochwertige Produkte. Auf diese Weise kdnnen Ready
wir gemeinsam den Kreislauf schliefen und zu einer Kreislaufwirtschaft

Ubergehen.

DRIVING COLLABORATION

Die groRen Nachhaltigkeitsherausforderungen der Welt erfordern Zusammenarbeit und
Partnerschaft iber Branchen und Lieferketten hinweg. Wir ermutigen unsere Kunden und
alle unsere Stakeholder, sich uns bei der Arbeit fiir positive Veranderungen anzuschlieBen.
Wichtig ist, dass wir unsere Nachhaltigkeitsfortschritte transparent kommunizieren und klare
Informationen tber unsere Produkte und Ziele geben.

14  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



p— @ GUTE BODENBELAGE KONNEN DAZU BEITRAGEN, DIE HOCHSTEN
— N ANFORDERUNGEN AN NACHHALTIGKEIT ZU ERFULLEN.

Green Building Labels (wie BREEAM, DGNB, HQE, LEED, WELL...) setzen in Bezug auf Raumluftqualitat, Wasser- und
Energieverbrauch sowie Abfallwirtschaft Richtlinien und Standards fiir nachhaltige Gebaude. Nachfolgend finden
Sie ein Beispiel, wie Bodenbelage Ihnen helfen kdnnen, bis zu 8 Probleme zu I6sen und 15 Punkte fiir das BREEAM-
Label zu erreichen.

EXCELLENCE

BREEAM- | 1Q/PREMIUM/MULTISAFE | 80/PLATINIUM [ ID INSPIRATION | |\ o SAFETRED

PUNKTE (HOMOGENES VINYL) (HETEROGENES 55/70 (LVT) (SAFETY)
VINYL)

Gesundheit und Wohlbeﬁndgn 1 ‘/ \/ ‘/ \/ \/
Hea02 — Innenraumluftqualitat

Gesundheit und Wohlbefinden v v
Hea05 — Akustische Eigenschaften

KRITERIUM

Materialien
Mat02 - Lebensdauerauswirkungen

v v v
v v v
Materialien
Mat03 — Verantwortungsbhewusste MAX 3 \/ \/ \/ \/ \/
Beschaffung
Materialien / / / ‘/ /
Mat05 — Design fiir Langlebigkeit 1
und Belastbarkeit
Materialien 1 \/ \/ \/ \/ \/
Mat06 — Materialeffizienz
Abfall
Wst01 - Bauabfallmanagement E \/ ‘/ \/ \/ \/
Abfall
Wst06 — Funktionale 1 ‘/ ‘/ ‘/ ‘/ ‘/
Anpassungsfahigkeit

Teilen Sie uns mit, welche Green Label-Zertifizierung Sie wiinschen und was Sie erreichen mdchten: Unsere
Teams konnen Sie bei der Auswahl der besten Bodenbelagslosungen beraten.

SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN 15
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BEITRAG ZUR LEBENSQUALITAT DER
BETREUER AM ARBEITSPLATZ

Die Arbeit in Pflegeheimen stellt hohe Anforderungen an das Personal — sowohl geistig als auch
korperlich. Ein besseres Arbeitsumfeld tragt zu weniger Stress und Miidigkeit bei. Unsere Boden-
beldge erleichtern das Schieben von Rollstiihlen und die Reinigung. Auerdem sind sie
ergonomisch zu begehen und senken den Gesamtlarmpegel.

Riickenschmerzen gehoren in der Pflegebranche zu den haufigsten

Gesundheitsheschwerden.

% ERLEICHTERUNG DER
() TAGLICHEN REINIGUNG
UND PFLEGE

Sauberkeit ist von grof3ter Bedeutung, um einen
positiven ersten Eindruck bei den Besuchern und
eine einladende Atmosphare zu schaffen. In einem
Pflegeheim kommt es haufig zu Verunreinigungen
des Bodenbelags durch Getranke, Lebensmittel und
Korperflissigkeiten. Hier kommt es darauf an, die
richtigen Losungen zum Schutz vor Undichtigkeit,
Gerilichen und Infektionsrisiken auszuwahlen. Ein
undurchladssiger, leicht zu reinigender Bodenbelag
sorgt zudem fiir ein hohes MaR an Hygiene, ohne zu
viel Zeit in Anspruch zu nehmen.

©)
iﬁ\r/’% MAXIMALE SICHERHEIT UND
ERLEICHTERTE MOBILITAT
Ausrutschen, Stolpern und Stiirzen gehdren zu den
haufigsten Ursachen fiir schwere Verletzungen
am Arbeitsplatz. Einige Bereiche sind besonders
geféhrdet, z.B. wenn Wasser oder andere Fliissigkeiten
zum Einsatz kommen und verschiittet werden
kdnnten. In den Gangen und Gemeinschaftsraumen
sollte der Boden einen geringen Rollwiderstand

aufweisen, um das mihelose Schieben von
Rollstiihlen und Wagen zu ermdglichen.

UNSERE EMPFEHLUNG

Fiir Bereiche mit hoher Fliissigkeitsbelastung:

- Vinylboden als Bahnenware, die
thermisch verschweif3t werden,
ermdglichen wasserdichte und
undurchlassige Verlegungen.

- Oberflachenausriistungen tragen auch
dazu bei, die tagliche Reinigung zu
erleichtern.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Wahlen Sie einen Bodenbelag mit einer
auf lhre Bedirfnisse abgestimmten
Rutschfestigkeit.

- Wahlen Sie einen Bodenbelag mit einem
niedrigen Resteindruckwert, insbesondere in
den Gangen und Gemeinschaftsraumen, um
die Rollstuhlgangigkeit zu erhdhen.

16  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



“Heute liegt das Durchschnittsalter
unserer Bewohner bei etwa 90
Jahren und die meisten sind auf
den Rollstuhl angewiesen. Das
Gebaude muss so konzipiert sein,
dass es ihnen eine hohe Mobilitat
ermoglicht und die Arbeit des
Personals erleichtert.”

Fanny Roinsard,
Pflegeheimdirektor

-

\& /% ENTSCHEIDEN SIE SICH FUR EINEN BODENBELAG, DER DEN

RAUMANFORDERUNGEN ENTSPRICHT

| NORMEN | ANFORDERUNG

Klasse A (Gelegentlicher Wasserschutz): Winkel >12°

DIN 51097 Klasse B (Duschraume — Umkleideraume): Winkel >18°

Barfussbereiche
Duschen, Umkleideraume

EN13845 ANHANG C Esb: Winkel >15°
R10: Gelegentliches Verschiitten von Wasser
DlN 51 ‘l 30 .........................................................................
R11: Verschiitten von Wasser und viskosen Fliissigkeiten

Freizeit- und Arbeitsbereiche  **""*** e e
Kiichen, Toiletten & BS7976 Teil 2 = >36°
Waschraume, TRRL Pendulum 4S (nass)
F N AL 16T L0 oY PP

Oberflachenrauheit >20 pm

EN13845 Anhang C Esf: Winkel >20°

SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN 17
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OPTIMIERTE

REINIGUNG UND PFLEGE

Wenn der Bodenbelag hoher Frequentierung, Verunreinigungen, StoBen und Schldgen
standhalten muss, entscheiden Sie sich optimalerweise fiir einen robusten Bodenbelag, der
langer halt und Renovierungen zeitlich verzégert. Alternativ mochten Sie den Bodenbelag
vielleicht haufiger erneuern. Es ist daher wichtig, die beste Bodenbelagsvariante nach lhren
Bediirfnissen zu wahlen, um die Betriebskosten zu senken.

0,
Weniger als 1 U /o der
e ) Gesamtkosten entfallen
Wi auf den Kauf und die
Verlegung.

LEBENSDAUER-
KOSTENANALYSE

Bei den Lebensdauerkosten von Bodenbeldgen
spielen Reinigung und Pflege eine groRe Rolle. Die
Lebensdauerkostenanalyse zeigt, dass Kauf und
Verlegung weniger als 10 % der Gesamtkosten
ausmachen. Mehr als 90 % sind mit der Reinigung
und Pflege verbunden. Lebensdauer, Pflegeaufwand
und Kosten sollten bei Ihrer Bodenbelagsentscheidung
also eine maRgebliche Rolle spielen..

% P 907 der Gesamt-
4o g) \\\ kosten entfallen auf
&

" die Reinigung und
Pflege.

UNTIE_BSTUTZUNG BEI HAUFIGEM
UMRUSTEN MIT SCHNELLEN
RENOVIERUNGSLOSUNGEN

Moglicherweise miissen Sie einige Bodenbeldge
haufig austauschen, z.B. in den Patientenzimmern.
In diesem Fall sind lose verlegte Losungen die
am besten geeignete Option, um Ausfallzeiten zu
minimieren.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Die hochbestandigen Oberflachen-
ausriistungen von Tarkett erleichtern und
verkiirzen Reinigungsarbeiten und senken
den Verbrauch von Wasser, Chemikalien
und Strom, was zu erheblichen
Einsparungen fiihrt und gleichzeitig die
Umweltbelastung begrenzt. Dadurch
konnen Sie die Reinigungskosten im
Vergleich zu Bodenbelagen, die eine
Einpflege bendtigen, um bis zu 30 %*
senken.

- Dank unserer LCC-Software kdnnen wir
Ihnen eine Schatzung der Gesamtkosten
fiir die Reinigung und Pflege unserer
verschiedenen Produkte geben.

UNSERE EMPFEHLUNG

- Unsere kompakten Bodenbeldge der
Kollektion Acczent Unik werden als
Bahnenware geliefert und eignen sich
hervorragend zur Loseverlegung. Dank
ihrer Eigenschaften bieten sie einen
guten Kompromiss zwischen Hygiene
und Renovierungsfreundlichkeit,
insbesondere in Bereichen, in denen
haufig Flussigkeiten verschiittet werden.
In einem Raum von 20 Quadratmetern
ist die Verlegung 40 % schneller als bei
verklebbaren Bodenbeléagen.

* Siehe Tarkett Life-Cycle Cost (LCC)-Software.

18 SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN
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WIE SIE IHRE EINSPARUNGEN MIT UNSERER
LCC-SOFTWARE BERECHNEN KONNEN.

1. Wenden Sie sich an lhr lokales Tarkett-Team..
2. Beschreiben Sie uns lhre Reinigungsparameter (Reinigungsgerate, tagliche Reinigung...).
3. Wabhlen Sie einen oder mehrere Bodenbelage zum Vergleich..

Beispiel fiir Kosteneinsparungen bei einem iQ Bodenbelag

3,000 K€ N
walien
2,000 K€
1,000 K€ Ublicher Return .
on investment
15Jahre ...
0KE L= N
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Jahre
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EINE LOSUNG
FUR JEDEN RAUM

Wir haben gesehen, dass eine gute, integrative
Pflegeheimgestaltung die unterschiedlichen
Herausforderungen der dlteren Menschen in
Bezug auf Wahrnehmung, Mobilitat und
kognitives Bewusstsein berticksichtigt — mit
oder ohne Demenz — und auch den Mitarbeitern
eine effiziente und belastungsfreie Versorgung
ermoglicht.

Wir betrachten nun spezifische Bereiche innerhalb
eines Pflegeheims und schlagen aufgrund unserer
Erfahrung in der Zusammenarbeit mit einer Reihe
von Experten Losungen vor, die auf jeden Bereich
zugeschnitten sind. Architekten, Leiter von Pflege-
heimen und Mitarbeiter konnen praktische Ideen
finden, die Komfort, Personalisierung, Langlebigkeit
und Sicherheit mit sich bringen und fiir Bewohner
und Mitarbeiter gleichermalien ein einladendes,
sicheres und soziales Umfeld schaffen.

INHALT

SENIORENGERECHTE
BADEZIMMER

SPEISESAAL

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 21




“Es ist sehr wichtig, Farbkontraste
zu verwenden und eine klare
Unterscheidung zwischen Boden
und Wand vorzunehmen, ohne zu
dhnliche Farben oder Muster zu
verwenden. Wihlen Sie Mobel in
Farben, die sich deutlich von den
Winden und Boden abheben.”

Prof. Suzanne Cahill, Forschungsleiterin, Trinity
College, Dublin, Irland

FOKUS: DENKEN SIE UBER FARBKONTRASTE NACH, UM DIE MOBILITAT ZU
FORDERN.

Passende Wand-Boden-Kombinationen

Kontrast, Farbe und Muster eignen sich hervorragend, B
um fehlendes Sehvermadgen bei der Orientierung zu Bodenbelége
unterstiitzen.

- Wahlen Sie Farben mit einer LRV-Differenz von 30
Punkten zwischen Boden und Wand.

- Vermeiden Sie schwarze Farben und Muster, die
Bewohner irritieren oder stéren konnten.

Acczent Excellence 80 iQ Optima Mono
- Vermeiden Sie starke Kontraste auf dem Boden, Concrete Warm Grey Soft Warm Grey
damit sich die Bewohner ruhig und gleichmaBig 25128504 — LRV 19 3077206 — LRV 38
fortbewegen kdnnen. B
Wande

- Verwenden Sie eine matte Oberflache, um
blendende Reflektionen zu vermeiden.

- Vermeiden Sie zwischen 2 Farben eine LRV-

Differenz von mehr als 10 Punkten, um eine
gleichmaBige Bewegung zu ermdglichen.

..................................................................... ProtectWall 1.5 ProtectWall 1.5
Tisse Light Aqua Uni Intense Plum
26500029 — LRV 52 26500051 — LRV 7

22  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



Den Bewohnern zu helfen, aktiv zu sein, bedeutet, sie zu ermutigen, so mobil wie moglich zu bleiben.
Daher ist es wichtig, den Bewohnern Vertrauen zu vermitteln, damit sie sich leicht von Ort zu Ort
bewegen kénnen. Licht, Design und Farbkontrast sind der Schliissel zur Verbesserung der
optischen Wahrnehmung, Wegfiihrung und Orientierung.

e _®

€D

Hoher Geringer Wandschutz Optischer Komfort
Beanspruchungswiderstand Rollenwiderstand
EMPFOHLENE LOSUNGEN VON TARKETT
BODENBELAGE
>IHR WUNSCH: > |HR WUNSCH: B
LANGLEBIGE LOSUNGEN BESTES DESIGN-/LEISTUNGSVERHALTNIS
iQ Acczent Excellence 80

Homogene Vinylbeldge

- GroBe Auswahl an dezenten Mustern

- Hohe Rollstuhlgangigkeit dank eines
Resteindruckwerts von 0,02 mm

- Hoher Beanspruchungswiderstand

- Hohe Lebensdauer mit Wiederherstellung der
Oberflacheneigenschaften durch Trockenpolieren

- Kostengtinstige Reinigung und Pflege

Kompakte heterogene Vinylbeldge

- Entwickelt fiir hohen optischen Komfort:
— GrofRe Auswahl an warmen und nattrlichen
Farben; 50 % der Farben mit LRV zwischen 20
und 40 %

— 100 % matte Oberflache zur Vermeidung von
blendenden Reflektionen
— Mdglichkeit zur richtigen Kontrastkombination
mit ProtectWall 1.5
- Hohe Rollstuhlgangigkeit dank eines
Resteindruckwerts von 0,02 mm
- Einfache Reinigung und Pflege durch TopClean
XP PUR Oberflachenausriistung

Andere geeignete Kollektionen: Platinium, Premium, Linoleum Veneto xf?

WANDSCHUTZBELAG
ProtectWall 1.5

- Sehr hohe Widerstandsfahigkeit gegen St6Re und
Schlagbelastung

- Dekoratives Design

Alle technischen Daten finden Sie auf den Seiten 32 & 33

- Zahlreiche Mdglichkeiten zur harmonischen
Kombination mit unseren Bodenbelags-
kollektionen

- Leicht zu reinigen

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 23

=
)
<<
(a s
P
]
(an]
w
=
o
D
T
)
<
>
2]
@)
|
L
=
i




“Wir organisieren Aktivitaten mit
Kindern. Wir kochen mit unseren

Bewohnern. Fiir dltere Menschen ist
es sehr wichtig, an etwas beteiligt zu
sein. Auch wenn sie nicht aktiv
teilnehmen konnen, konnen sie sich
trotzdem als Teil der Gemeinschaft
fithlen, in der sie zusehen und
mitreden konnen.”

Maria Aigner,
Stellvertretende Direktorin, Pflegeheim
Parkwohnstift Arnstorf (Deutschland)

Ul

. _..-—""';'

-

S

FOKUS: VERMITTLUNG EINES HEIMISCHEN GEFUHLS

’.

Die Verwendung bekannter Muster wie Holz,
Keramik und Teppich tragt dazu bei, fiir alle,
Bewohner, Mitarbeiter und Besucher eine warme
und einladende Atmosphare zu schaffen.

Je wohler sich die Menschen fiihlen, desto
groBer ist ihr allgemeines Wohlbefinden.

ID Inspiration Acczent Acczent
Polished Concrete  Excellence Excellence 80
Dark Grey Brushed Oak Carpet Intense
24207077 Medium NEEDR
25132026 25128107
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GEMEINSCHAFTSRAUME:
EMPFANG, LOUNGE, AKTIVITATSRAUME

Eingange und Aufenthaltsraume miissen Familien und Besuchern einen positiven ersten
Eindruck vermitteln, der zum Image des Pflegeheims beitrégt. Eine heimische und personliche
Umgebung gibt den Familien die Sicherheit, dass ihre dlteren Verwandten an einem vertrauten
und ungestorten Ort willkommen sein werden.

Ny N —
@ }Q\\ _

Optischer Komfort Leichte Reinigung Geringer Rollwiderstand

EMPFOHLENE LOSUNGEN VON TARKETT

BODENBELAGE

> |HR WUNSCH: > |HR WUNSCH:
AUSDRUCK DER EIGENEN STYLISCHES DESIGN UND
IDENTITAT SCHNELLE RENOVIERUNG

iD Inspiration 70 iD Click Ultimate

Loseverlegbarer LVT-Belag Designbelag

- Zahllose Kombinationsmdoglichkeiten in - Hoher Beanspruchungswiderstand
unterschiedlichen Formaten (Dielen und - Minimale Ausfallzeiten und sofortige
Fliesen), Designs und Fasen Begehbarkeit

- GroRRe Auswahl an Materialeffekten - Holz- und Steindekore

(Holz, Teppich, Stein)
- Hoher Beanspruchungswiderstand

- Hohe akustische Leistung: 19 dB

- Einfache Reinigung und Pflege

Andere geeignete Kollektionen: iD Click, Acczent Excellence, Acczent Unik

VOLLSTANDIG KOMBINIERBARE KOLLEKTION

Durch die nahezu freie Auswahl von Formaten, Designs, Oberflachenstrukturen und Fasen bietet iD
Inspiration unzahlige Kombinationsmdoglichkeiten. Jeder Aspekt des Produkts lasst sich mit samtlichen
Dekoren abstimmen.

Alle technischen Daten finden Sie auf den Seiten 32 & 33 SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 25
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ACCZENT EXCELLENCE 80

BRUSHED OAK MEDIUM  UNI GREEN CELADON

25132026

PROTECTWALL 1.5

26500038

FOKUS: REDUKTION VON SCHADSTOFFEN UND SCHAFFUNG GESUNDER UND
NACHHALTIGER LEBENSRAUME

Bei Tarkett sind wir bestrebt, sowohl unsere Geschaftskunden als auch die Verbraucher bei der Schaffung
gesunder, schoner und nachhaltiger Lebensraume zu unterstiitzen, indem wir verantwortungsvolle
Entscheidungen fiir unsere Produkte treffen.

AT

phthalatfrei

Auf Grund der wissen-
schaftlichen Diskussionen
iiber mogliche Auswir-
kungen auf die menschliche
Gesundheit suchen wir
proaktiv nach Alternativen

zu Phthalaten. Seit 2010 arbeiten wir flir unsere
Vinylbeldage an der Entwicklung phthalatfreier
Weichmacher, die fiir Lebensmittelverpackungen und
Spielzeug fiir Kleinkinder zugelassen sind.

Die gesamten VOC-Werte in unseren
Vinylboden sind 10- bis 100-mal
niedriger als die geforderte EU-Norm EN
ISO 16000.

26  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN



PATIENTENZIMMER

Die Bewohner verbringen viel Zeit in ihrem Zimmer und missen sich in ihrem privaten
Bereich wohlfiihlen. Optischer Komfort und Personalisierung sind bei der Gestaltung dieses
Raumes sicherlich unerlasslich, aber es gibt auch noch andere Kriterien zu beriicksichtigen.
Die Luftqualitat in Innenrdaumen ist besonders wichtig, da altere Menschen starker unter
verschmutzter Luft leiden. Die Begrenzung von Schadstoffen wie fliichtigen organischen
Verbindungen (VOCs) und die Optimierung der Beliiftung tragen zur Gewahrleistung einer
guten Raumluftqualitat bei.
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Optischer Komfort
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Leichte Reinigung Raumluftqualitat

EMPFOHLENE LOSUNGEN VON TARKETT

BODENBELAGE

> |HR WUNSCH:
HYGIENE UND HEIMISCHE DESIGNS

Acczent Excellence 80
Kompakte heterogene Vinylbelage

- GroRRe Auswahl an Holzdekoren und warmen
Farben fiir ein heimisches Geftihl

- 100 % matte Oberflache zur Vermeidung
von blendenden Reflektionen

- Einfache Pflege durch TopClean XP
PUR-Oberflachenausriistung

- Tragt zu einer guten Raumluftqualitat bei
(TVOC < 10 pg/m?3)

- 100 % phthalatfrei

Andere geeignete Kollektion: safetred

Alle technischen Daten finden Sie auf den Seiten 32 & 33

> |[HR WUNSCH:
SCHNELLE RENOVIERUNG

Acczent Unik
Heterogene Bodenbeléage zur losen Verlegung

- Senkt renovierungsbedingte Betriebsausfalle:

— Verlegung 40 % schneller als bei einer
verklebbaren Lésung

— Leicht aufnehmbar und am Ende der
Lebensdauer austauschbar

-In 15 Farben erhaltlich

- 100 % matte Oberflache zur Vermeidung von
blenden Reflektionen

- Minimale Pflege durch TopClean XP PUR
Oberflachenausriistung

- Tragt zu einer guten Raumluftqualitat bei
(TVOC < 10 pg/m?3)

- 100 % phthalatfrei

SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 27




GRANIT MULTISAFE

GREY BEIGE

3476745

Ve

AQUARELLE W
STONED

3942042

Farbkontraste

- Vermeiden Sie bei den Bodenbeldgen zwischen
Schlafzimmer und Badezimmer LRV-Differenzen
von mehr als 10 Punkten, um eine gleichmaRige
Bewegung der Bewohner zu ermdoglichen.

- Wahlen Sie fiir Boden und Wande sowie fiir Wande und
Sanitarausstattung Farben mit einer LRV-Differenz
von 30 Punkten.

Rutschfestigkeit

Unsere Bodenbelagslosungen fiir Nassraume bieten
selbst ohne Schuhe sicheren Halt und reduzieren auch
bei Vorhandensein von Seifenschaum oder Wasser-
riickstanden die Gefahr des Ausrutschens.

28  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN

RUTSCHFESTIGKEIT IN BARFUSSBEREICHEN
(DIN 51097)

KLASSE A KLASSE B KLASSE C
(GELEGENTLICHER | (DUSCHRAUME - |  (KONSTANT
WASSER- | UMKLEIDERAUME), UNTER
SCHUT2), WINKEL > 18° WASSER),
WINKEL > 12° WINKEL > 24°
Granit Multisafe X
Granit Safe.T X
Optima Multisafe X
Primo Safe.T X




SENIORENGERECHTE
BADEZIMMER
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Ein personlicher Duschraum, der vor Ausrutschen und Stiirzen schiitzt und komfortabel zu
benutzen ist, tragt dazu bei, die Wiirde und Unabhangigkeit eines Pflegeheimbewohners zu
erhalten. Unsere komplette Nassraumlosung, einschliellich Wande, Boden und Zubehor, bietet
einfachen Zugang, Sicherheit und Komfort und gibt dlteren Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat die Gewissheit, sich sicher und problemlos waschen zu kdnnen.

N NE )
o> }Q\\

Rutschfestigkeit Optischer Komfort Leichte Reinigung

EMPFOHLENE LOSUNGEN VON TARKETT

BODENBELAGE
> IHR WUNSCH: DIE SICHERSTE LOSUNG

Granit Multisafe
Homogene Vinylbeldge

- Genoppte Oberflache fiir hchste Barful-
rutschfestigkeit: Klasse C
- Hochflexibel fiir wannenférmige Verlegung

- Vollstéandiges wasserdichtes System mit nur
wenigen Fugen

- Tragt zu einer guten Raumluftqualitat bei (TVOC
<10 pg/m?)
- 100 % phthalatfrei

Andere geeignete Kollektionen: optima Multisafe, Primo Safe.T

WANDE ZUBEHOR
Aquarelle Wall HFS - Abfliisse
Heterogene Wandbeldge - Ubergangsprofile

- Zahlreiche Méglichkeiten fiir harmonische
Kombinationen mit unseren Bodenbelags-
programmen

- Hygienische Installation mit nur wenigen Fugen

- Leicht zu reinigen

Alle technischen Daten finden Sie auf den Seiten 32 & 33 SENIORENPFLEGE - LOSUNGEN 29
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FOKUS: FINDEN SIE DAS RICHTIGE GLEICHGEWICHT ZWISCHEN ROLLSTUHL-
GANGIGKEIT UND AKUSTISCHEM KOMFORT ZUM WOHL DER
BEWOHNER UND DES PFLEGEPERSONALS

Akustikbelage konnen den Rollwiderstand
beeinflussen und erschweren es den Betreuern,
Rollstiihle zu schieben, wahrend mit geringeren
Eindruckwerten zwar eine bessere Rollstuhl-
gangigkeit, aber nicht so viel Schallabsorption
einhergeht. Daher ist es notwendig, zwischen
Resteindruck, Trittschallminderung und dem
Komfort fiir Bewohner und Pflegepersonal das
richtige Gleichgewicht zu finden.

30  SENIORENPFLEGE — LOSUNGEN

Resteindruck (mm)

)
Schallminderung (dB) &

Beton Acczent Tapiflex Tapiflex
Platinium Platinium Excellence
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Die Mahlzeiten und das Esserlebnis sind Schliisselfaktoren fiir das Wohlbefinden und die
Lebensqualitat der Bewohner. Neben dem Essen und Trinken sind die Mahlzeiten eine
Gelegenheit fiir die Bewohner, soziale Beziehungen zu ihren Mitbewohnern und Besuchern
aufzubauen und zu erhalten. Ein lauter Speisesaal kann fiir Menschen mit Horbehinderung
und auch fiir demenzkranke Bewohner jedoch sehr unangenehm sein. Der Larm kann Angst
auslosen und ein Hindernis fiir die Interaktion mit den Tischbegleitern darstellen. Daher ist es
wichtig, schallmindernde Materialien zu verwenden, um den Schallpegel zu dampfen.

Q BN ) x
R C RS
Hoher Beanspruchungs-  Akustischer Optischer Leichte Geringer

widerstand Komfort Komfort Reinigung Rollwiderstand

EMPFOHLENE LOSUNGEN VON TARKETT

BODENBELAGE

> |HR WUNSCH: > |HR WUNSCH:
KOMFORT GLEICHGEWIC_I_—IT ZWISCHEN
UND ROLLSTUHLGANGIGKEIT UND
HYGIENE AKUSTISCHEM KOMFORT

Tapiflex Excellence 80
Heterogene Akustikbeldge

- GroRe Auswahl an warmen und natiirlichen
Farben (50 % der Farben mit LRV-Werten
zwischen 20 und 40 %).

- 100% matte Oberflache zur Vermeidung von
blendenden Reflektionen

- Hohe akustische Leistung (19 dB)
- Geringer Rollwiderstand

- Minimaler Pflegeaufwand durch TopClean
XP PUR Oberflachenausriistung

Acczent Platinium 100
Heterogene Kompaktbelage

- Reiche Auswahl an kontrastarmen Mustern mit
matter Oberflache zur Vermeidung von
blendenden Reflektionen

- Gute akustische Leistung: 9 dB

- Hohe Rollstuhlgangigkeit durch einen
Resteindruck von 0,03 mm.

- Hoher Beanspruchungswiderstand

- Einfache Pflege durch TopClean XP PUR
Oberflachenausriistung

Andere geeignete Kollektionen: ia Granit Acoustic, iQ Optima Acoustic, Linoleum Silencio xf2

Alle technischen Daten finden Sie auf den Seiten 32 & 33
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Homogene Kompaktbeldge

Heterogene Kompaktbeldge

[0] PREMIUM ACCZENT LOOSE LAY
KOLLEKTIONEN | KOLLEKTIONEN KOLLEKTIONEN
. _________________________________________________________________________________________________ |
iQ Granit / Optima / Primo Premium / Acczent Acczent Tapiflex Tapiflex
Natural / Megalit / Eclipse Premium Excellence Platinium Acczent Unik Excellence Platinium <
Eminent / P 80 100 80 100
FLURE, Patienten- FLURE, Patienten-
FLURE LAGERBEREICHE zimmer SPEISESAAL zimmer SPEISESAAL SPEISESAAL
:r‘:g““he“ Nutzungskizsse 34 34 34 34 34 34 34
Bestandigkeit Gesamidicke
EN ISO 24346 2mm 2mm 2mm 2.45 mm 210 mm 3.25mm 3.10mm
Dicke der Nutzschicht
EN 1S0 24340 (EN 429) 2mm 2mm 0.80 mm 1.02 mm 0.80 mm 0.80 mm 1.02 mm
Durchschnittlicher
Resteindruck 0.02 mm 0.03mm 0.03mm 0.04 mm 0.03mm 0.10 mm 0.09 mm
EN SO 243431
StoRfestigkeit B B B a B B B
EN 259-2 (Wénde)
Kratzbestandigkeit
(Wande) - - - - _ _ _
Warmewiderstand / Ca. 0.01 m2 K/W Ca. 0.01 m2 K/W 0.02 m2 K/W 0.02 m2 K/W 0.02 m2 K/W 0.04 m2 K/W 0.02 m2 K/W (
Fullbodenheizung Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet —
EN IS0 10456 Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C
Oberflachentemp. Oberflachentemp. Oberflachentemp. Oberflachentemp. Oberflachentemp. Oberflachentemp. Oberfldchentemp. 0
Reinigungs- Oberflachen- Ly xr™-PUR - o W " w
eigenschaften  ausrlistung iQ Beschichtung TopClean XP TopClean XP TopClean XP TopClean XP TopClean XP
Bewertung der Ober- ok - ok ok ok ok
flachenausriistung
Akustischer Trittschallddmmung
Komfort ENISO717/2 - - 3dB 9dB 4dB 19dB 17dB
Akustische Verbesserung _ _
NF S31-074 Klasse C Klasse C Klasse C Klasse A Klasse A
E:i:sc"fes‘ig' DIN 51130 R9 R9 R9/R10 (Holz) R9 RY/R10(Holz)  R9/R10 (Holz) R9
DIN 51097
EN 13845 Anhang C - - - - - - -
Innenraum- Gesamtemissionen
luftqualitat VOC <10pg/m? <10pg/m? <10pg/m? <10pg/m? <10pg/m? <10pg/m? <10pg/m? -
& Umgebung  /s0 16000-9
Phthalatfrei Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
:nfeeiloyce'barer 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
0 !
% Recycling 26% 26% 33% 29% 28% 21% 21%
Anteil
Brandver-
halten
) Bfl-s1 verklebt auf jeglichem Untergrund A2fl oder A1fl (Zement)
ENEeOIS e sl Ml Sl Cfl-s1 verklebt auf jeglichem Holzderivatuntergrund
EN IS0 9239-1 > 8 kW/m? > 8 kwW/m? _ _ _ _ _
ENISO 11925-2 Bestanden Bestanden = = = = =
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Homogene Heterogene Homogene Heterogene

Linoleum Designbelage (LVT) Belage Beldge Beldge Beldge
VERKLEBT A WAND-
xf22.5 CLICK LVT SICHERGHEITSLOSUNGEN NASSRAUMKONZEPT
LVT SCHUTZ
- _____________________________________________________________________________________________________]
Veneto / iD Inspiration iD Inspiration Safetred Aquarelle Wall
Style Emme / P P iD Click Ultimate Granit Safe.T Primo Safe.T Universal / Granit Multisafe q ProtectWALL 1.5
70 Click HFS
Style Elle Spectrum
FLURE Gemelnschaﬁsf Gemelnschaﬁsf Gemelnschaﬁsf Alle Alle Alle NASSRAUME NASSRAUME FLURE
bereiche bereiche bereiche Anwendungen Anwendungen Anwendungen
34 34 34 34 34 34 34 31 = =
2.5mm 2.5mm 4.5mm 6.5 mm 2.00 mm 2.00 mm 2.00mm 2.00 mm 0.92mm 1.50 mm
0.70 mm 0.55mm 0.70 mm 2.00 mm 2.00 mm - 2.00 mm 0.12mm 0.35mm
0.08 mm 0.05mm 0.09 mm 0.05 mm 0.02mm 0.03mm <0.170mm <0.70 mm - -
_ _ _ _ _ _ Keine sichtbaren
Briiche oder Risse
Sklerometertest:
Exzellent
- - - - - - Mit dem bloRen
Auge kein
sichtbarer Kratzer
.015 m2 K/W 0.02 m2 K/W 0.04 m2 K/W 0.06 m2? K/W 0.01 m2 K/W 0.01 m2 K/W 0.01 m2 K/W 0.01 m2 K/W
Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — Geeignet — _ 0.02 m2 K/W.
Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C Max. 30°C
verflachentemp. Oberfldchentemp.  Oberfldchentemp. Oberflachentemp.  Oberfldchentemp.  Oberflachentemp.  Oberfldchentemp.  Oberflachentemp.
xf? TopClean XP™ TopClean XP™ PUR Ultimate Safety Clean™ Safety Clean™ Safety Clean™ - - TopClean XP™
6 dB (Spectrum)
6dB 2dB 3dB 19dB - - 4 dB (|Oﬂ, Design, - - -
Universal)
Klasse C Klasse C Klasse C Klasse C - - Klasse C - - -
RI/R10 R9/R10 B B
RO (je nach Pragung) (je nach Pragung) RO R10 R10 R10 R10
= = Klasse B Klasse B = Klasse C = =
- - Esf/Esb Esf Esf/Esb - -
<100 ug / m? <10pug/ m? <10ug/m? <100 g/ m? <10pg/m? <10ug/m? <10pg/m? <10ug/m? <10pug/m? <10ug/m?
Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
- 32% - - - 25.5% - - - 1%
Bfl-s1 verklebt Benchay [0St
. ) auf jeglichem
swijagliers Bfl s1 Gipskarton- ;o srallischen
Cfl s1 Untergrund Bfl-s1 Bfl-s2 Klasse Bfl s1 Klasse Bfl s1 Klasse Bfl s1 platten und
auf Zement Untergrund Al
A2fl oder ATfl auf Untergrund
oder A2-s1,d0
(Zement) Al oder A2
Bestanden
- - - - =8 kW/ m? =8 kW/ m? - =8 kW/ m? - -
= = = = Bestanden Bestanden = Bestanden = =
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REFERENZEN

Pflegeheim Maison du Parc, Pflegeheim Soleil d’Automne,
Saint-Ouen-I'Aumdne - Frankreich Saint-Laurent-Blangy - Frankreich
Architekt: Catherine Girardon Architekt: Grégoire Noyer

Pflegeheim Soleil d’Automne, Seniorenheim
Saint-Laurent-Blangy - Frankreich Sint-Jan Berchmans,
Architekt: Grégoire Noyer Hamont-Achel - Belgien

Seniorenheim De Waterdam, Pflegeheim St. Radegund, Pflegezentrum fiir Alzheimer-Patienten
Roeselare - Belgien Athiés - Frankreich Mattaincourt - Frankreich
Architekt: Eeckhout Agence Faucret Agence Bouthier
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TARKETT, ein wahrhaft
globales Unternehmen

\
o t]Dnunnﬂoo

Umsatz: € 2.7Mi|liarden

21 Ubernahmen in den
letzten 10 Jahren

Pflegezentrum fiir Alzheimer-Patienten
Mattaincourt — Frankreich
Agence Bouthier

3ll Produktionszentren

Pflegeheim Soleil d'Automne,

Saint-Laurent-Blangy - Frankreich Prasent in 1 UU Landern
Architekt: Grégoire Noyer

Tagliches Verkaufsvolumen:

1 3 Millionen m?
Bodenbelage
»
Seniorenheim De Waterdam, Pflegeheim Maison du Parc,

Roeselare — Belgien Saint-Ouen-I'Auméne - Frankreich
Architekt: Eeckhout Architekt: Catherine Girardon
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